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Traumas da face sdo ocorréncias frequentes em hospitais no setor de urgéncia e emergéncia,
tanto os casos isolados, como os associados a politraumatismos. As possiveis causas dessas
fraturas podem ser a violéncia interpessoal, acidentes automobilisticos e quedas, de modo que
os dois primeiros se revelam como as mais frequentes, tendo seu indice aumentado nos ultimos
anos. O ponto da fratura ird depender das forcas aplicadas, podendo ser nas diregdes
anteroposterior, superior, inferior ou lateral, da intensidade e localizacdo de impacto no
individuo, e também da resisténcia oferecida pelos ossos do cranio. No presente caso clinico,
trataremos de uma fratura de terco médio da face, as quais incluem aquelas que afetam a o 0sso
nasal, orbital, maxilar e o complexo zigomatico. Tais lesdes sdo bastante frequentes,
estando em terceiro lugar dentre as mais ocorridas. O paciente em questdo, homem, de 44
anos, apresentou-se ao Hospital de Base de Bauru devido a trauma de face apods
acidente automobilistico, com queixas algicas na face, relatando perda de consciéncia
apos acidente. Ao exame fisico da face, foi visualizado edema em hemiface direita com
perda de projecdo dos malares, além de escoriagdes multiplas no peri-orbitario direito e
degrau no rebordo inferior da orbita direta. Como tratamento cirargico foi feita a redugdo
e fixagdo da fratura do angulo mandibular, corpo mandibular, pilares zigomaticos e
nasais, bilateralmente, frontozigomatico direito, rebordo infraorbitario inferior, bilateral e
reducdo incruenta da fratura nasal. No pos-operatorio, o individuo apresentou boa
recuperagdo, com funcdes fisiologicas preservadas. Assim, temos que a conduta de
tratamento devera ser feita levando em conta objetivos estéticos e funcionais, tais como
rapida cicatrizagdo oOssea, devolucdo das fungOes mastigatdrias, respiratorias, de fonagdo
¢ degluticdo, oclusdao adequada e também resultado estético aceitavel, dando para o paciente
condi¢des de uma boa qualidade de vida.
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