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Este relato de caso tém como objetivo saber se uma paciente com periodontite diagnosticada
com a COVID-19 durante a gestagdo possui prejuizo na condicdo sistémica e na qualidade de
vida, durante a gestacdo e apos o parto, além de avaliar a satde do recém-nascido. A paciente de
22 anos foi atendida durante a gestacdo e apoOs o parto. As variaveis avaliadas foram: nivel de
escolaridade, renda mensal familiar, comprometimentos sist€émicos, avaliagdo antropométrica,
habitos de higiene bucal (frequéncia de escovagao didria e uso do fio dental), indice de placa,
condi¢do periodontal e a qualidade de vida relacionada a saude bucal (OHIP-14) em T1 (durante
a gestacdo) e T2 (apos o parto). Os dados provenientes dos resultados foram organizados e
descritos. A paciente ndo manifestou nenhuma alteragdo sist€émica durante a gestagdo e apos o
parto, além disso apresentou ganho ponderal gestacional normal e peso adequado. Sua
frequéncia de escovagdo didria em ambos os periodos foi de 2 vezes ao dia, além disso relatou-
se ndo utilizar o fio dental em ambos os periodos avaliados. A paciente apresentou maior média
de profundidade de sondagem, nivel clinico de insercdo, porcentagem de sangramento a
sondagem e indice de placa em T1, havendo uma redu¢do em T2. A paciente apresentou maior
escore total do OHIP-14 em T2 comparado ao T1, tendo maiores prejuizos nas dimensdes dor
fisica, desconforto psicoldgico, incapacidade fisica, incapacidade psicologica e incapacidade
social. Nao houve alteragdes de satde do bebé ao nascimento. Destaca-se que apesar da paciente
ter doenca periodontal e diagnostico de COVID-19 na gestagdo, o bebé nasceu sem nenhuma
alteracdo de saude. Conclui-se que, apesar de certa melhora da satde periodontal entre os
periodos, a periodontite parece impactar negativamente na qualidade de vida relacionada a
satde bucal da paciente, além disso, a COVID-19 e a periodontite ndo predispuseram alteragdes
de peso ao nascer ou prematuridade.
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