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Novo INCT vai trabalhar para garantir a qualidade dos alimentos desde a produgéo até o
consumo — Foto: Freepik

Para enfrentar o desafio de oferecer a todos acesso a alimentos seguros,
nutritivos e livres de contaminantes, o Brasil tera um novo centro de
exceléncia cientifica: o Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos (INCT-Alim), sediado no Instituto de Quimica de S&o Carlos (IQSC)
da USP. Aprovado em chamada publica do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), o projeto redne mais de
100 pesquisadores de todas as regides do Pais e tem como foco o
desenvolvimento e aplicagdo de métodos para determinagao de residuos e
contaminantes em alimentos, como pesticidas e medicamentos. Além disso, o
INCT-Alim atua na avaliagao de riscos a saude, na caracterizagao de
alimentos funcionais, além da gestao de laboratérios voltados a area de
seguranga alimentar.

Com um investimento de R$ 6 milhdes em recursos publicos, o instituto
financiara pesquisas de ponta, aquisicdo de equipamentos, capacitacao de
jovens cientistas e concessao de bolsas. O projeto envolve a articulagéo
entre instituicbes publicas, centros de pesquisa e 6rgaos reguladores, sob a
coordenacao do professor Fernando Mauro Lancas, referéncia nacional em
quimica analitica. “A proposigédo do INCT-Alim ocorre em um momento em
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que o Brasil enfrenta desafios complexos, como aumento do consumo de
ultraprocessados, inseguranga alimentar e mudancgas climaticas que afetam a
producao”, afirma Lancas.

O INCT-Alim esta estruturado em cinco eixos cientificos principais, todos
voltados a garantir a qualidade dos alimentos desde a producgao até o
consumo: Desenvolvimento de métodos analiticos para detectar
contaminantes com mais rapidez e precisdo; Avaliagao de riscos associados
a ingestao de residuos e toxinas; Caracterizacdo de compostos bioativos e
nutracéuticos, com foco nos beneficios a saude; Analise de compostos
volateis e precursores, que influenciam aroma, sabor e seguranga; e
Aplicagao de processos de oxidacdo avangada para a mitigagéo de
contaminantes.
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Fernando Mauro Langas, professor do IQSC que é referéncia nacional em quimica
analitica e coordenador do novo INCT — Foto: Divulgagado/IQSC-USP

Entre os exemplos de atuacéo da rede esta o monitoramento da presencga de
compostos potencialmente cancerigenos. Laboratérios vinculados ao instituto
tém desenvolvido métodos analiticos mais sensiveis, rapidos, robustos,
automatizados, com menor custo e ambientalmente corretos para
determinagao de pesticidas em alimentos de origem vegetal (verduras,
legumes, raizes e tubérculos, e leguminosas), de residuos de medicamentos
veterinarios em alimentos de origem animal (carne, leite, ovos, mel e
derivados) e de toxinas, como as micotoxinas presentes em alguns alimentos
e bebidas.
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“Esse tipo de trabalho tem impacto direto nas decisdes regulatorias sobre o
que entra ou n&o no Pais, ajudando a proteger a populagédo de substancias
nocivas e dando suporte técnico a érgdos como o Ministério da Agricultura e
Pecuaria (Mapa) e a Anvisa”, destaca o coordenador.

Recursos humanos e dialogo com a sociedade

Outro foco central do INCT é a formacéao de recursos humanos. Jovens
pesquisadores participam de atividades de capacitacdo por meio de cursos,
workshops, treinamentos praticos e programas de intercambio cientifico. Além
disso, o instituto mantém parcerias internacionais com estudantes brasileiros
em atuacao em centros de exceléncia como o Laboratory of Foodomics, na
Espanha, e a Technical University of Crete, na Grécia.

“A internacionalizagdo amplia horizontes cientificos e cria oportunidades
unicas de formacgao e inovagao”, afirma Lancas.

Apesar da atuacgao cientifica, o instituto também quer dialogar com o publico
leigo. A previsao € lancar, a partir de 2026, cartilhas, videos, oficinas e
conteudos educativos para escolas, consumidores e profissionais da area de
saude. Além disso, as atividades e resultados do instituto poderao ser
acompanhados através das redes sociais, como o Instagram.

Além do IQSC e de varias universidades e institutos de pesquisas das cinco
regides geograficas do Brasil, integram a rede organizagées como Empresa
Brasileira de Agropecuaria (Embrapa), Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz),
Instituto Biol6gico de S&o Paulo, Instituto de Tecnologia de Pernambuco
(Itep), Instituto de Tecnologia do Parana (Tecpar), além de 6rgaos reguladores
como o Ministério da Agricultura e Pecuaria (Mapa) e a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Texto: Gabriel Maciel, da Assessoria de Comunicagao do IQSC
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