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Resumo. Na robdtica de reabilitacdo, a eficdcia das terapias estd relacionadas a habilidade do sistema robdtico em
reconhecer as atividades do usudrio. Nesse contexto, sensores desempenham um papel crucial fornecendo feedback
e aprimorando as estrategias de assisténcia. Entretanto, apesar da vasta adog¢do dos dispositivos vestiveis, desafios
persistem, principalmente em relagdo a fixagcdo de sensores, calibragdo, tempo de processamento e ao custo elevado
de muitas solugoes disponiveis no mercado. Este estudo apresenta um sistema vestivel econdémico para monitoramento
da atividade fisica, aproveitando a capacidade de sensores suaves de flexdo capacitivos e de fibra optica polimérica.
Ao incorporar algoritmos de aprendizado de mdquina, o dispositivo demonstra proficiéncia na estimativa dos dngulos
das articulagées dos joelhos e na categorizagdo da atividade fisica realizada pelo usudrio. Testes comprovaram a alta
precisdo deste sistema na estimativa dos dngulos do joelho e na diferenciagdo das atividades, consolidando a proposta
como uma opgdo acessivel e eficiente para o monitoramento de atividades fisicas em humanos.
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