Vitamina E — possivel responsavel pelo efeito protetor do 6leo de Dendé contra aerosao
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O aprimoramento dos fatores de protecao biolégica, como a saliva, por meio da peliculaadquirida
do esmalte, tornando sua camada externa menos permeavel pode ser uma alternativa para
prevencdo do desgaste dentario erosivo. Estudos recentes mostram que o 6leo de Dendé
aplicado antes de uma exposicdo acida resultou em menor perdade dureza do esmalte em
relacdo ao controle positivo, e ainda apresentou capacidade de prevenir a perda de esmalte sob
desafios erosivos e abrasivos associados. O objetivofoi analisar o efeito in vitro dos diferentes
componentes do éleo de Dendé, a fim de entender o seu mecanismo de agao contra a erosao
dentaria em um unico e curto desafio erosivo. Foram confeccionados 14 blocos de esmalte de
dentes bovinos por grupo, sendo eles: Gl — Oleo de Dendé a 100%; Gl — Solugéo de tocotrienol
a 85% diluido em agua; Glll — Vitamina E oleosa a 100%; GIV — Vitamina A oleosa a 100%; GV
— Agua deionizada (controle negativo); GVI — Solugao fluoretada contendo 800 ppm decloreto
de estanho (controle positivo). Foi realizada microdureza superficial inicial, e confeccionados
dispositivos palatinos para fixacdo de 16 blocos de esmalte, os quais foram utilizados por 2
voluntarios por 2 horas (3 dias) para formacao de pelicula adquirida. A seguir os blocos foram
tratados de acordo com o grupo correspondente, eimersos em saliva artificial. Para lesao
artificial de erosao os blocos foram imersos por 30 segundos em acido citrico sob agitacdo e
depois lavados. A microdureza superficialfinal foi avaliada para obter a porcentagem de perda
de dureza. ANOVA seguida pelo teste de Fisher (p<0,05) apontou percentual de perda de
dureza do esmalte significativamente menor nos grupos controle positivo, 6leo de Dendé e
Vitamina E (GI,Glll e GVI) em relagdo aos outros grupos em estudo, incluindo o controle
negativo (GlI,GIV e GV). Conclui-se que provavelmente a vitamina E € o componente do 6leo
de Dendé responsavel pelo seu efeito protetor em relacido a erosdo do esmalte.
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