Qualidade de vida relacionada a saide bucal e rastreio de dores neuropaticas apés
reabilitacio com implante dentario
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O presente estudo clinico prospectivo objetivou avaliar o impacto da instalacdo de implantes
unitarios na qualidade de vida relacionada a satde bucal e o rastreio de dores neuropaticas pos-
operatorias. A amostra foi constituida de 33 participantes com idade média de 42 anos (9,84),
sendo 26 (78,8%) mulheres e 7 (21,2%) homens. Os implantes unitdrios foram colocados em
regido posterior (mandibula: n=19, 57,6% e maxila: n=14, 42,4%), com carga imediata apos 4
dias da cirurgia, e reabilitados com contato oclusal em maxima intercuspidagdo. Para avaliagao
da qualidade de vida relacionada a saude bucal, foi utilizado o questionario OHIP-14, que foi
aplicado antes e seis meses apds a reabilitagdo. Para o rastreio de dores neuropaticas, foi
utilizado o questionario de dor neuropatica (DN4), em oito tempos diferentes: TO, basal; T1, 3
dias; T2, 9 dias; T3, 15 dias; T4, 1 més; T5, 3 meses; T6, 6 meses; € T7, 1 ano. A analise
estatistica foi realizada por meio dos testes de Wilcoxon e U de Mann Whitney para comparar
os escores de OHIP-14 geral e entre os sitios de instalacdo dos implantes, respectivamente.
Uma analise descritiva foi realizada para os dados oriundos do DN4. Foi verificada
uma  diminuicdo  significativa do escore do OHIP-14 apdés a reabilitagcdo
implantossuportada (p<0,001), sem diferenga entre maxila ou mandibula (p=0,610). J4 no DN4
foi possivel observar que a presenga de dor nociceptiva ou neuropatica ocorreu apenas no
primeiro. més de avaliacdo (T1: 24 (72,7%), T2: 16 (48,4%), T3: 6 (18,1%); T4: 3 (9,09%).
Apenas trés pacientes em T1 e T2 e um em T3 apresentaram caracteristicas sugestivas de
dor neuropatica. A partir de T5 nao houve mais relatos de qualquer tipo de dor. Assim, pode se
concluir que a reabilitacdo unitaria com implante dentario impactou de maneira positiva na
qualidade de vida relacionada a saude bucal. com uma prevaléncia baixa de casos sugestivos de
dor neuropatica pos-operatoria, os quais ndo foram permanentes.
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