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Resumo:

**Introducdo: **As atitudes que os(as) enfermeiros(as) da Atencdo Primdria & Satdde demonstram em
relagdo a pessoa com transtorno mental podem representar barreiras para a efetiva condugdo de
suas intervengoes nesse campo de atuagdo. **Objetivo: **Conhecer as atitudes de enfermeiros na
Atencdo Primdria a Saude frente G pessoa com transtorno mental. **Metodologia: **estudo
transversal, utilizando a escala Opinides sobre a Doenca Mental(ODM)(1), com amostra por
conveniéncia de 257 enfermeiros atuantes em 8 Distritos de Saldde do municipio de Sdo Paulo. Os
dados foram analisados pelo SPSS, teste exato de Fisher com nivel de confianca de 95%, com valor
de p<0,05 e aplicado ao Sistema Sten, padronizando os resultados em escores de 1 a 10 e média de
5,5, permitindo uma andlise padrdo de cada fator da escala(?). **Resultados:** predominou as
atitudes de Benevoléncia (média= 8,37) e Ideologia de Higiene Mental (média= 6,11). **Conclusdo:**
Os enfermeiros da APS apresentam atitudes que favorecem o cuidado e as agdes de salide mental, e
que estes profissionais estdo abertos para avancar no modelo psicossocial de cuidado. Contudo, é
necessdrio investir na formacdo e na educagdo permanente para desconstruir alguns estigmas frente
a pessoa com transtorno mental. **Implicagdes para a Enfermagem:** O estudo fornece indicadores
para a gestdo de acdes de salde mental na APS e aponta o potencial dos enfermeiros para avancar
no modelo psicossocial de cuidado. **Descritores: **Enfermagem; Atengdo Primdria a Saude; Saude
Mental.
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