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Avaliacio dos mecanismos de fotobioestimulacdo na
bioenergética mitocondrial

MEZZACAPPO, Natasha Ferreira; INADA, Natalia; PEREZ, Aline Sanches; CASTILHO, Roger Frigerio;
SIQUEIRA-SANTOQS, Edilene de Souza; VERCESI, Anibal Eugenio; BAGNATO, Vanderlei Salvador

natasha.mezzacappo®@usp.br

A fotobiomodulagdo (FBM) é uma modalidade terapéutica utilizada no tratamento de varias doengas,
sendo baseada na interacdo da luz com os tecidos biolégicos, promovendo efeitos como regeneracdo de
feridas, alivio da dor e reducdo da inflamacdo. As fontes de luz sdo majoritariamente LASERs emitindo
na regido do vermelho e infravermelho préximo. Diversos estudos propdem que a mitocdndria seja o
principal alvo da FBM a nivel celular, onde a absorcdo de fétons levaria aos resultados terapéuticos
observados. No entanto, ainda had muitas lacunas na literatura a respeito dos efeitos dos fétons nas
mitocondrias. (1) Com isso, o objetivo desse estudo é investigar as interagdes dos fétons a 635 nm na
bioenergética mitocondrial, através de medidas de respiracdo mitocondrial empregando técnicas como
a respirometria de alta resolugdo. As mitocéndrias foram isoladas de figado de camundongo (linhagem
C57BL/6) e irradiadas com um feixe de LASER em 635 nm durante as medidas de respiragdo mitocondrial,
com dura¢do de 330 segundos. Utilizando substratos de complexo | (glutamato + malato), a fosforilacdo
oxidativa (estado 3) foi estimulada com a adi¢do ADP, a respiragdo n&o fosforilativa (estado 4) foi obtida
adicionando-se oligomicina, e por @ltimo acrescentou-se CCCP para desacoplar a cadeia de elétrons e
obter a respiragdo maxima. (2) As amostras de mitocéndrias foram utilizadas em duas concentracdes
diferentes: 0,25 e 0,5 mg/mL. Os efeitos da irradiagcdo foram mais pronunciados ao utilizar-se poténcias
de 600 a 800 mW e com a concentragdo de amostra a 0,25 mg/mL. Observou-se um aumento significativo
(~60%) na razdo de controle respiratério (RCR), provocado principalmente pela redugdo da respiragdo
no estado 4, e também alteracdes na respiracdo desacoplada com CCCP. Os resultados indicam que a
bioenergética mitocondrial estd sendo modulada pela irradiagdo em 635 nm nessas condicdes, permitindo
que outros pardmetros sejam analisados para complementar as observacdes, como inchamento e potencial
de membrana mitocondrial.
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