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Introduciao

As formas como foram tratados os comportamentos
‘desviantes’ ao longo da historia do homem é um eixo
central para se apreender porque a medicalizag¢do, a
patologizagdo sdo tdo facilmente aceitas e disseminadas,
uma vez que respondem a anseios da propria sociedade.
(Moyses; Collares, 1992, p. 35).

Este capitulo apresenta consideragdes de pesquisadoras das areas
de Farmacia, Psicologia e Educacdo acerca da cultura da medicalizagdo e
da medicamentalizacdo presentes na sociedade contemporanea, a partir do
enfoque da Psicologia Historico-Cultural e da Pedagogia Historico-Critica. O
uso indiscriminado de medicamentos psicotropicos para tratar de problemas
sociais, econdmicos, de aprendizagem, dentre outros, tem sido debatido por
profissionais de diferentes areas de atuagdo, devido ao aumento do consumo de
drogas psicoativas prescritas para criangas nos primeiros anos de escolaridade.
A expansdo de diagndsticos de novas sindromes e a banalizagio da utilizagao
de medicamentos para a resolugdo dos problemas de aprendizagem e de
comportamento t€m sido reforcadas pela midia, pela industria farmacéutica e
efetivadas por politicas publicas vigentes no pais. A andlise apresentada neste
capitulo detalha esse processo de medicalizacdo da educacdo, sua relagdo com
as politicas neoliberais e chama a atencdo para a necessidade de superar a
visdo biologicista de desenvolvimento humano. Por fim, destaca a necessidade
de insercdo de politicas intersetoriais de maneira a ampliar a compreensao
da complexidade do processo de escolarizagdo, enfrentando as condigdes
objetivas e subjetivas que constituem a vida diaria escolar.
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A medicalizacio e a utilizacio de drogas psicoativas na infancia

A tematica da medicalizagdo da educacgao e da infancia tem alcangado
amplo espago de debate em diversas areas da sociedade, envolvendo
profissionais da educagdo, da saude, da assisténcia social, da assisténcia
juridica, dentre outros, considerando o aumento expressivo dos diagnosticos
para o Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH),
caracterizado, pela literatura médica, enquanto comportamentos que sao
considerados inadequados e que comparecem com frequéncia no inicio da
escolarizacdo, afetando a aprendizagem.

A associagdo do TDAH ao cloridrato de metilfenidato, que se efetiva
nos mercados mundial e nacional, e cujo aumento se faz presente na maioria
dos municipios brasileiros, tem promovido preocupagdo na comunidade
cientifica, que tem buscado compreender a ocorréncia desse fenomeno, bem
como desenvolver solu¢des que venham enfrentar essas questdes (Itaborahys;
Ortega, 2011; Caliman; Domitrovic, 2013).

Pesquisa realizada por Silva (2014), intitulada “O Uso do Cloridrato
de Metilfenidato em Unidade Infantil da Rede Publica de Santos: Remediando
a Desmedida?”! teve como motivagdo a constatagdo do uso expansivo
de psicofarmacos na infancia, especificamente em criangas em fase de
escolarizacdo, tendo em vista a distribuicdo crescente dessa droga por uma
rede municipal do estado de Sao Paulo.

Segundo a autora, a partir do seu cotidiano de trabalho, observou
o crescimento progressivo do consumo desse psicofairmaco no municipio,
cuja padronizagdo ocorreu em 2008 pela Comissdao de Padronizacdo de
Medicamentos (CPM) da Secretaria Municipal de Saude (SMS) instituida pela
Portaria especifica, propiciando a analise do uso em criangas na faixa etaria
de 06 a 10 anos, no periodo de 2008 a 2012, visando esclarecer as relacdes
envolvidas na utilizagdo do medicamento com o TDAH (Silva, 2014).

! Dissertacdo de Mestrado desenvolvida no Centro de Valoriza¢do da Crianga,
apresentada no Programa de Pos-Graduagdo Stricto Sensu do Centro de
Desenvolvimento do Ensino Superior em Satde, da Universidade Federal de Sdo
Paulo, Campus Baixada Santista, em 2014, sob a orientagdo e coorientacdo dos
Drs. Sidnei José Casetto e Alexandre de Oliveira Henz, respectivamente. A autora
¢ formada em Farmacia, atuando na Se¢do de Almoxarifado de Medicamentos
(SEALM) e, posteriormente como Coordenadora da Assisténcia Farmacéutica do
municipio de Santos.
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O resultado da pesquisa foi surpreendente em relag@o a associagao do
cloridrato de metilfenidato a Risperidona®, droga antipsicotica, bem como
a expansdo do consumo do cloridrato de metilfenidato, na rede municipal.
No transcorrer deste trabalho serd utilizado o termo reduzido da substancia
ativa para metilfenidato, com vistas a facilitar a nomenclatura, sem quaisquer
prejuizos aos nomes comerciais expostos anteriormente.

O metilfenidato, classificado como psicoanaléptico, droga
psicotropica?, faz parte da lista A3 (receita amarela), sujeito a notificacdo
especial, conforme Portaria GM/MS n° 344/98 (Anvisa, 2023). Essa condi¢ao
lhe atribui o status de controle especial para emissdo de prescrigdo médica
e, mesmo estando nessa categoria, constata-se o uso desenfreado desse
medicamento. Este fato tem gerado diversos debates de suma importancia
em entidades como Conselhos de Psicologia, Forum sobre Medicalizagao
da Educagdo e da Sociedade, Assisténcias Farmacéuticas e Comissdo
Farmacoterapéutica (CFT) municipais, especialistas médicos e ndo médicos,
na sociedade contemporanea, dentre outros.

Essa substancia ativa é comercializada no mercado farmacéutico como
Ritalina®, medicamento produzido pelo laboratorio farmacéutico Novartis®
com registro aprovado pela Anvisa em 1998 e, também, como o “sugestivo”
nome de Concerta®, fabricado pela Janssen Cilag®, cuja embalagem possui
tarja preta indicando que o farmaco pode causar riscos a saude, tolerancia
medicamentosa, dependéncia fisica e psiquica (Anvisa, 2023). Para a aquisigao,
faz-se necessaria a apresentacao de receitudrio médico que sera retido no local
de venda, conforme Resolugdo de Diretoria Colegiada n® 71 de 22/12/2009
(Anvisa, 2022). Além disso, a propaganda dessa categoria medicamentosa ¢
proibida, de acordo com a Resolugdo-RDC n° 96 de 17/12/2008 (Anvisa, 2023).

Observa-se que o metilfenidato, mesmo estando ou nao padronizado
pela CFT, vem sendo prescrito nas redes municipais. As solicitagdes médicas
partem de diversas unidades de servico, especialmente da Atencdo Primaria
em Satde, porta de entrada para o Sistema Unico de Saude (SUS), bem como
de setores em que o atendimento € realizado por médicos especializados em

2 Droga psicotropica, “substancia que pode determinar dependéncia fisica ou psiquica
e relacionada, como tal, nas listas aprovadas pela Convengdo sobre Substancias
Psicotropicas, reproduzidas nos anexos deste Regulamento Técnico”, segundo
Portaria n° 344/98 (Anvisa, 2023).
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diferentes areas de atuagdo, implicando em importante aumento da demanda.
E importante destacar que, na legislagdo brasileira, somente a categoria
médica, independente de sua especialidade, pode prescrever medicamentos
controlados.

Conhecido como a “droga da obediéncia”, o metilfenidato age como
estimulante do sistema nervoso central, aumentando o poder de concentragio e
reduzindo a impulsividade e a hiperatividade em pacientes diagnosticados com
TDAH (NOVARTIS®, 2020). Conforme diversos estudos, Ortega et al. (2010)
apontam que, globalmente, o metilfenidato, quando associado diretamente
ao TDAH, torna-se o psicoestimulante de maior consumo ao se considerar
a soma de todos os outros estimulantes. Segundo Itaborahy e Ortega (2013),
a ampla propaganda de divulgagdo ao publico interfere significativamente
nessa demanda. A referida droga também pode ser utilizada, com restrigao,
nos tratamentos de narcolepsia e obesidade.

Considerando as movimenta¢des de entradas e saidas de farmacos
sujeitos a controle especial comercializados em farmacias e drogarias privadas
em territorio nacional, no periodo de 2014 a 2019 (vide Grafico 1), pode-se
verificar alteracdes de aumento e pequena reducdo nos anos de 2014 a 2017.
No entanto, a comercializacdo de 1,86 milhdo de caixas de metilfenidato
vendidas em 2019, cresceu 27,30% em relagdo ao ano de 2018, destacando o
aumento progressivo do consumo (ANVISA, 2020).

Grifico 1. Movimentacio de Metilfenidato no Estado de Sao Paulo no periodo
de 2014 a 2019.

Fonte: autoria propria.
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Vale destacar que os dados nacionais expostos assemelham-se as
praticas exercidas nas dimensdes municipais ¢ mundial, recomendando
investigacdo minuciosa no sentido de compreender quais os mecanismos
envolvidos nos usos do metilfenidato pelas categorias profissionais médicas
e ndo médicas, incluindo os educadores e gestores educacionais, a sociedade
civil, orgdos publicos integrantes da instancia tripartite, dentre outros por
considerar a necessidade de agdes de satde publica.

Diante desse contexto desafiador ¢ imperioso atentar-se
minuciosamente para o “processo de medicalizagdo social que ¢é intenso e
importante no &mbito do SUS”, bem como nas instituicdes privadas, nas
quais questdes sociais, econdmicas e politicas foram traduzidas em questdes
biologicas, sendo tratadas comumente por doengas, cujas solugdes estdo
centradas na area da saude (Tesser, 2006, p. 61). Para Conrad (2007, p. 5,
traducdo nossa) “a ‘medicalizac¢do’ descreve o processo no qual problemas nédo
médicos se tornam definidos e tratados como problemas médicos, usualmente,
nos termos de doengas e transtornos”, e aponta ainda que “pode-se examinar
a medicalizagdo envolvida no alcoolismo, no TDAH, na menopausa, na
disfun¢do erétil”.

Nesse sentido, convém ressaltar que situagdes normais, do cotidiano
das pessoas, tém sido operadas pela medicina contemporanea como patologicas
que, “ao submeter o individuo a bioquimica cerebral, por exemplo, torna-o
somente controlavel pelo uso de farmacos, refor¢ando a medicalizagdo como
alvo principal para o controle social” (Silva, 2014, p. 27).

Ainda na esteira da “bioquimica cerebral”, ocorre o fendmeno
denominado medicamentalizagdo, processo que se caracteriza pelo uso
abusivo ou desnecessario de psicofdirmacos, especialmente no ambito da
saude mental (Santos; Zambenedetti, 2019, p. 28). Enfim, o medicamento
seria o comprimido milagroso para “salvar o que o homem estaria jogando
fora: sua saude fisica e mental” (Scarin; Souza, 2020, p. 2).

Com isso, surgem as discussoes em torno da medicalizagdo da
aprendizagem, com tendéncia mundial, devido aos estimulos ofertados sem
trégua as criangas que, desde o nascimento, sao convidadas a ter hiperatividade,
comportamentos exacerbados, sem regras e limites, a serem agitadas, uma vez
que entram em contato diuturnamente, com telas, celulares, internet e demais
tecnologias. Além disso, sdo convocadas a realizar atividades musicais,
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praticar esportes, efetuar complementacdo escolar, frequentar a escola de
idiomas, dentre outros e cumprindo esses compromissos com naturalidade e
sem causar agitagcdo. Estariam essas criangas desatentas ou demasiadamente
atentas a outras questdes estimuladas pelo meio ambiente?

De acordo com Lemos (2014, p. 488), para atender a demanda dos
diagnodsticos de TDAH em criancas e adolescentes, refor¢ados pela escola
que alega supostas dificuldades de aprendizagem, o mercado farmacéutico
desenvolveu kits de farmacos, usados como barreiras de contengdo de
comportamento agitado, da falta de aten¢do, hiperatividade, visando manter
sob controle “corpos inquietos, ansiosos e¢/ou portadores de TDAH”.

[...] Sob a liderangca de marqueteiros da industria
farmacéutica, médicos especialistas e gurus sentam-se
em volta de uma mesa para “criar novas ideias sobre
doengas e estados de saude”. O objetivo é fazer com
que os clientes das empresas disponham, no mundo
inteiro, “de uma nova maneira de pensar nessas coisas”.
O objetivo ¢é, sempre, estabelecer uma ligagdo entre o
estado de saiude ¢ 0 medicamento, de maneira a otimizar
as vendas (Moynihan; Cassels, 2007, p. 151 apud
Moysés; Collares, 2010, p. 94).

Diante desse cenario, a industria farmacéutica empenha-se em
ampliar progressivamente o seu poderio econdmico, desviando a capacidade
de pesquisa, desenvolvimento e inovacdo, para focar em estratégias de
propagandas que alcancem o maior niimero de “clientes”. Isso estende-se a
educacdo, a partir da patologizagdo de comportamentos caracterizados como
inadequados perante as expectativas sociais, ou entdo de dificuldades no
processo de ensino-aprendizagem, ¢ da consequente oferta de medicamentos
que viabilizam solugdes rapidas e aparentemente mais faceis.

A patologizacio da educacido e seu aprofundamento em
decorréncia da Pandemia de COVID-19

Como apresentado na secdo anterior, as relagdes atuais t€ém se pautado
em uma logica medicalizante segundo a qual, em muitas situagdes, questdes
sociais, politicas, economicas e culturais sdo transportadas para o ambito
médico. Ao serem reduzidas ao campo de atuag@o da medicina que, por um
certo periodo da historia teve como principal objeto de estudo a investigacao
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sobre as doencas, suas causas e terapéuticas, tais questdes acabam, no geral,
sendo patologizadas (Guarido, 2010). Em decorréncia disso, justifica-
se 0 uso de medicamentos para trata-las, tendo em vista que passam a ser
compreendidas como patologias a serem curadas.

De acordo com a autora supracitada, uma das expressdes atuais da
medicalizacdo ¢é a biologizagdo da vida, ou seja, a redugdo dos fenomenos
humanos ao seu funcionamento bioquimico, considerando o significativo
crescimento da tecnobiologia no ambito médico - tais como tecnologias de
neuroimagem, detec¢do precoce de doengas e novas geragdes de psicofarmacos
(Guarido, 2010). Por um lado, desenvolvem-se tecnologias que contribuem
para o avango da medicina e para o tratamento, cura e prevengdo de diversas
doengas. Por outro lado, tais tecnologias avangam de tal modo que, inseridas e
desenvolvidas em uma légica medicalizante, extrapolam sua area de atuag@o e
contribuem para a manutengao e atualizagdo de praticas que reduzem questoes
complexas da vida e dos seres humanos - tais como comportamentos, emogdes
e sentimentos - a doengas e questdes meramente bioldgicas, passiveis de serem
ndo apenas tratadas, mas também prevenidas pelos saberes da medicina.

Seguindo esta logica, Lemos (2014) chama atengdo para o fato de
que a medicalizacdo ndo opera somente em nome do tratamento de supostas
doengas, mas também da promocao de saude, isto é, pela via da prevencdo das
mesmas, o que se daria de formas ainda mais sutis, por meio de dispositivos
normalizadores que “administram perfis, potencializam performances e
ampliam habilidades e a produtividade” (Lemos, 2014, p. 486). A autora
ainda discorre sobre os comportamentos que sdo tidos como anormais
e desviantes ao longo da historia, como a indisciplina de criangas em sala
de aula, sdo manifestacGes de resisténcia ao padrdo exigido pelo modo de
producdo capitalista, pela logica neoliberal e pelo saber médico que opera a
seu favor. Neste sentido, defende que as resisténcias vém sendo classificadas
como transtornos - tais como o TDAH, a Sindrome de Burnout e o Transtorno
de Oposi¢do Desafiadora (TOD) - o que, consequentemente, limita suas
manifestagdes em relacdo a ordem estabelecida e amplia o capital humano,
tendo em vista as exigé€ncias de performances cada vez mais competitivas e
individualistas (Lemos, 2014).

Ademais, Lemos (2019) observa que Foucault, ja na década de
1970, aponta que “a medicalizagdo funcionaria pela promocao da saude, pela
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prevengdo e por outras vias de governo das condutas, concomitantemente ¢
adjacentes a politica de saude mental e coletiva, tais como: na educagdo, na
justica, nas politicas sociais, na familia e na cidade” (Foucault, 1975/1979
apud Lemos et al., 2019, p. 159). Neste sentido, a logica medicalizante que
se revela presente nos mais diversos ambitos do cotidiano também apresenta-
se no contexto escolar, muitas vezes de formas sutis e quase imperceptiveis,
emaranhada nas relagdes que ali se estabelecem, promovendo, como uma
de suas facetas, a patologizacdo das questdes escolares. Um exemplo que
tem sido destaque nas ultimas décadas ¢é, justamente, o TDAH, para o qual
um dos principais tratamentos que vém sendo oferecidos ¢ o metilfenidato,
apresentado na se¢do anterior.

De acordo com informagdes veiculadas no site do Ministério da Satde
(2022), com base na Associacao Brasileira de Déficit de Atencdo (ABDA),
entre 5% e 8% da populacdo mundial apresentaria este transtorno e, segundo
dados divulgados pela mesma instituigdo, o TDAH estaria presente em 3% a
5% das criancas em vdrias regides do mundo. Tais dados apontam para um
grande contingente de criangas com este transtorno, o que, segundo estas
fontes, indicaria ndo um excesso ou aumento preocupante destes diagnosticos,
mas apenas um maior conhecimento na area para efetiva-los. Por sua vez,
estudos de diversas areas de conhecimento apresentam-se criticos em relacao
a esses numeros, bem como a forma como os diagndsticos sdo produzidos,
apontando para um aumento alarmante do numero de casos em criangas e
para o fato de este ser o transtorno que se apresenta em criangas que estao
nas séries iniciais da escola e nos casos atendidos nos Centros de Atencao
Psicossocial Infanto-juvenil - CAPSi (Tuleski; Franco; Mendonga, 2021;
Tavares; Rodrigues, 2022; Szymanski; Teixeira, 2022).

A partir disso e de diversos estudos que se posicionam de forma
contraria a medicalizagdo da educagdo (Patto, 1990/2022; Moysés;
Collares, 1992, 2011; Collares; Moysés,1996; Machado, 1996; Souza,
1996; Braga, 2011, 2017; Mendoza, 2014; Leite, 2015; Scarin; Souza,
2020, dentre outros), podemos compreender que existe difundida no senso
comum uma concepc¢do de desenvolvimento humano que, pautada em uma
visdo biologicista, compreende a aprendizagem como um processo que se
ampara majoritariamente em nosso substrato orgénico. Nesta concep¢do, o

desenvolvimento e a aprendizagem seriam primordialmente dependentes
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da maturacdo biologica do nosso organismo, o qual se daria, seguindo esta
logica, de forma espontanea e natural, independente de relagdes sociais,
politicas, educacionais e culturais. Sendo assim, questdes relacionadas ao
processo de escolarizagdo tais como dificuldades na aquisi¢do da leitura e
da escrita ¢ de comportamento sdo reduzidas a questdoes individuais das
criangas que as manifestam, compreendidas como atreladas especificamente
ao seu desenvolvimento, sem haver qualquer analise ou questionamento as
praticas pedagogicas ou ao modelo de escola a que a crianga esta submetida.
Em ultima instancia, sdo aplicadas escalas de avaliagdo que, ao exigirem
habilidades e conhecimentos relacionados justamente aquilo que tais criangas
ainda ndo desenvolveram - ou ainda estdo desenvolvendo -, “comprovam” que
tais dificuldades sao, de fato, disfun¢des e disturbios orgénicos.

Neste sentido, em contraposicdo a concepc¢ao reducionista do
desenvolvimento humano, a qual culmina na producdo de diagnosticos ¢ na
consequente prescricdo medicamentosa, Leite (2015) explicita, em sua tese
de doutorado que, embora o psiquismo tenha um substrato organico, seu
desenvolvimento ndo pode ser reduzido a ele. Como demonstrado por ela,
partindo das formulagdes de Vigotski e de outros importantes autores da Teoria
Historico-Cultural, o desenvolvimento do psiquismo se da por meio das agdes
educativas formais e informais e das situagdes sociais concretas, as quais o
constituem e o transformam, levando a superagdo das fungdes meramente
biologicas - tais como a atengdo involuntaria e o controle involuntario do
comportamento - ¢ ao desenvolvimento das fung¢des tipicamente humanas -
como a aten¢do voluntaria € o controle voluntario do comportamento. Nas
palavras da autora:

Embora haja um substrato organico nos casos de
desaten¢do e dificuldade de controle das agdes
voluntarias, a chave para a reversdo de tais casos
ndo estd na administragdo de medicamentos como
frequentemente tem sido a principal escolha, mas sim na

organizagdo ¢ sistematizagdo do ensino para a crianga em
desenvolvimento (Leite, 2015, p. 23).

Desta forma, aquilo que é diagnosticado como TDAH poderia, antes,
ser avaliado a partir das possibilidades de desenvolvimento da aten¢do no
atual estagio de desenvolvimento da sociedade, considerando tanto a 1dgica
produtivista e imediatista em que vivemos, quanto a enorme desigualdade
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social que impossibilita que todos os seres humanos se apropriem de forma igual
aquilo que foi produzido pelo género humano em sua historia (Eidt; Tuleski,
2010; Leite; Tuleski, 2011). Tendo isso em vista, alguns questionamentos
sdao fundamentais, tais como: estdo sendo ofertados aos alunos ambientes
e atividades que propiciem o desenvolvimento da atengdo voluntaria e do
controle do comportamento - dentre outras fungdes psicologicas superiores®?
Os contetidos ensinados ¢ a forma como sdo expostos mantém relagdo com
a realidade concreta dos estudantes, a ponto de manté-los interessados? As
criangas tém tido tempo suficiente para brincar livremente de forma a explorar
outras dimensdes do seu desenvolvimento, que ndo apenas o cognitivo? Ainda:
elas t€m sido consideradas em suas particularidades e individualidades, ¢ ndo
apenas com base nas expectativas sociais impostas pelo tempo da sociedade
capitalista, que exige certos resultados em um curto espago de tempo?

Assim, seguindo uma linha tedrica critica acerca nido apenas do
TDAH, mas da biologizacdo das questdes escolares no geral, entendemos
que esse numero expressivo de criangas diagnosticadas com tal transtorno
- assim como com outros, como o0 TOD e o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) - é expressdao da légica medicalizante que opera na educagdo e
na sociedade. Logica esta que, segundo Moysés e Collares (1992, p. 32)
“escamoteia os determinantes politicos e pedagdgicos do fracasso escolar,
isentando de responsabilidades o sistema social vigente e a instituicdo escolar
nele inserida.”. Emaranhada em nossas relagdes sociais € introjetada em nossa
cultura esta, portanto, uma concep¢ao que estagna o olhar e a compreensao
apenas na aparéncia dos fendmenos, desviando a atengdo da sua esséncia,
daquilo que sdo as verdadeiras causas dos problemas, os quais aparecem nas
escolas disfarcados de “sintomas” ¢ sdo caracterizados como transtornos a
serem tratados com medicamentos.

E valido ressaltar que, embora nos ultimos anos a patologizacdo da
educacdo venha se expressando em grande medida através dos diagnosticos de

3 As fungdes psicologicas superiores sdo fungdes especificas dos seres humanos
(tais como a atengdo voluntaria, o autocontrole da conduta, a memoria voluntaria,
a formacdo de conceitos, a fala), as quais ndo se desenvolvem de forma natural e
espontinea, mas sim através da mediagcdo com um outro ser humano mais experiente.
Uma dessas formas de mediacdo se da pela educacdo escolar, a qual deve ser
sistematicamente planejada e orientada para o desenvolvimento destas fungdes
(Vigotski, 2010; Martins, 2023).
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TDAH, TOD e TEA, essa forma de manifestacdo da l6gica medicalizante foi
se atualizando ao longo da historia da educacao escolar nos moldes do sistema
capitalista. Muito disso deveu-se ao proprio processo de desenvolvimento
das institui¢cdes escolares atreladas aos discursos médicos, como explicitado
por Stephanou (2006), que destaca que “a discursividade médica ndo deixa
duvidas: a medicina produziu saberes sobre a pratica educativa e formulou um
determinado projeto de educagao” (p. 8).

Cabe destacar o papel dos médicos enquanto primeiros especialistas
a se ocuparem dos casos de dificuldade de aprendizagem quando, no final
do século XVIII e durante o século XIX, desenvolviam-se as classificagoes
dos “anormais” primeiramente nos hospitais e, logo, transpostas para as
escolas com vistas a classificar as criangas que ndo conseguiam acompanhar
os demais - “anormais escolares” - e, a partir disso, identificar anormalidades
organicas que explicassem este fracasso (Patto, 1990/2022). Segundo a
autora, a principal contribuic@o para as explicagdes dos rendimentos escolares
desiguais deu-se pelos instrumentos de avaliagdo das aptiddes, desenvolvidos
em grande medida por psicologos que buscavam medir “com objetividade
e precisdo, as verdadeiras aptiddes das pessoas, independentemente das
influéncias ambientais, entre elas as de natureza socioecondmica.” (Patto,
1990/2022, p. 91). Ademais, no inicio do século XX, as causas das dificuldades
de aprendizagem escolar que antes eram buscadas em anormalidades genéticas
e organicas passaram a ser investigadas em desajustes ocasionados pelo
ambiente sociofamiliar, incluindo causas fisicas, emocionais, intelectuais e
de personalidade (Patto, 1990/2022). E nessa época em que, de acordo com
a autora, a crianga “anormal” passa a ser denominada de “crianga problema”
e na qual destaca-se o movimento de Higiene Mental Escolar, clinicas que,
resumidamente, deveriam diagnosticar 0 mais precocemente possivel os
distirbios de aprendizagem.

E possivel compreender, portanto, que existe uma relagio antiga entre
a institui¢do escolar e os saberes médicos, a qual foi atualizando-se ao longo
das décadas, também com a participacdo da psicologia. Foi, inclusive, do
interior deste campo de saber - da psicologia escolar, mais especificamente -
que surgiu um movimento de critica a respeito das suas bases epistemologicas
e da sua finalidade. Questionando-se a servigo de qué e de quem estariam
em uma sociedade de classes, a compreensao individual acerca do fracasso
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escolar tornou-se um dos temas centrais, a partir do qual deslocou-se o eixo
de analise dos problemas de aprendizagem, centrados no individuo, para o
processo de escolarizacdo, incluindo, assim, a escola e o conjunto de relagdes
que ali se estabelecem (Souza, 2010).

Apesar dos avangos, a autora demonstra como a ldgica medicalizante
permaneceu presente e, ainda, como por volta dos anos 2000 houve um retorno
das explicacdes organicistas centradas em distirbios e transtornos no campo
da educagdo, tendo em vista o fortalecimento da genética, da neurologia e da
neuropsicologia. O retorno mantém-se presente de forma bastante expressiva
e alarmante, como discorremos nas paginas anteriores. Scarin e Souza
(2020), a partir de pesquisa motivada justamente pelo aumento excessivo de
psicodiagnosticos nos tltimos vinte anos, elaboraram uma Linha do Tempo*
que mapeia a evolucdo dos quadros diagnosticos referentes as dificuldades de
aprendizagem. E possivel observar o aumento em niimero destes diagnosticos,
bem como a continua escrutinagdo dos sintomas que os caracterizam, tornando-
os cada vez mais abrangentes, a0 mesmo tempo que minuciosos.

Além do expressivo retorno das explicacdes organicistas € 0 aumento
significativo de diagnosticos relacionados a aprendizagem e ao comportamento
das criangas nas escolas, bem como o uso desenfreado de medicamentos
para trata-los, desde o ano de 2020 temos vivido situagdes inesperadas e
imprevisiveis devido ao surgimento de uma cepa de coronavirus nunca antes
identificada em seres humanos - posteriormente nomeada SARS-CoV-2 - ¢
que seria, em poucos meses, responsavel pela Pandemia de Covid-19.

No momento da escrita deste capitulo, a situagdo é de maior
tranquilidade gragas ao desenvolvimento de vacinas que protegem a
populacdo das formas mais graves da doenga. No entanto, apods um periodo de
praticamente dois anos de isolamento social, uso obrigatorio de mascaras em
todos os ambientes, suspensao de diversas atividades - inclusive, instituigdes
de ensino -, mortes em decorréncia nao apenas da doenga em si mas da ma
gestdo do Governo Federal, dentre muitas situacdes que geraram medo,
incerteza e angustia, ainda hoje observamos diversos impactos ocasionados
por este periodo recente da historia.

4 A Linha do Tempo dos DSM se encontra publicada na Biblioteca Virtual de Satde
- BVS PSI, no endereco: http://newpsi.bvs-psi.org.br/uploads/linha%20d0%20
temp0%20DSM/linha.html .
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Com o fechamento temporario das escolas para o ensino presencial,
uma alternativa encontrada pelas instituicdes de ensino foi a utilizacdo de
tecnologias para transmissdo das aulas e disponibilizagdo das atividades. No
entanto, a condugao das estratégias educacionais frente a situagdo de pandemia
ao longo deste periodo escancarou - ainda mais - a negligéncia do governo em
relacdo a este setor da sociedade. De acordo com o Boletim n° 41 da Rede
de Pesquisa Solidaria (RPS) a educagdo foi uma das areas mais afetadas e
mais negligenciadas pelas politicas de conten¢do da pandemia (RPS, 2022).
Ao final de 2020, por exemplo, apesar da implementacéo do ensino remoto no
pais, mais de cinco milhdes de criangas e adolescentes de seis a dezessete anos
estavam fora da escola ou sem atividades escolares, o equivalente a 13,9 % da
populagdo desta idade no pais (UNICEF, 2021).

Nesta mesma pesquisa, a Unicef apontou que algumas das principais
dificuldades para a realizacdo de atividades remotas por parte das criangas
e adolescentes foram: falta de acesso a Internet ou baixa qualidade de
conexdo; falta de tempo dos adultos para acompanhar as atividades; falta de
equipamento adequado e a necessidade de que as criangas e adolescentes se
dedicassem a outras atividades da familia como trabalhar e cuidar da casa.
Como esperado, tais dificuldades apareceram com maior frequéncia em
familias mais vulneraveis, com faixa de renda de até dois salarios minimos e
entre pessoas pretas ou pardas (UNICEF, 2021).

Outro ponto importante apresentado pela organizacdo foi o aumento
do uso de telas, por criangas e adolescentes de zero a dezessete anos, em
momentos em que ndo estavam realizando atividades escolares, se comparado
com o periodo anterior ao de pandemia, especialmente nas classes mais ricas
- provavelmente, por terem maior acesso a dispositivos eletronicos proprios.
Cabe ressaltar que, embora o uso destes dispositivos traga beneficios tais
como a facilidade de comunicagdo a distincia, entretenimento e socializa¢do
de informagdes, seu uso em excesso e, no caso de criangas ¢ adolescentes,
sem a supervisdo e/ou mediagdo de um adulto, pode trazer consequéncias
negativas associadas ao desenvolvimento, a cogni¢do, ao bem-estar fisico e/
ou psicolégico (Domingues-Montanari, 2017; Neophytou; Manwell; Eikelboom, 2021).

Diante deste cenario, considerando ainda o afastamento do ambiente
escolar e da convivéncia diaria com professores e colegas, as criangas
apresentaram algumas rea¢des emocionais e alteragcdes comportamentais
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frequentes e esperadas frente a tudo o que ocorreu, tais como dificuldades de
concentracdo, irritabilidade, medo, inquietacdo, tédio, sensacdo de soliddo,
alteragdes no padrdo de sono e alimentacdo (Fiocruz, 2020). Sintomas de
depressdo, ansiedade, estresse e preocupagdao foram alguns dos principais
impactos psicossociais observados em criangas e adolescentes durante o
periodo de isolamento social (Santos, et al., 2021).

Com o retorno ao ensino presencial, noticias veiculadas pela midia e
a atuagdo de profissionais da area da educacdo e da satide vém apresentando
relatos acerca ndo apenas de sintomas de depressdo e ansiedade nos alunos,
como também do aumento de violéncia entre os mesmos. Em outros casos,
nota-se estudantes que voltaram mais quietos e com maiores dificuldades de
socializagdo. A partir do contato com profissionais de psicologia de diferentes
regides, também tem-se observado o aumento de alguns diagnosticos,
especificamente de TDAH e TEA, destinados tanto a criancas da Educacao
Infantil como do Ensino Fundamental.

Interessante notar que ambos os transtornos em relagdo aos quais vém-
se observando aumento estejam relacionados, em grande medida, a aspectos
do desenvolvimento das criangas os quais foram prejudicados em decorréncia
do isolamento social, tendo em vista que estes nao se desenvolvem de forma
espontanea, tal como defendido pelas concepgdes organicistas, mas sim
através das relagdes sociais e das a¢goes educativas sistematizadas e orientadas
por um mediador mais experiente.

Tanto o TDAH quanto o TEA sdo classificados, de acordo com a
5* edicdo do Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5), como transtornos do neurodesenvolvimento, “sendo caracterizados
por déficits no desenvolvimento que acarretam prejuizos no funcionamento
pessoal, social, académico ou profissional.” (APA, 2013, p. 31). De forma
geral, os sintomas do TDAH referem-se a padrdes persistentes de desatencdo -
como divagagdo em tarefas, falta de persisténcia, dificuldade de manter o foco
e desorganizacao -, hiperatividade - como atividade motora excessiva quando
ndo apropriado, remexer, batucar € conversar em excesso - € impulsividade -
acdes que nao sdo premeditadas e com elevado potencial para dano a pessoa,
podendo ser reflexo da incapacidade de postergar gratificacdes, ¢ também
se manifestar como intromissdo social (APA, 2013). O TEA, por sua vez,
possui como caracteristicas essenciais do transtorno “prejuizo persistente
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na comunicagdo social reciproca e na interagdo social e padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.” (p. 53).

Mesmo antes da pandemia, estudos criticos em relagdo a medicalizacao
vinham apresentando as falhas da sociedade e do sistema educacional brasileiro
no que diz respeito a promogao do desenvolvimento de comportamentos como
os descritos acima. Sendo assim, em um contexto no qual as criangas sdo
afastadas da escola, local de promog¢ao do ensino sistematizado responsavel
por contribuir para o desenvolvimento de tais comportamentos ¢ no qual
ocorre, em geral, o contato diario com seus pares € o desenvolvimento da
socializagdo, torna-se possivel o questionamento acerca da precisdo destes
diagnosticos.

Nao raros t€m sido os relatos de profissionais que recebem criangas
com queixas escolares ¢ que nao incluem em suas analises o periodo de
pandemia. Continua-se, portanto, ignorando a manifestagdo concreta do
fenomeno em uma determinada situagdo e/ou relagdo, focando apenas no
comportamento como sendo da crianga, isoladamente, como apontado por
Souza (1996). Apesar das inumeras contribuigdes para uma visao e atuacao
criticas perante as questdes escolares, de forma que estas sejam compreendidas
e solucionadas de forma coletiva, e ndo individual e patologizante, muitos
psicologos continuam desempenhando praticas que coadunam com uma
concepedo individualizante de produgao do fracasso escolar e com uma visao
biologizante a respeito dos problemas de aprendizagem, tal como identificado
por Guaragna e Asbahr (2022).

Ao se observar continuamente o aumento de criancas diagnosticadas
com os ditos transtornos, aliado aos relatos que desconsideram a ocorréncia
da pandemia bem como a loégica medicalizante presente na sociedade, faz-se
importante questionar se tais comportamentos identificados nas criangas sao,
de fato, sintomas de transtornos organicos ou apenas formas de enfrentamento
as situacdes concretas da realidade social. Isto, pois, compreendendo-
se o homem enquanto ser cultural e social, entende-se que para que possa
desenvolver suas fungdes psicoldgicas superiores ele necessita se apropriar
dos signos da cultura, o que se da através da mediagdo de outros seres humanos
(Eidt; Tuleski, 2010). Ademais, ¢ importante “considerar a qualidade das
mediagdes € 0s signos e instrumentos culturais a que o sujeito teve acesso no
percurso de seu desenvolvimento. [...] Neste sentido, destaca-se a importancia
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da educagdo e do ensino sistematizado [...]” (Leite; Tuleski, 2011, p. 115,
grifos nossos).

Compreende-se, portanto, que ndo ¢ possivel avaliar as queixas
escolares - tais como dificuldades de aprendizagem, de socializacdo, de
manter a aten¢do na aula e nas atividades, comportamentos violentos e
hiperativos, dentre outros - de forma adequada sem incluir nessas avaliagdes
os processos de escolarizagdo e as situagdes vivenciadas durante o periodo
de pandemia e de isolamento social. Se ndo foram ofertadas as criangas as
possibilidades de desenvolvimento da ateng¢do voluntdria, do controle do
proprio comportamento, de habilidades de interagdes sociais, de cumprimento
de regras, dentre outras, como exigir que apresentem tais comportamentos
na escola? A desconsideracdo de tais contextos incorre no risco de um
sério aprofundamento da medicaliza¢do da educagdo - a qual ¢ alarmante e
urgente - transformando comportamentos em sintomas a serem tratados com
medicamentos apenas por ndo se encaixarem nas exigéncias e nos padroes
estabelecidos como ideias para o sistema capitalista e para a 16gica neoliberal.

A contribuicio da pauta neoliberal para a patologizacao da
educacao

Desde a década de 1990, as politicas publicas implementadas na
América Latina t€ém sido pautadas pelos pressupostos neoliberais, que
limitaram a a¢do do estado e fomentaram as parcerias publico-privadas com
interesses mercadologicos. No Brasil, estas politicas foram chamadas de Nova
Gestdo Publica (NGP) e tinham o objetivo de modernizar o pais e torna-lo
mais competitivo no cenario mundial. O ideario neoliberal visa a redugdo da
intervencao estatal e o estimulo a liberdade do mercado como regulador da
economia, incentivando o estado minimo e a interferéncia do setor privado nas
acdes governamentais, principalmente nos gastos publicos e na privatizacao
de todos os setores estatais (Pereira, 1998; Gaspar, 2015). Com a promessa de
melhorar a qualidade dos servigos, otimizar os recursos financeiros do estado
e reduzir a pobreza, a logica empresarial foi transferida para as instituigdes
publicas que atendem a maior parcela da populagao.

Segundo o Relatdrio da Comissdo Internacional sobre Educagéo para
o Século XXI, langado pela Unesco em 1996, a educagdo ¢ fundamental para
o crescimento econdomico. Este documento norteou as reformas educacionais
e as politicas publicas a partir deste periodo, e disseminou “concepgdes
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interacionistas de desenvolvimento humano e de aprendizagem” alinhadas
com o0s pressupostos econdmicos que fomentaram a formagdo de pessoas
para atender as necessidades do mercado (Digiovanni; Souza 2014, p.48). A
logica predominante dos interesses privados passou a exaltar as “capacidades
e competéncias” que as pessoas devem atingir “no mercado educacional”
(Saviani, 2013, p. 430). Na concepcdo de Saviani (2013), a educagdo voltada
ao desenvolvimento de competéncias visa a promog¢do de comportamentos
adaptaveis as necessidades criadas pela sociedade capitalista, principalmente
para competir por vagas de trabalho cada dia mais escassas. O autor explica
que as competéncias cognitivas promovem a adaptagdo dos estudantes as
necessidades materiais e as socioemocionais, aos comportamentos sociais.

Paramaterializar as politicas neoliberais na educagao, foram difundidas
praticas de avaliacdo padronizada, analise de dados, eficiéncia na gestdo com
vistas a melhoria dos resultados. A insercdo de metas a serem atingidas pelas
escolas e de um sistema de bonificag@o por resultados para os educadores foram
formas de incentivo a criagao de um sistema educacional que exalta o produto
e ndo o processo (Saviani, 2013; Oliveira, 2015; Goulart; Pinto; Camargo,
2017). Esta concepcao economicista de educagdo deu origem a uma cultura
de competicao por resultados, ranqueamento das escolas e meritocracia entre
os educadores, esvaziando de sentido o processo de ensino e aprendizagem e
a possibilidade de emancipagdo humana. Como afirma Patto (1990/2022), a
escola publica sofre com os procedimentos empresariais, pois os estudantes
ndo sdo vistos como sujeitos, mas como objetos. Sdo classificados, reciclados,
recuperados, remanejados, manifestando a coisificacdo do ser humano. Ha
uma burocratizagdo hierarquica que inicia nas secretarias da educacdo, passa
pelos educadores e chega nos alunos e suas familias, que sdo responsabilizados
pelo fracasso escolar.

As politicas educacionais criadas a partir deste periodo, prometiam
a inclusdo e a emancipag¢ao social, mas cumpriram parcialmente as metas de
ampliagdo do acesso a todos os niveis educacionais e ndo garantiram a sua
universalizagio nem a qualidade educacional. E neste sentido que Saviani
(2013) aponta a face da “inclusdo excludente” destas politicas, que embora
tenham expandido o tempo de permanéncia das criangas e jovens na escola,
ndo conseguiu efetivar a aprendizagem, o que promoveu a sua exclusdo do
mercado de trabalho e da atuacgdo critica na sociedade.
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E importante resgatar o papel social da escola, que ¢é a instituicdo
responsavel pela socializacdo dos saberes produzidos pela humanidade e
tem um papel vital no desenvolvimento humano e na emancipacao social dos
individuos (Saviani, 2011). E na escola que os estudantes tém a oportunidade
de refletir sobre a realidade concreta e se apropriar dos conhecimentos
cientificos, além de conviver com a diversidade de ideias, culturas e opinides,
0 que contribui muito na formagao cidada das criangas e jovens.

O padrao de educagdo imposto pelas politicas neoliberais ndo tem
promovido o desenvolvimento humano. Ele tem fomentado a competicdo, o
desrespeito, a exclusdo, a alienagdo social, a patologizacdo dos estudantes,
preparando-os para acomodarem-se as imposi¢des do capitalismo e servir
ao mercado como trabalhadores resignados e resilientes. Aqueles que ndo
se adaptam a este padrdo sdo patologizados, estigmatizados e excluidos da
escola, perdendo o direito constitucional a uma educagdo de qualidade.

As politicas neoliberais na educacio publica do estado de
Sao Paulo

Desde a década de 1990, a Secretaria de Estado da Educagdo de
Sdo Paulo (Seduc SP) tem materializado as politicas orientadas pela NGP.
Essas politicas s@o impostas a rede, de aproximadamente 5100 escolas, sem a
participagdo da comunidade escolar na sua construg@o. Todos os gestores que
assumiram a pasta nas ultimas décadas, imprimiram um avango no controle das
praticas escolares com a interferéncia de institutos privados, financiados pelo
capital, que passaram a organizar as atividades pedagogicas e administrativas,
bem como o curriculo, a formag¢do dos educadores e¢ as avaliagbes de
desempenho. As atividades escolares s3o planejadas e disponibilizadas as
escolas por meio de plataformas digitais destinados aos gestores, professores
e alunos, sendo monitoradas pelo sistema digital de gestdo da Seduc.

A cultura de gerenciamento por meio de avaliacdes, resultados,
metas a serem atingidas e controle dos dados educacionais foi incorporada a
rotina das escolas. Os educadores sdo avaliados por um modelo de gestdo de
desempenho de competéncias profissionais; os estudantes pelas competéncias
académicas, que abarcam as cognitivas e as socioemocionais, € as escolas sao
ranqueadas pelas metas alcangadas. Embora a promessa da Seduc esteja voltada
a formacao integral e ao desenvolvimento da autonomia dos educandos, as
suas estratégias ndo consolidam essa promessa, pelo contrario, elas promovem
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uma formacgao simplificadora, reducionista, acritica e alienadora, cultivando a
desumanizagdo, o controle dos comportamentos, a patologizagao das pessoas,
estigmas, preconceitos e violéncia nas escolas.

Conforme ja mencionado, a escola é a institui¢do privilegiada para
promover o desenvolvimento humano em todas as suas dimensdes e preparar
as criangas e jovens para exercer a cidadania de forma critica e participativa,
mas as politicas neoliberais implementadas na educagdo tém estimulado
praticas de ensino e disciplinamento que reforcam a homogeneizagdo dos
comportamentos ¢ a exclusdo daqueles que ndo correspondem ao padrdo
esperado, cerceando as possibilidades de desenvolvimento e de participagdo
social.

Nos ultimos anos, a Seduc — SP criou programas que corroboram
com a visdo patologizante e excludente dos estudantes, como os Programas
Conviva’ e Psicologos da Educacao®. O Conviva foi concebido para melhorar
a convivéncia nas escolas, com a implanta¢do de espagos dialdgicos para
discussao e proposta de encaminhamentos aos problemas cotidianos, diminuir
os conflitos e os casos de violéncia, além de melhorar a seguranga nas escolas
da rede. Com a mudancga de gestdo no programa, que ocorreu com a chegada
do novo Secretario, as acoes voltadas a convivéncia foram deixadas de lado
e iniciou-se um processo de formacdo dos educadores para tratarem da satide
mental dos alunos, como agressividade, transtorno de déficit de atengdo com
hiperatividade, ansiedade, dentre outros. Em parceria com uma faculdade
de enfermagem e financiamento de um instituto vinculado ao setor privado,
foram oferecidos cursos e materiais orientadores aos profissionais da rede,
promovendo a exclusdo do carater pedagogico da educagdo e adentrando no
campo da saude (Fodra; Souza, 2022).

O programa Psicologos da Educagao foi apresentado pelo Secretario da
Educagao na midia, sem nenhuma consulta ou articulagdo com os técnicos da
secretaria. Por meio de um pregao eletronico, a empresa vencedora contratou
psicélogos para trabalharem remotamente com as escolas, com a incumbéncia

3 [1] PROGRAMA CONVIVA SP - Programa de Melhoria da Convivéncia e Protecdo
Escolar - Resolugdo n° 48, de 1-10-2019 - Acesso em 22-02-2023.

¢ PROGRAMA PSICOLOGOS NA EDUCACAO. https://www.educacao.sp.gov.br/
governo-de-sp-inicia-o-programa-psicologos-na-educacao-partir-desta-quarta-
feira-17/ - Acesso em 22-02-2023.
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de atender os educadores e estudantes em todas as suas necessidades, que
poderiam abranger as dificuldades de aprendizagem, atendimento clinico,
promover a justica restaurativa e apoiar o trabalho pedagogico das equipes
escolares no desenvolvimento das competéncias cognitivas e socioemocionais
dos alunos. Psicologos de qualquer regido do pais poderiam atuar no programa,
mesmo aqueles que ndo t€ém formacdo em Psicologia Escolar e/ou que néo
conhecem o contexto da escola atendida (Amaral; Fodra; Souza, 2023, no
prelo).

A Lei Federal 13935/2019, prevé a presenca de psicologos escolares
e assistentes sociais nas escolas publicas, para apoiar as questoes pedagdgicas
como aprendizagem, inclusdo e convivéncia, articulando-se com as instituigdes
da rede de protegdo: saude, assisténcia social, direitos humanos e da justica,
conforme previsto no documento orientador construido pelo Conselho
Federal de Psicologia em parceria com as entidades de Psicologia Escolar e
Assisténcia Social (p. 29-30). Nao cabe ao psicologo escolar o atendimento
clinico, mas o encaminhamento dos casos identificados como necessarios
as instituigdes de satde no entorno da escola. Esta legislacdo foi totalmente
ignorada pela Seduc - SP na concepcao destes programas, ja que reforgou a
discussdo dos temas relacionados a satide em detrimento dos pedagogicos. A
contratagdo dos psicélogos ocorreu por meio de uma empresa prestadora de
servigos de psicologia contratada via pregdo’. Os psicologos participantes do
programa tém que pagar para utilizar a plataforma de atendimento as escolas
e ndo possuem nenhum vinculo empregaticio com a Seduc, caracterizando
a uberizagdo das relagdes de trabalho. O Sindicato dos Psicologos e outras
instituicdes relacionadas a psicologia ingressaram com um processo
judicial a fim de impedir o pregdo (Agdo Civil Publica, autos n° 1060374-
05.2020.8.26.0053), que foi rejeitado pela justica.

A exploracdo do trabalho e a oferta de servigos precarios, que ndo
atendem as efetivas necessidades da educacdo, tornou-se uma pratica
constante na rede publica estadual paulista, materializando a pauta neoliberal
orientada pela NGP. Essas politicas neoliberais podem ser consideradas
como uma violéncia contra a escola, pois tém promovido o sucateamento das
suas atividades pedagogicas e infraestrutura (Ristum, 2010). A redugao dos

7 O pregdo consiste em uma modalidade de contratagdo de servigos que ocorre via
disputa de valores apresentados pelas empresas participantes.
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recursos financeiros, o aumento do numero de alunos nas salas, a cobranga
por resultados, a redugdo dos salarios e as perdas dos direitos dos educadores
— que no caso de Sdo Paulo foram ampliadas nos ultimos anos — além dos
programas desumanizadores, que reforcam a objetificagdo e a patologizagio
dos individuos, sdo fatores que caracterizam a violéncia do proprio estado
contra a escola.

As politicas publicas intersetoriais sio uma solu¢io?

Ao apresentar as graves dimensdes que constituem nos dias de hoje
o fendmeno da medicalizagdo, temos que nos perguntar: como enfrentar essa
realidade? Que estratégias precisaremos construir para que os questionamentos
presentes sobre o tema, quer nas areas da educagdo, da psicologia ou da
farmacia, representadas pelas autoras deste artigo, dialoguem com setores da
saude e da educagao?

Se analisarmos do ponto de vista das conquistas sociais, veremos
que constituir politicas publicas para responder as necessidades da sociedade
tornou-se um ganho significativo, possibilitando o processo de universalizagao
do acesso a educacdo, a satude, a assisténcia, a garantia de direitos. Mas o
que ainda precisamos enfrentar ¢ a concepg¢do de infancia e de adolescéncia
presente na sociedade brasileira e, portanto, nos processos educativos, de satde
e de assisténcia. Tal concepgao se encontra fortemente marcada por uma visao
biologicista, centrada no conceito de normalidade, de higienismo e de controle
de condutas. Ainda hoje, se espera que a crianga escolarizada seja quieta,
obediente, cumpridora de tarefas e que tenha internalizado determinadas regras
e normas baseadas no controle do adulto sobre seu comportamento. Como
bem analisa o psiquiatra Jurandir Freire Costa em seu importante trabalho
intitulado Violéncia e Psicandlise (1986), ha um “tipo psicoldgico ordinario”
constituido socialmente e que se manifesta nas expectativas dos educadores e
dos profissionais de satde a respeito do comportamento humano. Essa relagao
epistémica, de um conhecimento produzido seja pela sociedade, seja pelos
profissionais que nela atuam, é centrada em um modelo biologizante e que
define previamente as agdes humanas, classificando-as em tipologias ¢ em
patologias, a medida que se afastam de determinados padrdes, tidos como
“normais”. Um exemplo claro dessa classificagdo encontra-se no Manual de
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM de onde se origina
uma das Escalas utilizadas para diagnosticar os supostos transtornos mentais,
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como a SNAP IV - Swanson, Nolan, and Pelham Rating Scale. Nesta escala,
podemos identificar o conjunto de comportamentos esperados para uma
crianga e para um adolescente, independentemente de sua faixa etaria, de sua
cultura, de sua historia, desconsiderando, inclusive, suas fases/estagios de
desenvolvimento humano (Scarin; Souza, 2019, p. 231).

Em pleno século XXI, estamos nos referindo a esses temas, depois
de termos conquistado inumeros direitos civis centrados nas questdes da
deficiéncia, de género e explicitado que a diversidade humana ¢é visivel
e necessita ser compreendida e incluida em todas as suas dimensdes. Esse
importante ganho social se materializa em politicas publicas que criaram
importantes dispositivos e instrumentos para o apoio e a melhoria da
qualidade de vida e do processo educativo. Como avangar? Como ampliar
tais conquistas e dar respostas que sejam de fato novas condi¢des de vida e de
desenvolvimento humano?

Uma das discussdes presentes hoje no ambito educacional e da
psicologia escolar estd na constitui¢do de estratégias coletivas que venham
a explicitar a dominagdo, a violéncia, o racismo estrutural ¢ que possam
abrir caminhos para que praticas inclusivas, emancipatdrias e de participagao
sejam construidas nos espagos sociais, com destaque para a escola. Esses
movimentos de resisténcia, de luta pelos direitos sociais necessitam de agdes
e préticas didrias, estabelecidas por meio da dialogicidade humana e da busca de
objetivos comuns, de consensos que venham a beneficiar a todas, todos e todes.

Sera fundamental que tais agdes se fagcam presentes nas diversas areas
das politicas publicas de maneira a articular os diversos campos de atuacao
profissional, os diversos saberes e as diversas redes de proteg¢do social.
Essa articulag@o possibilita compreender os contextos sociais, politicos e
educacionais de maneira integrada e somando forgas para o enfrentamento
de situagdes que afetam todos esses campos sociais e todas as pessoas que os
habitam.

Como analisam Tourinho e Souza (2021),

Entdo, o possivel desafio a ser enfrentado pela Psicologia
Escolar pode ser essa compreensdo de intersetorialidade
daspoliticas publicas, ndo s6 no contexto macrossocial das
relacdes de produgdo capitalista, mas, e principalmente,
na sua atua¢do no contexto microssocial, como forma
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de enfrentamento das relagdes de poder, sobretudo,
atuando em um cendrio que exige uma abordagem critica
de intersetorialidade e de politicas publicas, orientada
por uma postura ético-politica do psicologo escolar
que seja transversal a sua atuacdo. Transversal pela
perspectiva ética, quando busca refletir sobre os valores
que orientam a agdo sua acdo profissional (concepgdo
de homem, natureza, historia, poder etc.), e, transversal
pela perspectiva politica, quando atua pela construcao de
estratégias no campo democratico, aproximando-se dos
interesses e necessidades da classe subalterna (p. 91-92).

Embora a analise das autoras se refiram a Psicologia Escolar,
considera-se que este desafio se faz presente para todos os segmentos
profissionais que estdo diretamente atuando no campo da educacao, da saude,
da assisténcia, da cultura, do esporte e da garantia de direitos. O processo de
medicalizacdo se fortalece na correlacdo de forcas em que a desumanizagao, o
afastamento das artes, da cultura ¢ ampliado. Quanto mais nos aproximamos
de nossas raizes historicas, ancestrais, humanas, artisticas e culturais mais
teremos os elementos para constituir uma sociedade emancipatoria, libertaria,
participativa e com justiga social. Portanto, a inser¢ao de politicas intersetoriais
contribuira para a melhoria das condi¢gdes de vida, de educacao e de trabalho
na relagdo com concepgdes de sociedade que sejam pautadas na garantia de
direitos constitucionais, libertando-nos, cada vez mais, das estruturas racistas,
excludentes, discriminatorias e violentas. A constituicdo de uma atitude
visando a emancipagdo humana ¢é um ato politico e coletivo.
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