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(Créditos – Cornell University)

Dr. Antonio Aquino

O Grupo de
Óptica do
Instituto de
Física de São
Carlos (GO-
IFSC/USP), em
parceria com o

Centro de Pesquisa em Óptica e
Fotônica (CEPOF) – CEPID da
FAPESP alocado neste Instituto -,
liderado pelo pesquisador Prof.
Vanderlei Salvador Bagnato, irá lançar
uma nova linha de pesquisa (com pós-
doutoramento) no sentido de avaliar a
possibilidade de utilização dos
protocolos, equipamentos e técnicas
não-invasivas desenvolvidas no Instituto
para recuperar a memória recente de
pacientes pós-COVID e com
fibromialgia. O projeto prevê também
ampliar esse horizontes para outras
questões cognitivas associadas ao
envelhecimento natural.

Essa proposta de criação de uma nova
linha de pesquisa, que surgirá

provavelmente até o final do corrente ano, irá envolver uma vasta equipe multidisciplinar – médicos de diversas
especialidades, pesquisadores e psicólogos, dentre outros profissionais da saúde -, cujos estudos e ações estarão sob os
auspícios da Comissão de Ética, num trabalho minucioso de acompanhamento dos pacientes ao longo das diversas fases do
trabalho.

O Dr. Antonio de Aquino Junior,
pesquisador e coordenador desse
projeto, sustenta a relação existente
entre a COVID-19 e as sequelas de falta
de memória apresentadas por pacientes.
“Existem estudos que apontam que as
sequelas relacionadas com a a ausência
de olfato e paladar podem estar também
relacionadas com a perda de memória
em pacientes pós-COVID. Embora não
exista uma total certeza, o certo é que os
estudos sugerem isso. Nessa linha, um
estudo feito com dez pacientes mostrou
alterações significativas em um tipo de
células específicas – *astrócitos -, que
são extremamente importantes na área
cerebral”, pontua o pesquisador. Os
cientistas do IFSC/USP também têm
acompanhado a redução na memória
recente em pacientes com fibromialgia,
embora com fatores distintos, pelo que
esta nova linha de pesquisa propõe a
introdução de uma terapia não-invasiva
na busca por um tratamento. Atendendo
a que hoje os pesquisadores possuem
uma compreensão mais abrangente, tudo
leva a crer que talvez seja possível, ao
longo de um período dilatado, introduzir
técnicas não-invasivas associadas a uma medicação específica, de forma a poderem potencializar os tratamentos para a
recuperação de memória e cognição.
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“Temos feito muitos estudos com abordagens efetivas de terapias não-invasivas e, por exemplo, constatamos que elas
interferem positivamente na pressão intracraniana, com uma reverberação neuronal de uma memória de curto prazo.
Vimos, também, a possibilidade de reduzir processos inflamatórios intestinais, no caso da fibromialgia. Existem estudos
que mostram, em processos degenerativos, como na Doença de Parkinson e na Doença de Alzheimer, que o início das
consequências nefastas dessas duas doenças surge em um processo inflamatório intestinal, com a inevitável produção de
proteínas que são extremamente prejudiciais no contexto cerebral. Sabemos que, no caso da Doença de Alzheimer, o
paciente vai perdendo a memória recente, mantendo a memória de longo prazo. Contudo, essa memória, com o passar do
tempo, também irá ser afetada progressivamente”, sublinha Antonio Aquino.

Com uma variedade grande de situações relacionadas com a perda de memória e cognição, os pesquisadores do IFSC/USP
acreditam que esta nova linha de pesquisa irá durar alguns anos até se conseguir ter resultados promissores.

Para conferir os estudos já efetuados no IFSC/USP, clique AQUI – AQUI – AQUI.

* A infecção dos astrócitos pelo coronavírus produz um ambiente tóxico para os neurônios. Na prática, isso provoca parte
dos problemas neurológicos a longo prazo observados em diversas pesquisas, como perda de memória, falta de
concentração, déficit de atenção, raciocínio mais lento e sonolência.

Rui Sintra – Assessoria de Comunicação – IFSC/USP
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