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Resumo:

Atualmente, existe uma grande variedade de cigarros disponiveis no mercado. Fumar pode causar
alteracdes nos materiais dentarios. O objetivo deste estudo foi avaliar a influéncia de diferentes tipos
de fumaca nas propriedades de uma resina acrilica odontoldgica. Trinta corpos de prova em resina
termopolimerizavel foram divididos em 3 grupos (n=10): G1= Cigarro convencional, G2= Cigarro de
palha e G3= Narguilé. As amostras do G1 e do G2 foram expostas a 10 cigarros por dia durante 20
dias e as amostras do G3 a 10 caixas de narguilé, totalizando 1200 minutos de exposi¢édo. A cor foi
medida com um colorimetro e avaliada usando o sistema CIE L*a*b*. A dureza superficial foi
analisada usando um microdurémetro e a rugosidade superficial usando um rugosimetro. As analises
foram realizadas antes e apds a exposicao dos espécimes a fumaca. Os dados foram analisados
estatisticamente por Andlise de variancia (ANOVA) e pos-teste de Bonferroni (a=0,05). Os tipos de
fumaca influenciaram na dureza superficial das amostras (p<0,001), sendo observados menores
valores ap0s exposi¢éo aos cigarros de palha (p<0,001) e convencionais (p=0,005) em relacdo ao
narguilé. O cigarro convencional proporcionou aumento na rugosidade das amostras (p=0,039). Os
trés tipos de fumaga promoveram mudanca de cor na resina. O cigarro de palha promoveu maior
variacdo em ?E, ?L e ?b e o cigarro convencional, em ?a (p<0,05). A fumaca pode interferir nas
propriedades da resina acrilica. Isso é mais evidente quando se utiliza cigarros de palha e
convencionais, em relagdo ao narguilé.
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