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Resumo:

Este estudo tem como objetivo principal verificar a cobertura vacinal dos alunos
ingressantes em 2009 na Escola de Enfermagem da USP, através de uma abordagem
quantitativa e de natureza descritivo-correlacional. Foram examinados os comprovantes de
vacina à luz das recomendações do calendário oficial do Programa Nacional de Imunização
(PNI) do Ministério da Saúde para profissionais da saúde, sendo elas: 1 dose de BCG, 3
doses de Sabin, 1 dose de dupla adulto nos últimos 10 anos, 3 doses contra a hepatite B, 2
doses contra o sarampo-caxumba-rubéola e 1 dose contra a varicela, caso a pessoa não
tenha tido contato prévio com a doença. A cobertura vacinal da varicela não foi alvo deste
estudo, uma vez que seria necessária investigação de doença prévia ou sorologia. Dentre
os 79 alunos matriculados verificou-se o predomínio do sexo feminino (74 - 93,7%) e da
faixa etária de 20 a 25 anos (48 - 60,8%). Do total de alunos, obtivemos informação de 74
cadernetas (93,7%). Contatou-se que apenas 11 (13,9%) apresentaram o esquema
vacinal completo para todas as vacinas. A cobertura vacinal foi de 94,9% para BCG;
91,1% para a Sabin; 75,9% para a dupla adulto; 67,1% para a hepatite B e apenas 20,3%
para os que possuem duas doses contra o sarampo-caxumba-rubéola. Frente ao exposto,
observa-se que o PNI tem tido falhas nas estratégias de alcance de metas de cobertura no
público adolescente, acarretando situação de atraso vacinal nos ingressantes de cursos
superiores de graduação. Através desse estudo, também foi possível descrever as
estratégias adotadas na Escola de Enfermagem/USP para dar conta da demanda de alunos
ingressantes em situação de atraso vacinal. Verificou-se a necessidade de ajustes nas
estratégias utilizadas, e sugere-se, portanto, que se adote uma sistematização para
cadastramento dos dados vacinais coletados e monitoramento dos mesmos.

Summary:

The main objective of this study is to verify the vaccination coverage levels of students
entering in 2009 at the School of Nursing/ USP, using a quantitative approach and a
correlacional descriptive nature. We examined the proof of vaccine in accordance with the
recommendation of the National Immunization Program (PNI) of the Ministry of Health for
health professionals, these being: 1 dose of BCG, 3 doses of Sabin, 1 dose against
diphtheria- tetanus in the last 10 years, 3 doses against hepatitis B, 2 doses against
measles-mumps-rubella and 1 dose against varicella, if the person has no previous contact
with the disease. The varicella vaccine coverage was not aimed in this study, since it would
require investigation of prior disease or serology. Among the 79 students enrolled, there
was a predominance of females (74 - 93.7%) aged from 20 to 25 years (48 - 60.8%). Of
all, we obtained information from 74 booklets (93.7%). It was noted that only 11 (13.9%)
showed the complete vaccine scheme for all vaccines. Vaccination coverage was 94.9% for
BCG, 91.1% for Sabin, 75.9% for diphtheria- tetanus, 67.1% for hepatitis B and only
20.3% for those with two doses against measles-mumps-rubella. Based on these results, it
is observed that the PNI has had failures in strategies to reach coverage targets among the
teenage audience, resulting in delayed immunization status in the entering higher
education courses for graduation. Through this study, we could also describe the strategies
used in the School of Nursing / USP to deal with the demand of new students in a situation
of delayed immunization. There is a need for adjustments in the strategies used, and it is
suggested, therefore, to adopt a system to registration of the vaccine data collected and
monitoring them.
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