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A importancia do diagndéstico precoce das lesdes potencialmente malignas
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A queilite actinica € uma leséo potencialmente maligna, que ocorre principalmente no
labio inferior e em homens da raga branca. Sua etiologia esta relacionada a exposigao
cronica e desprotegida aos raios ultravioleta. O objetivo deste trabalho é relatar o caso
clinico de um paciente de 59 anos, sexo masculino, que foi encaminhado a clinica de
Semiologia e Diagndstico do Centro Universitario das Faculdades Integradas de
Ourinhos, para avaliagdo de uma lesdao no labio inferior. Durante a anamnese, o
paciente relatou que a apresentava a lesdo ha meses e que nao cicatrizava. Ao exame
fisico extrabucal, havia areas ulceradas na mucosa labial inferior esquerda, nao
delimitadas, com bordas endurecidas, circundadas por areas esbranquicadas e com
descamacdo. As hipoteses diagnodsticas foram de queilite actinica ou carcinoma
espinocelular de labio. Procedeu-se a uma biopsia incisional e o material foi enviado
para exame histopatoldgico. A analise microscépica revelou uma mucosa bucal
constituida por epitélio estratificado pavimentoso ortoqueratinizado e hiperplasico, e
subjacente, no tecido conjuntivo fibroso, a presenga de moderado infiltrado inflamatério
mononuclear subepitelial, com areas de transformagdo basofilica de colageno,
confirmando o diagnéstico de queilite actinica. Visto que n&o havia sinais de
malignidade, a conduta foi a orientagdo ao paciente quanto ao uso diario de protetor
labial, facial e chapéu, além do acompanhamento periédico da lesdo. Ressalta-se
perante este caso a importancia do diagndstico precoce das queilities actinicas e da
orientacdo quanto a prevencao e acompanhamento dessas lesdes, evitando uma

possivel evolugao para o cancer de boca.



