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Lesdo labial hiperplasica em crianga causada por hébito nocivo de succéo
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A succado dos labios é um habito nocivo a saude do paciente, podendo causar
alteracbes na denticdo, na musculatura peribucal e na oclusédo. Este trabalho tem
como objetivo apresentar uma lesdo hiperplasica em uma crian¢a induzida pela
succao do labio superior. Uma menina de 11 anos de idade foi encaminhada a clinica
odontolodgica para avaliacdo de um nddulo na regiao interna do labio superior. Na
anamnese, a mae relatou que a paciente tinha o vicio de “chupar o dedo” desde muito
pequena e que a lesao do labio estava prejudicando sua fala e seu sorriso. Ao exame
fisico intrabucal, observou-se uma lesdo arredondada de consisténcia firme e de
coloracdo normal, assintomatica, localizada na parte interna do labio superior
recobrindo parcialmente a coroa do dente 11 que estava irrompendo no rebordo
alveolar. Notou-se também, que a paciente apresentava mordida aberta anterior e
atresia da maxila. Uma bidpsia excisional foi realizada, sob anestesia local, e a
amostra encaminhada para analise histopatolégica. Os cortes microscépicos
revelaram mucosa bucal constituida por epitélio estratificado pavimentoso
paraqueratinizado hiperplasico e acantotico. Ademais, subjacente havia tecido
conjuntivo densamente colagenizado com focos de infiltrado inflamatério
mononuclear. O diagnéstico estabelecido foi de hiperplasia fibrosa inflamatéria. A
paciente e seus responsaveis foram informados do diagndstico e da etiologia da leséo,
além de orientados que o abandono da succ¢ao do labio superior era necessario para
prevenir a recidiva da lesdo. Este caso clinico refor¢a que, os habitos nocivos como a
succédo do labio podem induzir respostas hiperplasicas da mucosa bucal em criancas,
sendo a conscientizacdo da crianca e da familia, por um profissional de saude,

essencial para a promo¢ao da saude bucal e a prevencao da recidiva da leséo.



