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Resumo

O objetivo desse estudo foi avaliar a fadiga torcional e a fadiga ciclica de instrumentos novos e apds uso clinico de sistemas
rotatérios fabricados com diferentes ligas de niquel-titanio. Foram utilizados noventa dentes unirradiculados com curvaturas de
15 a 30°, distribuidos em trés grupos de acordo com o sistema rotatério utilizado (n = 30): BT-Race-BTR (10,06, 35,00 e 35,04),
SequenceRotaryFile-SRF (15.04, 25.06 e 35.04) e ProDesignLogic-PDL (25.01, 25.06 e 35.05). Os dentes foram escaneados e
durante a preparagao, cada sistema foi utilizado em trés dentes. Apds o uso, avaliou-se a fadiga torcional dos instrumentos de
paténcia e a fadiga ciclica dos instrumentos de preparo. Essas analises foram realizadas com instrumentos novos (n = 10) e
usados (n = 10) e os dados foram submetidos a testes estatisticos especificos (p<0,05). O teste de fadiga torcional mostrou que
o SRF15.04 apresentou os maiores valores de torque para instrumentos novos e usados, seguido pelo PDL25.01 e pelo
BTR10.06 (p<0.05). O PDL25.01, tanto novo quanto usado, apresentou maiores valores de deflexdo angular seguidos pelos
SRF15.04 e BTR10.06 (p<0.05). Na fadiga ciclica, o PDL35.05, tanto novo como usado, apresentou maior tempo e maior
numero de ciclos do que o SRF35.04 e o BTR35.04 (p<0,05). O uso clinico afetou o BTR na fadiga torcional e a fadiga ciclica
nao foi significativamente afetada. Conclui-se que todos os sistemas rotatorios foram capazes de preparar os canais curvos de
forma satisfatoria e foram usados com seguranga em trés dentes. A fadiga torcional do SRF15.04 apresentou maior torque e o
PDL25.01 maior deflexdo angular. O BTR10.06 foi o mais afetado pelo uso clinico e o PDL35.05 apresentou maior resisténcia a
fadiga ciclica.
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Avaliacéo das propriedades mecénicas de instrumentos rotatdrios com diferentes ligas de niguel titanio
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Moditicagdes nas ligas e no design de instrumentos endodanticos de niquel-titanio (NiTi) vem sendo realizadas em busca
de melhorias em seus desempenhos, especialmente em casos de preparo de canais curvos e atrésicos, para evitar
desvios dos condutos radiculares e fraturas dos instrumentos, o que podem comprometer o sucesso do tratamento
endoddntico.

OBJETIVO

Avaliar a fadiga torcional e a fadiga ciclica de instrumentos novos e apas trés usos clinicos de sistemas rotatarios
tabricados com liga de niguel titanio.

METODOS

Preparo dos dentes

Dentes humanos extraidos foram selecionados, preparados e instrumentados com os sistemas mecanizados
rotatdrios compostos por diferentes ligas de niquel titanio.
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Figura 1. A: Dentes humanos extraidos selecionados; B: Lima tipo K #06 utilizada para exploragéo inicial e obtengéo do
comprimento de trabalho; C e D: Solugéo irrigadora e seringa com canula de irrigagéo de escolha; E: Motor
endoddntico utilizado no preparo biomecanico dos espécimes; F: EDTA foi utilizado na remogdo da smear layer; G:
Solugéio salina utilizada no protocolo final de limpeza.

Tabela 1. Distribuicdo dos grupos experimentais de acordo com os diferentes sistemas selecionados para o
preparo biomecdnico com os respectivos instrumentos rotatorios utilizados

GRUPOS SISTEMAS PARA INSTRUMENTACAO INSTRUMENTOS
BTR BT-Race 10.06, 35.00 e 35.04
SRF Sequence Rotary File 15.04, 25.06 e 35.04
PDL ProDesign Logic 25.01, 25.06 e 35.05

Instrumentos rotatorios
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Figura 2. Instrumentos rotatorios experimentais de liga de niquel titdnio. 2. A: BT-RaCe (FKG Dentaire, La
Chaux-de-Fonds, Switzerland): Sistema rotatorio composto por liga NiTi convencional e com tratamento
eletroquimico de superficie; B: Sequence Rotary File (MKLife, Porto Alegre, RS, Brasil): Sistema rotatorio tratado
termicamente com a tecnologia blue; C: ProDesign Logic (Easy Dental Equipment, Belo Horizonte, MG, Brasil):
Sistema rotatorio em NiTi com memoria controlada.

Figura 3. Imagens referentes aos equipamentos utilizados para obten¢do dos dados relacionados a fadiga
torcional e ciclica. A: Maquina de fadiga torcional; B: Vista superior da maquina de fadiga torcional; C: Vista
superior do aparato de fadiga ciclica.

Figura 4. Obtencgdo dos dados. A: Microscopio eletronico de varredura utilizado para obtencdo das imagens
de superficie dos instrumentos; B: Imagens representativas da superficie de instrumento endodéntico.

Apas o preparo biomecanico dos espécimes, as limas foram acopladas em equipamentos especificos, onde avaliou-
se a fadiga torcional dos instrumentos de paténcia (BTR [0.06, SRF 10.04 e PDL 2a.01) e a tfadiga ciclica dos
instrumentos de preparo (BTR 30.04, SRF 30.04 e PDL 3a.00) (Figura 3). Para anélise de superficie, utilizou-se

microscopio eletranico de varredura (Figura 4). Us dados foram submetidos aos testes estatisticos paramétricos

ANOVA e Tukey. (p<0,03).

RESULTADOS

Tabela 2. Média dos valores de torque (N.cm), dngulo de rotacéo (°) de instrumentos novos e apds trés usos

Fadiga torcional

Instrumentos Instrumentos novos Instrumentos usados
Torque (N.cm) Angulo (°) Torque (N.cm) Angulo (°)
Média DP Média DP Média DP Média DP
BTR 10.06 IVE 1.04 363 4eA 2.1 [].28 [ 303.[z8 3.7
SRF 12.04 ] 40 ].01 457 |oA bl [].40A 0.06 367.208 14|
PDL 25.01 IVE 1.04 qa2.7eA .3 [].2A 0.03 810 et 21.b

DP, desvio padrao.
Letras minusculas diferentes na mesma coluna indicam diferencas estatisticas entre os grupos (P <0,05).
Letras maiusculas diferentes na mesma linha indicam diferencas estatisticas entre instrumentos novos e usados do mesmo grupo (P <0,05).
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Figura 3. Imagens de microscopia eletranica de varredura de instrumentos novos (A, Be C; G He l; M, Ne [I) e usados (D, E
ek J. Kel; P, 0 eR) dos sistemas BI-Race, Sequence Rotary File e ProDesign Logic, respectivamente, apas o teste de
tadiga torcional.

Tabela 3. Média dos valores de tempo (em segundos), numero de ciclos (NCF) de instrumentos novos e apos

trés usos
Fadiga ciclica
Instrumentos Instrumentos novos Instrumentos usados
Tempo (segundos) Ciclos (NCF) Tempo (segundos) Ciclos (NCF)
Média DP Média DP Média DP Média DP
BTR 35.04 |8.824 47 2a0).62* al.3 3.6 3.7 181,324 all.o
SRF 35.04 178404 i 070.004 b7 26.8°4 22 |056.6% 4.7
PDL 35.05 1716t 3.4 2717 0cA 711 b4 9eh 234 2610.9¢A 28.0

DP, desvio padrao.
Letras minusculas diferentes na mesma coluna indicam diferencas estatisticas entre os grupos (P <0,05).
Letras maiusculas diferentes na mesma linha indicam diferencas estatisticas entre instrumentos novos e usados do mesmo grupo (P <0,05).
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Figura b. Imagens de microscopia eletranica de varredura dos instrumentos novos (A, C e E) e usados (B, D e F) dos
sistemas BI-Race, Sequence Rotary File e ProDesign Logic, respectivamente, apds testes de fadiga ciclica.

CONCLUSAO

De acordo com os resultados podemos concluir:

 Jodos os sistemas rotatdrios foram capazes de preparar os canais curvos de forma satisfataria e foram
usados com sequrancga em trés dentes;

e Atadiga torcional do SRF 19.04 apresentou maior torque e o PDL Z5.01 maior deflexao anqular;

[ BIR10.06 foi o mais afetado pelo uso clinico e o PDL 3a.00 apresentou maior resisténcia a fadiga ciclica.



