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Objetivos

Os acidos biliares (AB) sdo moléculas que
possuem carater anfifilico, sintetizadas no
figado a partir do colesterol. Os AB participam
da composicédo da bile, sendo secretados no
intestino apdés a ingestdo das refeicdes e
reabsorvidos com grande eficiéncia pelo
epitélio intestinal. No intestino, os AB podem
ser metabolizados pela microbiota intestinal
antes de serem reabsorvidos. Através da
circulacdo entero-hepatica, o0s AB sédo
transportados de volta para o figado, mas uma
parte dessas moléculas escapa da absorcdo
hepéatica de primeira passagem e atinge a
circulacdo sistémica. Os AB s&o agonistas de
receptores nucleares alterando a expressao
génica e levando a mudancas no metabolismo
lipidico. A alteragdo da composicdo da
microbiota intestinal pode alterar o perfil de AB,
uma vez que a microbiota é responsavel pela
desconjugacé@o dessas moléculas e conversdo
de AB primarios em secundarios. O D-limoneno
€ um monoterpeno encontrado na casca da
laranja com propriedades antimicrobianas e
sua ingestdo poderia modular a composicéo da
microbiota intestinal e impactar o metabolismo
de AB. O objetivo desse estudo é avaliar os
efeitos da suplementacdo com D-limoneno no
metabolismo de  &cidos biliares em
camundongos C57/BI6.

Métodos e Procedimentos

Camundongos machos C57/BI16  foram
distribuidos em 6 grupos, que receberam racgéo
normolipidica (NL) ou hiperlipidica (HL). Apds
uma semana de adaptacdo, os camundongos
foram divididos em subgrupos e receberam as
racdes suplementadas com D-limoneno a 0, 0.1
e 0.8% por 6 semanas. Os AB presentes no
figado foram quantificados por espectrometria
de massas de alta resolucgéo.

Resultados

O grupo de camundongos que recebeu a ragéo
hiperlipidica (HL) apresentou um aumento de
60% na concentracdo do acido B-muricélico (B-
MA) quando comparado ao grupo que recebeu
a racdo normolipidica (NL). Com a
suplementagdo de D-Limoneno houve uma
reducdo da concentracdo de todos os AB no
figado no grupo HL 0.8%. O grupo HL 0.1%
teve um aumento de 45% no conteddo hepatico
de acido w-muricédlico (w-MA) quando
comparado com outros grupos que receberam
a racdo hiperlipidica. O grupo HL_0.1%
também apresentou reducdo do ganho de
peso. Outro resultado relevante é a tendéncia
ao aumento do contetdo de w-MA conjugado a
taurina (TwMA) no figado. Um resultado
semelhante foi observado com o &cido
desoxicdlico (DCA). O DCA, w-MA e o TwMA
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Figura 1: Grafico da concentragdo de &cidos biliares no
figado (A) acido tauro-6mega-muricélico, (B) &cido tauro-
desoxicdlico, (C) acido émega-muricélico (D) ganho de
peso (E) e eficiéncia energética .

Eficiéncia energética (g/KJ)

Conclusoes

A alteracdo do perfil de AB hepéticos pode
estar relacionada com a suplementacéo de D-

limoneno na ragdo dos camundongos. O DCA,
w-MA e o TwMA sdo oriundos da
metabolizagdo dos &acidos biliares primarios
pela microbiota intestinal. Portanto, € possivel
gue o D-limoneno tenha modulado o perfil de
AB hepéticos através de um efeito na
microbiota intestinal. Andlises adicionais estéo
em andamento para avaliar essa hipotese.

Esse estudo foi financiado pela FAPESP (AR
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