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INTRODUCAO: Conforme prevé a Resolugio 358/2009, a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) deve ser inserida
em ambientes, publicos ou privados, onde haja a atuacdo do profissional de Enfermagem. Esta elenca o uso de métodos e
implementacdo de cuidados baseados em contetido cientifico para o atendimento das necessidades humanas basicas dos pacientes,
tendo em consideragio a sua individualidade (CARVALHO, et al. 2021). E aplicada através do processo de enfermagem, que ocorre
em cinco momentos, a saber: o levantamento de problemas de saude, o estabelecimento de diagndsticos de Enfermagem, a
elaboragdo do plano de cuidados, a implementagdo destes cuidados pela equipe de Enfermagem, e avaliagdo destas agdes, para
posterior adequabilidade dos cuidados adequados para as necessidades dos pacientes (SILVA, ef al. 2021). A SAE direciona as
atividades da equipe assistencial de acordo com o seu nivel de competéncia técnica (MORAES, et a/l. 2021). OBJETIVO: Descrever
a implantagio da SAE em um hospital de pequeno porte. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo e explicativo, que descreve
o processo da implantagao da SAE em um hospital de pequeno porte. RESULTADOS: O processo de implantagdo foi empirico e
pratico, com a utilizagdo de levantamento, analise, significagdo e apresentagdo dos dados. Para o levantamento dos dados utilizou-
se os Diagnosticos de Enfermagem da NANDA International (NANDA, 2018). Estes dados foram disponibilizados através de um
instrumento, em formato de checklist, onde o (a) enfermeiro (a) responsavel pelo setor pode organizar os cuidados de Enfermagem
quanto ao método, ao pessoal e aos instrumentos, operacionalizando o processo de Enfermagem. Este instrumento contém duas
laudas, sendo a primeira para a o levantamento de problemas através da anamnese, e estes associados ao exame fisico, permitem
assim configurar os Diagnosticos de Enfermagem individualizados (na segunda lauda) a necessidade integral do paciente em
conjunto com o paciente, familia e demais membros da equipe multiprofissional. CONCLUSAO: Através da SAE configurou-se a
adocdo de medidas sistematizadas, visando a preven¢do dos riscos e a seguranca dos pacientes neste servigo, oportunizando a
confianca dos familiares frente aos cuidados de Enfermagem ali empregados, e principalmente, desenvolveu na equipe um
reconhecimento profissional da sua atua¢do como prestadora de cuidados fundamentais a vida.

Palavras-chave: Cuidados de Enfermagem, Processo de Enfermagem, Diagndstico de Enfermagem.



