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A abordagem restauradora engloba diversas especialidades da odontologia e a confecg¢do de
restauracdes que visam seu restabelecimento funcional e estético. A doenga carie € uma disbiose
cuja progressao pode levar a perdas de estrutura dentaria significativa. Em casos em que a lesdo
se estende subgengivalmente, tem-se que integrar tratamento restaurador com o
restabelecimento da satide periodontal. Além disso, o diagnoéstico, a visualizagdo e o acesso a
cavidade subgengival se tornam um desafio. Dessa forma, se fazem necessarios uma avaliagdo e
planejamento interdisciplinar associando a abordagem cirrgica-periodontal a técnica
restauradora. Paciente com queixa de restauracdo ocluso-distal insatisfatoria em pré-molar (45).
Exames clinico e radiografico mostraram associag¢ao de lesdo subgengival na mesial do molar
adjacente (46). Como abordagem imediata, optou-se pela remoc¢do da restauracao (45),
restauracdo provisoria e planejamento de restauragdo transcirirgica (46) aproveitando acesso
proximal favorecido pela perda de estrutura dentaria do dente vizinho. Em sessdo seguinte,
realizou-se abertura de retalho para exposi¢do da lesdo subgengival, isolamento absoluto e
restauracao (Vitremer/3M) sem necessidade de desgaste dsseo. Apos cicatrizagdo, prosseguiu-se
com o tratamento do dente 45 com remocgdo seletiva do tecido cariado, prote¢do pulpar
(Vitrebond/3M) e restauragdao definitiva em resina composta (Single Bond Universal/3M +
Filtek z350/3M, A2 e A2D) restabelecendo ponto de contato. A avaliacdo integrada envolvendo
diferentes especialidades se faz necessaria na tomada de decisdo da melhor opgdo terapéutica
para cada caso. Caracteristicas como localizacdo das lesdes, extensdo e relagdo com o
periodonto devem ser levadas em consideragdo no momento do planejamento e na execugao.
Conclui-se que a abordagem interdisciplinar foi essencial para o sucesso do tratamento e capaz
de restabelecer fungfo e estética as estruturas dentarias, bem como integridade periodontal.

Fomento: PET

185



