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Nossa experidneia de trabalho por varios anos como psiclogas na
Clinica Psicoldgica do IPUSP. incluindo uma participagdo na equips
multiprofissional da Clinica Obstétrica do Hospital Universitdrio,
resuftou na cragac das disciplinas "Atuagdc do Psicdiogo em
Instituiclie de Saude” | e |, em funcionamentc desde 1986 como
disciplinas optativas para os alunos do quinio ano de graduagao do
IPUSP.

A wivéncia institucional  exigiu-nos  reflexdes e adaptagbes
referantes & atuagio do psicélogo nesse contexto. A formagao clinica
voltada para o atendimento em consultdrio particular fomecia
subsidios importantes e necessanos mas nao suficientes para lidar
com as situagbes que se apresentavam {demanda excessiva, contalo
com profissionais de outras dreas, falla de recursos materals,
dificuldades de natureza administrativa, etc) No Hospital pareceu-nos
fundamental, por exemplo, aproveitar o conhecimento psicolégico
para assessorar o trabatho da equipe de satide, mais do que priorizar
o atendimentc psicoldgico individuat! de pacientes, caracterizando,
desta forma, um trabalho de cardter mais preventive que curativo. As
disciplinas criadas visam reduzir a lacuna curricular da graduacio em
Psicologia guanto ao trabatho institucional na 4rea da Satde,
buscando refletir sobre e aprimorar os conhecimentos e técnicas
adequados a essa realidade, aliando teoria e préfica.

A experiéncia lem sido salistatdria. possibilitande ans alunos vivenciar
o papel do psicélogo come promotor de salde, dispondo de técnicas
variadas. além das entrevistas psicoldgicas individuais com pacientes
Temos também observado que a pratica nessa area, no estagio
obrigatdrio da disciplina, olerece aos alunos mais elementos para, ao
concluirem a Faculdade, optarem ou nao por esse.campo de atuagio,
\visualizand&o tanio com seus limites quanto com suas posslbilidades)




