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Resumo

O presente relatorio visa trazer uma melhor compreenséo sobre como fatores de
gravidade tais como estado nutricional, uso de antibiético, uso de oxigénio e internagcéo
na Unidade de Terapia Intensiva influenciam a evolucdo de criancas hospitalizadas,
avaliada pelo tempo de internacéo e pela variacdo de peso. Além do préprio estado
nutricional, sdo analisadas variaveis relacionadas a gordura corporal de 128 pacientes
com idade de 2 a 15 anos, internados no Hospital Universitario da Universidade de Sao

Paulo.

Os dados analisados revelaram que uso de oxigénio, uso de antibidtico e
internacdo na UTI parecem causar alteracdo na variacdo do peso e no tempo de
internacdo no hospital pediatrico. Esses achados, encontrados inicialmente na analise

descritiva dos dados, foram corroborados através de ajustes de modelos de regresséo.

Os fatores de risco com uso de antibidtico e internacdo na UTI influenciam tanto o
tempo de internacdo quanto a variacao de peso. O IMC em z-escore, variavel que nos

ajuda a definir os grupo eutréfico e ndo eutréfico, tem impacto na variagdo de peso.
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1. Introducéo

Estudos mostram que excesso de peso na infancia tende a aumentar o risco de
obesidade na adolescéncia e na vida adulta (ROCHA et al., 2006; GIBBONS e FUCHS,
2009).

Existe uma escassez de dados nutricionais referente a hospitalizacdo de adultos,
que também é observada quando se procura estudar a populagéo pediatrica: pouco mais
da metade das criancas possuem avaliacdo nutricional na entrada no hospital (SARNI,
R.0.S.; CARVALHO, M.F.C.C.; MONTE, C.M.G.; ALBUQUERQUE, Z.P.; SOUZA, F.I.S.,
20009).

Neste relatério sdo analisadas as caracteristicas de dois grupos, eutréficos e nao
eutrdéficos (criancas obesas, criangas com sobrepeso e criangas com risco de sobrepeso),
quanto a evolucgéo clinica e potenciais fatores de gravidade tais como uso de antibi6tico,
uso de oxigénio e internacdo na UTI. A variacdo do peso, que sera denominada delta

peso, e 0 tempo de internacdo sao variaveis que nos ajudam a analisar a evolucgéao clinica.

Uma vez que para pacientes internados em UTI 0 excesso de peso pode ser um
fator protetor, conduziu-se a analise em duas etapas, com e sem pacientes internados
na UTI do Hospital Universitario da Universidade de Sao Paulo (HU-USP).

Além do indice de massa corporal (IMC) e dos fatores de gravidade ja
mencionados, variaveis associadas a gordura corporal como a soma das pregas € o

indice cintura/estatura foram analisadas.

2. Objetivos
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Dado que ha uma esperada associacao entre o nivel de nutricdo dos pacientes, a
aquisicdo de doencas, o tempo de internacdo e a ocorréncia de complicacdes intra
hospitalares, o estudo visa avaliar a evolucdo dos pacientes durante o periodo de
internagao em funcao do estado nutricional (ROCHA et al., 2006; GIBBONS e FUCHS,
2009)

Os obijetivos deste trabalho séo:

- Verificar se o estado nutricional no momento da internacéo esta associado com
evolucao clinica, avaliada por meio do tempo de internacdo no hospital e variacdo do

peso durante a internacao.

- Avaliar a existéncia de associacdes do tempo de internac¢do no hospital pediatrico
e ganho ou perda de peso com indicadores de gravidade, tais como uso de antibiotico,

uso de oxigénio e internagao na UTI.

3. Descricao do estudo

No periodo de 2014 a 2017 foi feita a coleta de dados de 128 criancas na faixa de
idade dos 2 aos 14 anos internadas no HU-USP. Foram coletados dados
socioeconbémicos, nutricionais e indicadores de gravidade de cada paciente através de
um questiondrio equivalente a uma anamnese clinica e um questionario de consumo
alimentar para criancas e adolescentes, validado pelo departamento de nutricdo da
Faculdade de Saude Publica da USP.

Das criangas selecionadas 3 foram excluidas por estarem subnutridas,
permanecendo no estudo criangas eutroficas, com sobrepeso, obesas ou com risco de

sobrepeso.

4. Descrigcao das variaveis
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= |dade (em anos);
= Sexo: Masculino e Feminino;
= Tempo de Internagdo (em dias) no hospital pediatrico;
» Peso Inicial: Peso no momento da admisséo (em kg) no hospital pediatrico;
= Peso Final: Peso no momento da alta (em kg) do hospital pediatrico;
= Delta Peso: Diferenca entre Peso Final e Peso Inicial em kg;
= Estatura (em centimetros);
= Estado nutricional:
o Eutrdfico,
o Na&o eutrdficos (pacientes classificados como com sobrepeso, obeso ou
risco de sobrepeso;
» BAZI: indice de massa corporal (IMC) em z-escore inicial;
= BAZF: indice de massa corporal (IMC) em z-escore final;
» Uso de antibidtico:
o Nao,
o Sim;
=  Tempo de uso de antibiético (em dias);
= Uso de oxigénio:
o Nao,
o Sim;
=  Tempo de uso de oxigénio (em dias);
* Internacéo em UTI:
o Nao,
o Sim;
= Tempo de internacdo na UTI (em dias);
= Soma das Pregas (em mm): Prega Triciptal (em mm) somada com a prega
subescapular (em mm);

= Indice Cintura/Estatura.

5. Andlise descritiva
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Foram realizadas analises com e sem 0s pacientes internados na UTI para
averiguar linhas de estudo que sugerem que 0 excesso de peso pode ser um fator
protetor na internagéo na UTI (FERNANDES ET AL., 2015).

Na Tabela A.1 e Gréfico B.1 observa-se que pacientes eutroficos apresentam
medidas descritivas para idade (minimo, 1° quartil, mediana, 3° quartil e média) menores

do que os nao eutréficos. Apenas para o valor maximo isso se inverte.

A Tabela A.2 mostra 0 mesmo comportamento para as idades ao se excluir os

pacientes internados em UTI, exceto pelo 3° quartil que € o mesmo em ambos 0s grupos.

O tempo maximo de internacao € de 36 dias para criancas eutréficas considerando
todos os pacientes e 22 dias para criancas nao eutroficas, de acordo com a Tabela A.3.
Considerando apenas criangas nao internadas em UTI, o maior tempo de internacao é
de 14 dias para criancas nao eutroficas (Tabela A.4). Nao ha grandes diferencas entre
0s grupos. Observam-se ainda 2 outliers para o grupo nao eutréfico considerando todos
os pacientes (Figura B.3) e apenas 1 valor para o grupo ndo eutréfico sem pacientes

internados na UTI, conforme a Figura B.4.

Analisando-se o tempo de uso de antibidtico, conforme Tabela A.7, 0s néo
eutroficos tém valores do 3° quartil, maximo e média maiores. Os valores minimo, 1°

quartil e mediana s&o 0s mesmos para o0s dois grupos.

Na Tabela A.8, onde foram desconsiderados os pacientes internados em UTI,
observa-se o 3° quartil maior para pacientes ndo eutroficos, porém o maior tempo de uso

de antibidtico ocorre no grupo de pacientes eutroficos.

O tempo maximo de uso de oxigénio foi de 4 dias em ambos 0s grupos conforme
Tabela A.10. Na construcao desta tabela, considera-se tempo de uso igual a zero para

agueles que nao utilizam oxigénio.

Para o indice cintura/estatura em fungéo do uso ou ndo de antibiético, observam-
se valores parecidos e aparentemente 0 mesmo comportamento, conforme Figura B.11.

Com relacao ao uso de oxigénio, tanto o grupo dos pacientes que usaram oxigénio quanto
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0 grupo dos pacientes que nao usaram oxigénio apresentaram o mesmo comportamento
(Figura B.13).

O indice cintura/estatura apresenta medidas descritivas maiores para pacientes
com internacdo em UTI, conforme Tabela A.15. Vale ressaltar que nessa analise, ha

apenas 8 pacientes que usaram UTI.

Também observa-se como a soma das pregas Se associa com o0 uso de
antibioticos, uso de oxigénio e internacdo na UTI. Os pacientes que usaram antibiético
tém maiores valores de soma das pregas conforme a Tabela A.16. J& os pacientes que
usaram oxigénio apresentaram menores valores de soma das pregas conforme Tabela
A.18. Pacientes internados em UTI (Tabela A.20) também apresentam valores de soma

das pregas maiores.

A Tabela A.21 traz medidas descritivas do tempo de internacdo (em dias) em
funcdo do estado nutricional e do uso de antibiéticos para todos os pacientes. Embora o
valor maximo observado seja de uma paciente eutrofico que fez o uso de antibiético, a
maior média ocorreu para 0 grupo de pacientes ndo eutroficos que usaram antibiético.
Esse grupo também tem a menor média e a menor mediana dentre os quatro grupos

guando se trata do delta peso (Tabela A.23).

Na sequéncia, é descrito o tempo de internacdo em funcao de estado nutricional e
uso de oxigénio com todos os pacientes. Note que ha apenas 7 criancas nao eutréficas
gue usaram oxigénio: uma delas ficou internada 5 dias e as demais exatamente 2 dias,
conforme a Tabela A.25 onde todos os valores até o 3° quartil sdo iguais a 2 dias para
esse grupo. Observa-se ainda que 0s grupos com pacientes que usaram 0Xigénio

apresentaram tempo de internagdo menor que 0s demais grupos.

Na Tabela A.29 observa-se que 8 criancas foram internadas na UTI sendo 4
eutroficas e 4 néo eutrdficas. O tempo de internacdo € maior para o grupo de pacientes
nao eutréficos que foram internados na UTI, com média de 14,8 dias, mesmo sendo

registrado o valor maximo por um paciente eutréfico que nao foi internado em UTI.

Na Tabela A.30 destaca-se que o valor maximo do delta peso para o grupo de
pacientes ndo eutroficos internados na UTI esta abaixo de -3. Deve-se destacar que
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esses pacientes apresentam valores de delta peso menores que o0s demais,
caracterizando maiores perdas de peso em relacdo aos outros pacientes. Na Figura B.29
3 outliers séo identificados no grupo de pacientes eutréficos ndo internados na UTI. Na
Figura B.30 o outlier tem um valor proximo ao maximo do grupo ndo eutrdfico internado
na UTI.

Da Tabela A.31, observa-se que aproximadamente 68% dos pacientes usaram
antibiéticos. As propor¢cdes sdo proximas para o grupo de eutréficos e ndo eutrdéficos.
Pela Tabela A.32, 23% dos pacientes usaram oxigénio. Tal propor¢cdo nao sofre

alteracdes sensiveis segundo a classificacdo do paciente.

Os pacientes que foram internados na UTI representam 5% do grupo eutréfico e
11% do grupo néo eutréfico (Tabela A.33). Além disso, 38% dos que foram internados na

UTI também usaram oxigénio (Tabela A.35).

A variavel IMC em z-escore foi utilizada para classificar os grupos. Para ter uma
ideia da correlacdo dos grupos com o tempo de internacdo avalia-se a Figura B.41 na
qual a correlacdo aparenta ser nula. Para o delta peso observa-se uma correlagcéo
negativa fraca (Figura B.45).

Para verificar possiveis interacoes, isto €, se 0 comportamento da resposta para
os niveis de uma variavel muda ao se considerar diferentes niveis de outra variavel,
utilizamos os gréfico de perfis de médias entre o uso de antibiético e o0 uso de oxigénio,
0 uso de antibidtico e a internacdo na UTI e 0 uso de oxigénio e a internacdo na UTI tanto

para o tempo de internacdo quanto para o delta peso.

A Figura B.38 sugere que um possivel efeito do uso de antibiético no tempo de
internacdo € o mesmo para quem faz uso ou nao de oxigénio, indicando auséncia de
interacdo. J& para o delta peso, nota-se um possivel maior efeito do uso de antibiotico
para aqueles que ndo usam oxigénio, sugerindo a existéncia de interacdo entre essas

duas variaveis.

Com relagdo ao uso de oxigénio e internagdo na UTI, observam-se possiveis
efeitos de interacéo para o tempo de internacado (Figura B.40) e para o delta peso (Figura
B.44)
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Os achados acima devem levar em conta a variabilidade apresentada pelas barras
verticais. Assim, a significancia estatistica das possiveis interacdes sera avaliada através

da modelagem apresentada na préxima secao.

Esses modelos pressupdem validas algumas suposicdes, entre elas que os dados
seguem uma distribuicdo Normal (normalidade) e que as variancias dos erros associados

sao constantes (homocedasticidade).

6. Analise inferencial

A fim de avaliar a significancia estatistica dos efeitos associados aos possiveis
fatores de risco encontrados na analise descritiva, foram ajustados modelos de regressao

linear (GOLBERG, 2004) para o tempo de internacdo e para o delta peso.

Para o tempo de internagédo foram incluidas no modelo as variaveis IMC em z-
escore, idade, sexo, uso de antibioticos, uso de oxigénio, internacdo na UTI e a interacéo

entre uso de oxigénio e internacdo na UTI.

Identificou-se graficamente falta de normalidade e homocedasticidade para o
ajuste do modelo para o tempo de internacdo. Conseguiu-se contornar esses problemas
aplicando-se uma transformacéo logaritmica aos tempos. O modelo utilizado com essa
transformacdo mostrou-se adequado com relacdo as suposicfes de normalidade

conforme a Figura C.6 e a Figura C.7 e homocedasticidade de acordo com Figura C.2.

As variaveis significativas que se mantiveram no modelo final, Tabela A.38, foram
uso de antibiotico (valor-p: 0,0266), uso de oxigénio (valor-p: 0,0002) e internacdo na UTI
(valor-p: 0,0035). A interacdo entre 0 uso de oxigénio e a internacdo na UTI (valor-p:
0,6343) assim como as variaveis IMC em z-escore (valor-p: 0,8068), idade (valor-p:
0,4425) e sexo (valor-p: 0,2956) monstraram-se nao significativas para um nivel de

significancia igual a 5%.
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O modelo ajustado forneceu estimativas dos efeitos que podem ser encontradas

na Tabela A.38. A interpretacdo desses resultados pode ser feita considerando-se o

tempo de internacao tanto na escala logaritmica como na escala original.

Considerando-se o tempo de internacéo na escala logaritmica, tem-se que:

Uma crianga que ndo usa oxigénio, ndo usa antibiotico e ndo é internada na
UTI apresenta, em média, o logaritmo do tempo de internacéo igual a 1,19
unidades (erro padrao de 0,13);

Tomando-se duas criangas idénticas com relacdo ao uso de oxigénio e
internacdo na UTI, tem-se que aquela que faz uso de antibiéticos tem o
logaritmo do tempo médio de internacdo acrescido em 0,33 unidades (erro
padréao de 0,15) comparativamente a uma crian¢a que ndo usa antibiotico;
Tomando-se duas criancas idénticas com relagcdo ao uso de antibibtico e
internacdo na UTI, tem-se que aquela que faz uso de oxigénio tem o logaritmo
do tempo médio de internacdo diminuido em 0,64 unidades (erro padrédo de
0,16) relativamente a uma crian¢ca que ndo usa oxigénio;

A internacdo na UTI aumenta o logaritmo do tempo médio de internacdo em
0,82 unidades (erro padrdo de 0,28), mantendo-se a mesma condicdo com
relacdo ao uso de oxigénio e de antibidtico.

Dando-se o tratamento mateméatico adequado tem-se que, na escala de tempo

original:

Se a criangca ndo usa oxigénio nem antibiotico e ndo esteve internada na UTI,
seu tempo esperado de internacgdo é igual a 3,27 dias (erro padréo de 0,42
dias);

Comparando-se duas criancas com as mesmas condicdes com relacao ao uso
de oxigénio e internacdo na UTI, tem-se que aquela que usa antibiotico tem
tempo de internacao multiplicado por 1,39 (erro padrao de 0,20) relativamente
a crianca que nao usa antibidtico;

Comparando-se duas criancas com as mesmas condicdes com relacao ao uso

de antibidtico e internacdo na UTI, tem-se que aquela que usa oxigénio tem
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tempo de internacado multiplicado por 0,53 (erro padrdo de 0,09) com relacéo
ao tempo de internacdo de uma crianca que ndo faz uso de oxigénio;

= Ainternagdo na UTI multiplica o tempo de internacdo em 2,27 dias (erro padréao
de 0,62 dias) comparativamente a uma crian¢a que nao é internada na UTI,

com mesma condi¢cdo com relacdo ao uso de antibidtico e oxigénio.

O segundo modelo de regressao utilizado considerou como variavel resposta o
delta peso. Inicialmente foram incluidas no modelo as covariaveis IMC em z-escore,
idade, sexo, uso de antibidticos, uso de oxigénio, internacdo na UTI, a interacdo entre
uso de antibiético e uso de oxigénio e a interacdo entre uso de oxigénio e a internacao
na UTI.

As Figuras C.9, C.14 e C.15 sugerem que as suposi¢cdes do modelo podem ser

consideradas adequadas.

Um modelo contendo todos os fatores descritos foi ajustado aos dados e as
interacOes foram testadas, sendo que a interacdo entre uso de antibiético e uso de
oxigénio nao foi significativa (valor-p: 0,3948), ao contrario da interacdo entre uso de

oxigénio e internagcdo na UTI, que se mostrou altamente significativa (valor-p: 0,0043)

Um novo modelo, sem a interacdo nao significativa, foi ajustado, fornecendo os
valores apresentados na Tabela A.39. A interagdo entre uso de oxigénio e internagdo na
UTIl permanece altamente significativa (valor-p: 0,0009). Também, tem-se efeitos
principais significativos para IMC z-escore (valor-p: 0,0116) e uso de antibidtico (valor-p:
0,0443). Uma vez que uso de oxigénio e internacdo na UTI compdem a interacao
significativa, seus efeitos principais sdo mantidos no modelo independentemente da

significancia estatistica.
As seguintes interpretacbes podem entao ser feitas:

= Uma crianga que ndo usou antibiético nem oxigénio, apresenta um IMC z-
escore igual a zero e néo foi internada na UTI tem um ganho de peso esperado
de 0,28 kg (erro padrao de 0,17 kQ);
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= Aumentando-se em uma unidade o IMC z-escore (mantidas as outras variaveis
fixas), tem-se uma diminuicdo no delta peso de 0,17 kg (erro padrdo de 0,07
kg);

= O uso de antibidtico leva a uma diminui¢do no delta peso esperado, da ordem
de 0,39 kg (erro padrao de 0,19 kg), mantidas as outras variaveis constantes;

= Devido ao termo de interacdo entre uso de oxigénio e internacdo na UTI, a
interpretacéo dessas caracteristicas deve ser feita em conjunto. Assim, tem-se
gue para duas criangas com mesmo IMC z-escore e condicdo com relacao ao
uso de antibidtico:

o Se ambas ndo estiverem internadas na UTI, a diferenca de delta
peso para aquela que fez uso de oxigénio em relacdo aquela que
ndo fez uso é -0,22 kg (erro padrao de 0.22 kg). Note que essa
diferenca ndo é estatisticamente significativa, isto €, para criancas
gue nao passam pela UTI, ndo h4 mudanca na perda (ganho) de
peso pelo uso de oxigénio.

o Se ambas estiverem internadas na UTI, entdo a diferenca de delta
peso para aquela que fez uso de oxigénio em relacdo a que nao fez
uso é 2,26 kg (erro padrao de 0,92 kg), isto €, o uso de oxigénio na

UTI tem efeito importante no controle da perda de peso na UTI.

7. Conclusdes

A andlise dos dados sugere que pacientes eutréficos apresentam delta peso maior
gue os nao eutroficos, ou seja, 0s eutréficos perdem menos peso que 0s nao eutroficos.
Além disso, a variabilidade (desvio-padrao) do delta peso € maior entre os nao eutroéficos

do que entre os eutréficos.
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O uso de antibiotico parece néo estar associado ao estado nutricional: a proporcao
de pacientes eutroficos que fizeram uso de antibioticos € parecida com a correspondente

proporcao entre os ndo eutroficos. O mesmo se observa quanto ao uso de oxigénio.

O né&o uso de antibidtico parece ndo causar diferencas entre os grupos eutrofico e

nao eutrofico nem para o tempo de internacdo nem para o delta peso.

A internacdo na UTI parece causar maior impacto para o grupo nao eutréfico, tanto
no tempo de internacdo quanto no delta peso, porém temos informacfes de apenas 4

pacientes nessas condigdes.

O modelo de regressao ajustado para delta peso indica que conforme o IMC em
z-escore aumenta o delta peso também aumenta, ou seja, a crian¢a perde mais peso.
Criancas com z-escore alto (ndo eutrdéficas), tendem a ter uma diferenca maior entre o
peso de entrada e o peso de saida no hospital pediatrico. O uso de antibittico e
internacdo na UTI isoladamente provocam um acréscimo no delta peso, portanto uma
maior perda de peso. Além disso, o uso de oxigénio junto com a internacdo na UTI

provoca um aumento no delta peso.

O modelo de regressao ajustado para o log do tempo de internacdo aponta que as
variaveis sobre fatores de gravidade tais como uso de antibiético, uso de oxigénio e
internacdo na UTI interferem no tempo de permanéncia no hospital pediatrico. O tempo
médio de internacao encontra-se proximo a 3,27 dias.
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Tabela A.1 Medidas descritivas da Idade (em anos) com todos os pacientes

o : . , . . Desvio
(o] (o]
Classificacéo n Minimo 1° Quartil  Mediana 3° Quartil Maximo  Média Padrio
Eutrofico 88 2,4 4,0 6,6 9,8 14,9 7,13 3,490
N&o Eutréfico 37 2,7 59 7,2 11,0 14,0 8,14 3,030

Tabela A.2 Medidas descritivas da Idade (em anos) sem pacientes internados na UTI

. . . , . . Desvio

o (o]
Classificaco n Minimo 1° Quartil Mediana 3° Quartil Maximo Média Padrio
Eutrofico 82 2,4 3,9 6,6 10,0 14,9 7,14 3,460
Nao Eutrdfico 33 2,7 5,8 7,2 10,0 14,0 7,81 2,960

Tabela A.3 Medidas descritivas do tempo de internacao (em dias) com todos os

pacientes
- ~ - . . . . o Desvio
Classificagdo n  Minimo 1°Quartil Mediana 3°Quartil Maximo Média Padrao
Eutrofico 88 1 2 4 7 36 511 5,170
Nao Eutrdéfico 37 1 2 4 8 22 5,70 5,150

Tabela A.4 Medidas descritivas do tempo de internacdo (em dias) sem pacientes

internados na UTI

Classificacéo n Minimo  1° Quartil Mediana 3°Quartil Méaximo Média E;;;’;g
Eutrofico 82 1 2 4 7 36 5,16 5,340
Nao Eutrdéfico 33 1 2 3 6 14 4,61 3,670
Tabela A.5 Medidas descritivas do delta peso (em kg) com todos os pacientes
Classificacao n Minimo 1°Quartil Mediana  3°Quartil Maximo Média E:g;’;g
Eutrofico 88 -2,10 -0,50 -0,05 0,23 3,05 -0,11 0,848
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N&o Eutréfico 37 -5,45 -0,65 -0,40 0,40 1,25 -0,58 1,590
Tabela A.6 Medidas descritivas do delta peso (em kg) sem pacientes internados na UTI
- N . : : . . . Desvio
Classificacéao n Minimo  1° Quartil Mediana 3°Quartil Maximo Média Padrio
Eutrofico 82 -2,10 -0,49 -0,05 0,20 3,05 -0,12 0,822
Nao Eutréfico 33 -3,20 -0,54 -0,20 0,45 1,25 -0,13 0,886

Tabela A.7 Medidas descritivas do tempo de uso de antibiético (em dias) com todos os

pacientes
- , . . L. o Desvio
(o] (0]
Classificac&o n Minimo  1° Quartil Mediana 3° Quartii Maximo  Média Padréo
Eutréfico 87 0 0 2 6 35 4,70 6,730
Nao Eutrdéfico 37 0 0 2 9 38 6,07 8,260

Tabela A.8 Medidas descritivas do tempo de uso de antibiético (em dias) sem pacientes
internados na UTI

_ . . . . o Desvio
(o] (o]

Classificacso n Minimo  1° Quartil Mediana 3° Quartil Maximo Média Padrio

Eutréfico 81 0 0 2 5 35 4,73 6,920

Nao Eutrdéfico 33 0 0 2 8 17 4,68 5,180

Tabela A.9 Medidas descritivas do tempo de uso de oxigénio (em dias) com todos o0s

pacientes
-~ 1° . 30 . - . ~
Classificac&o n  Minimo Quartil Mediana Quartil Maximo Média  Desvio Padréo
Eutrofico 87 0 0 0 0 4 0,46 0,962
Nao Eutrdéfico 37 0 0 0 0 4 0,41 0,927
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Tabela A.10 Medidas descritivas do tempo de uso de oxigénio (em dias) sem pacientes

internados na UTI

- : . : .. Ly Desvio

o (0]
Classificac&o n Minimo  1° Quartil Mediana 3°Quartil Maximo Média Padrio
Eutréfico 81 0 0 0 0 4 0,40 0,890
N&o Eutréfico 33 0 0 0 0 2 0,33 0,736

Tabela A.11 Medidas descritivas do indice cintura/estatura em funcao do uso de

antibiotico com todos os pacientes

Uso de

10

30

=0 Ut n Minimo . Mediana . Maximo Média Desvio Padrao
Antibiético Quartil Quartil
Nao 40 0,361 0,444 0,479 0,525 0,567 0,482 0,0513
Sim 84 0,407 0,454 0,496 0,519 0,671 0,496 0,0536

Tabela A.12 Medidas descritivas do indice cintura/estatura em funcao do uso de

antibiotico sem pacientes internados na UTI

o] (o]
Uso de n  Minimo 1 " Mediana 3 Maximo Média Desvio Padrido
Antibioético Quartil Quartil
Nao 39 0,361 0,447 0,480 0,525 0,567 0,483 0,0514
Sim 75 0,407 0,455 0,495 0,519 0,611 0,493 0,0491

Tabela A.13 Medidas descritivas do indice cintura/estatura em funcao do uso de

oxigénio com todos 0s pacientes

(o] (o]
Uso de n  Minimo 1°  Mediana 3 Maximo Média Desvio Padrédo
Oxigénio Quartil Quartil
96 0,361 0,447 0,494 0,527 0,611 0,491 0,0528
28 0,407 0,456 0,485 0,513 0,671 0,492 0,0547
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Tabela A.14 Medidas descritivas do indice cintura/estatura em funcéo do uso de

oxigénio sem pacientes internados na UTI

Uso de n  Minimo 1 Mediana 3 Méaximo Média Desvio Padrédo
Oxigénio Quartil Quartil
Nao 90 0,361 0,448 0,494 0,528 0,611 0,492 0,0527
Sim 24 0,407 0,456 0,483 0,502 0,544 0,481 0,0372

Tabela A.15 Medidas descritivas do indice cintura/estatura em funcao da internacao na

uTl
Mini L Medi ¥ Maxi Média Desvio Padra
Uso de UTI n nimo Quartil edlana Quart” aximo edia esvio FPadrao
Néo 'L 0361 0448 0491 0522 0611 0489 0,0502
sim 8§ 0423 0446 0499 0575 0671 0517 0,0890

Tabela A.16 Medidas descritivas da soma das pregas (em mm) em funcao do uso de

antibiético com todos os pacientes

o] (o]
Uso de n  Minimo 1° " Mediana 3 Maximo Média Desvio Padrio
Antibiético Quartil Quartil
Nao 40 9 13 17 26 67 21,2 12,10
Sim 84 9 14 18 33 85 24.8 16,00

Tabela A.17 Medidas descritivas da soma das pregas (em mm) em funcao do uso de

antibiotico sem pacientes internados na UTI

o) 0
Uso de n  Minimo 1°  Mediana 3 Méaximo Média Desvio Padrdo
Antibiético Quartil Quartil
N&o 39 9 13 17 26 67 21,4 12,20
Sim 75 9 14 18 28 78 23,6 14,40
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Tabela A.18 Medidas descritivas da soma das pregas (em mm) em funcao do uso de

oxigénio com todos 0s pacientes

[o] (o]
Uso de n  Minimo 1° " Mediana 3 Méaximo Média Desvio Padrdo
Oxigénio Quartil Quartil
Nao 96 9 14 19 32 78 24,1 14,30
Sim 28 10 12 17 22 85 22,0 17,00

Tabela A.19 Medidas descritivas da soma das pregas (em mm) em funcao do uso de

oxigénio sem pacientes internados na UTI

(o] (o]
Uso de n  Minimo 1°  Mediana a% Méaximo Média Desvio Padrdo
Oxigénio Quartil Quartil
Nao 90 9 14 19 28 78 23,7 13,90
Sim 24 10 12 16 21 58 20,0 12,60

Tabela A.20 Medidas descritivas da soma das pregas (em mm) em funcao da

internacdo na UTI

. 10 . 30 , . , : 5
Uso de UTI n Minimo Quartil Mediana Quartil Maximo Média Desvio Padrao
o 11
Nao 5 9 14 18 27 78 22.8 13,60
Sim 8 10 17 29 46 85 35,9 26,50
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Tabela A.21 Medidas descritivas do tempo de internacdo (em dias) em funcéo de

estado nutricional e uso de antibiético com todos os pacientes

25

P el n Minimo Qulgrtil Mediana Qu?grtil Maximo  Média  DoSvO
Eutroéfico | Nao S 1 1 3 4 23 4,38 5,590
Eutrofico | Sim g 1 3 4 7 36 5,43 5,000
N&o Eutrdéfico | Nao 1 1 2 2 4 9 3,55 2,620
N&o Eutrdéfico | Sim é 1 2 4 10 22 6,62 5,710
Tabela A.22 Medidas descritivas do tempo de internacdo (em dias) em funcéo de
estado nutricional e uso de antibiético sem pacientes internados na UTI
anibittios ! n Minimo Qula‘:rtil Mediana Qu3:rtil Maximo  Media  pectd
Eutrofico | Nao 523 1 1 3 4 23 4.4 5,69
Eutrofico | Sim 3 1 3 4 7 36 5,5 5,20
N0 Eutréfico | N&o . 1 2 2 4 9 3,6 2,62
N&o Eutrdéfico | Sim g 1 2 4 8 14 51 4,04
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Tabela A.23 Medidas descritivas do delta peso (em kg) em funcéo de estado nutricional

e uso de antibiotico com todos os pacientes

Classificacdo| Antibiético | n Minimo Qu1<':1)rtil Mediana Qu?grtil Maximo Média E:j;’;g

Eutrofico | N&o S -1,05 -0,30 0,00 0,40 3,05 0,17 0,859
Eutréfico | Sim g -2,10 -0,66 -0,18 0,20 1,60 -0,24 0,818
N&o Eutrofico | N&o 1 -0,90 -0,30 0,00 0,33 1,25 0,10 0,672
N&o Eutrofico | Sim é -5,45 -1,10 -0,48 0,43 1,20 -0,87 1,790

Tabela A.24 Medidas descritivas do delta peso (em kg) em funcéo de estado nutricional

e uso de antibiotico sem pacientes internados na UTI

Classificacdo| Antibiético | n Minimo Qulz:rtil Mediana Qusz)rtil Maximo Média 5:3;’;2

Eutrofico | Nao 523 -1,05 -0,28 0,03 0,40 3,05 0,19 0,870
Eutrofico | Sim g -2,10 -0,55 -0,20 0,16 1,60 -0,27 0,759
N&o Eutrdéfico | Nao 1 -0,90 -0,30 0,00 0,33 1,25 0,10 0,672
N&o Eutréfico | Sim g -3,20 -0,59 -0,45 0,45 1,20 -0,24 0,970
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Tabela A.25 Medidas descritivas do tempo de internacdo (em dias) em funcéo de

estado nutricional e uso de oxigénio com todos os pacientes

Classificacdo | Oxigénio n  Minimo Qule?rtil Mediana Qu?grtil Méaximo Média E:j;’;g

Eutroéfico | Nao g 1 3 4 8 36 5,86 5,710
Eutrofico | Sim : 1 2 2 4 5 2,62 1,360
N&o Eutrdéfico | Nao 8 1 2 4 9 22 6,47 5,430
N&o Eutrdéfico | Sim 7 2 2 2 2 5 2,43 1,130

Tabela A.26 Medidas descritivas do tempo de internacdo (em dias) em fungéo de

estado nutricional e uso de oxigénio sem pacientes internados na UTI

Classificagédo | Oxigénio n  Minimo Qulz:rtil Mediana Qu%':rtil Maximo Média Eaej;/;g

Eutrofico | Nao g 1 3 4 8 36 5,89 5,830
Eutrofico | Sim é‘ 1 1 2 4 5 2,44 1,290
NZo Eutréfico | N&o 2 1 2 4 8 14 5,19 3,820
N&o Eutrdéfico | Sim 6 2 2 2 2 2 2,00 0,000
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Tabela A.27 Medidas descritivas do delta peso (kg) em funcédo de estado nutricional e

uso de oxigénio com todos os pacientes

Classificacdo | Oxigénio n  Minimo Qule?rtil Mediana Qu?grtil Méaximo Média E:j;’;g

Eutroéfico | Nao g -2,10 -0,48 -0,05 0,30 3,05 -0,08 0,907
Eutrofico | Sim i -1,30 -0,45 -0,05 0,05 1,31 -0,18 0,647
N&o Eutrdéfico | Nao 8 -5,45 -0,64 -0,43 0,43 1,25 -0,60 1,680
N&o Eutrdéfico | Sim 7 -3,10 -0,65 -0,20 0,23 0,65 -0,50 1,250

Tabela A.28 Medidas descritivas do delta peso (em kg) em funcéo de estado nutricional

e uso de oxigénio sem pacientes internados na UTI

Classificagédo | Oxigénio n  Minimo Qulz:rtil Mediana Qu%':rtil Maximo Média Eaej;/;g

Eutrofico | Nao g -2,10 -0,45 -0,05 0,30 3,05 -0,06 0,900
Eutrofico | Sim é -1,30 -0,45 -0,10 0,00 0,40 -0,28 0,443
N&o Eutréfico | N&o 3 -3,20 -0,55 -0,20 0,45 1,25 -0,14 0,953
N&o Eutrdéfico | Sim 6 -0,80 -0,43 -0,08 0,31 0,65 -0,07 0,546
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Tabela A.29 Medidas descritivas do tempo de internacdo (dias) em funcéo de estado

nutricional e uso de UTI

Classificacao]| UTI n  Minimo Qule?rtil Mediana Qu?grtil Méaximo Média E:j;’;g

Eutroéfico | Nao g 1 2 4 7 36 5,16 5,340
Eutréfico | Sim 4 4 5 5 6 7 5,25 1,260
N&o Eutrdéfico | Nao g 1 2 3 6 14 4,61 3,670
N&o Eutrdéfico | Sim 4 5 12 16 19 22 14,80 7,270

Tabela A.30 Medidas descritivas do delta peso (em kg) em funcéo de estado nutricional

e uso de UTI
Classificacao]| UTI n  Minimo Qulz:rtil Mediana Qu:?':rtil Méaximo Média F'?:j;’;g
Eutroéfico | Nao g -2,10 -0,49 -0,05 0,20 3,05 -0,12 0,822
Eutrofico | Sim 4 -1,70 -1,25 -0,19 0,87 1,31 -0,19 1,440
N&o Eutrdéfico | Nao g -3,20 -0,54 -0,20 0,45 1,25 -0,13 0,886
N&o Eutrdéfico | Sim 4 -5,45 -5,08 -4,38 -3,62 -3,10 -4,32 1,070

Tabela A.31 Distribuicdo de frequéncias de uso de antibiético pela classificacdo (entre

parénteses encontram-se as % calculadas por colunas)

Eutréfico
Antibiético Total
Sim Nao
N30 29 (33,33) 11 (29,73) | 40 (32,26)
Sim 58 (66,67) 26 (70,27) | 84 (67,74)
Total 87 (100) 37 (100) | 124 (100)
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Tabela A.32 Distribuicdo de frequéncias de uso de oxigénio pela classificacdo (entre

parénteses encontram-se as % calculadas por colunas)

Eutroéfico
Oxigénio Total
Sim Nao
Nao 66 (75,86) 30 (81,08) | 96 (77,42)
Sim 21 (24,14) 7 (18,92) | 28 (22,58)
Total 87 (100) 37 (100) | 124 (100)

Tabela A.33 Distribuicdo de frequéncias de internacédo na UTI pela classificacdo (entre

parénteses encontram-se as % calculadas por colunas)

Eutrofico
UTI Total
Sim Nao
Nao 82 (95,35) 33(89,19) | 115 (93,5)
Sim 4 (4,65) 4 (10,81) 8 (6,5)
Total 86 (100) 37 (100) | 123 (100)

Tabela A.34 Distribuicéo de frequéncias de uso de antibiético pela internacdo na UTI

(entre parénteses encontram-se as % calculadas por colunas)

UTI Total
Antibidtico
Nao Sim
Sim 75 (65,79) 8 (100) | 83 (68,03)
Nao 39 (34,21) 0(0) | 39(31,97)
Total 114 (100) 8 (100) | 122 (100)
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Tabela A.35 Distribuicdo de frequéncias de uso de oxigénio pela internacdo na UTI

(entre parénteses encontram-se as % calculadas por colunas)

UTI
Oxigénio Total
N&o Sim
Sim 24 (21,05) 3(37,5) | 27 (22,13)
N&ao 90 (78,95) 5(62,5) | 95 (77,87)
Total 114 (100) 8 (100) | 122 (100)

Tabela A.36 Medidas descritivas do tempo de internacdo (dias) em funcéo do uso de

oxigénio e uso de UTI

Oxigénio | UTI n  Minimo Qul::rtil Mediana Qu3<':rtil Maximo Média  Desvio Padrao
N&o | N&o 90 1 2 4 8 36 5,68 5,300
N&o | Sim 5 5 7 14 18 22 13,20 7,190
Sim | N&ao 24 1 2 2 3 5 2,33 1,130
Sim | Sim 3 4 5 5 5 5 4,67 0,577

Tabela A.37 Medidas descritivas do delta peso (kg) em fun¢édo do uso de oxigénio e

uso de UTI
A . 1° . 3° o o . ~
Oxigénio | UTI n  Minimo . Mediana . Méaximo Média  Desvio Padréo
Quartil Quartil
N&o | Nao 90 -3,2 -0,5 -0,1 0,4 3,1 -0,083 0,9110
N&o | Sim 5 -5,5 -5,0 -3,8 -1,7 0,7 -3,040 2,5500
Sim | Nao 24 -1,3 -0,5 -0,1 0,1 0,7 -0,228 0,4680
Sim | Sim 3 -3,1 -2,1 -1,1 0,1 1,3 -0,962 2,2100
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Tabela A.38 Modelo de regresséo para o log do tempo de internacéo no hospital

pediatrico
Coeficientes Estimativa Erro padréo valor-p
Intercepto 1,1861 0,1277 <0,0001
Uso de antibiotico 0,3297 0,1468 0,0266
Uso de oxigénio -0,6354 0,1630 0,0002
Internag&o na UTI 0,8201 0,2751 0,0035

Tabela A.39 Modelo de regresséo para Delta Peso

Coeficientes Estimativa Erro padréo valor-p
Intercepto 0,2794 0,1666 0,0963
IMC z-escore -0,1748 0,0681 0,0116
Uso de Antibidtico -0,3889 0,1912 0,0443
Uso de Oxigénio -0,2213 0,2205 0,3175
Internag&o na UTI -2,8314 0,4380 <0,0001
Uso de Oxigénio & Internacdo na UTI 2,4762 0,7274 0,0009
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Tabela A.40 Andlise descritiva das classificacdes das doencas

Classificacdo das Quin;gjad Média Te'\élqed(;ade '\éi?t': Uso de Uso de Internaca

Doencas Idade bo @ Antibiotico Oxigénio o na UTI
Pessoas Internacéo Peso

ABSCESSO 3 8,16 10,33 0,07 3 0 0

APENDICITE 23 9,73 4,91 -0,75 20 0 2

ARTRITE 2 6,66 23,00 -0,35 2 0 0

ASMA 32 6,52 3,16 -0,38 14 21 4

PNEUMONIA 11 5,84 4,64 -0,47 11 5 0

BRONQUIOLITE

AGUDA / 2 2,71 3,50 0,19 1 2 1

PNEUMONIA VIRAL

INFECCOES DE

PELE (stafilo 18 5,79 4,56 0,19 16 0 0

aureus)

DIABETES

(producéo de 5 10,22 8,40 1,46 0 0 0

cetoacidos)

FRATURA 3 6,13 5,00 0,02 2 0 0

OUTROS 26 8,28 6,65 -0,27 15 0 1
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Figura B.1 Boxplot da idade (em anos) com todos 0s pacientes
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Figura B.2 Boxplot da idade (em anos) sem pacientes internados na UTI
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Figura B.3 Boxplot do tempo de internacao (em dias) com todos os pacientes.
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Figura B.4 Boxplot do tempo de Internacéo (em dias) sem pacientes internados na UTI.
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Figura B.6 Boxplot do delta peso (em kg) sem pacientes internados na UTI
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Tempo de uso de antibiético
com todos os pacientes
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Figura B.7 Boxplot do tempo de uso de antibidtico (em dias) com todos os pacientes
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Figura B.8 Boxplot do tempo de uso de antibiético (em dias) sem pacientes internados
na UTI
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Tempo de uso de oxigénio
com todos os pacientes
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Figura B.9 Boxplot do tempo de uso de oxigénio (em dias) com todos os pacientes
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Figura B.10 Boxplot do tempo de uso de oxigénio (em dias) sem pacientes internados
na UTI
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Figura B.11 Boxplot do indice cintura/estatura em funcdo do uso de antibiotico com

todos os pacientes
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indice cintura/estatura em fung&o do uso de antibiético
sem pacientes internados na UTI
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Figura B.12 Boxplot do indice cintura/estatura em fungdo do uso de antibiotico sem
pacientes internados na UTI
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Figura B.13 Boxplot do indice cintura/estatura em funcao do uso de oxigénio com todos

0S pacientes
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indice cintura/estatura em fung&do do uso de oxigénio
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Figura B.14 Boxplot do indice cintura/estatura em fung&o do uso de oxigénio sem
pacientes internados na UTI
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Figura B.15 Boxplot do indice cintura/estatura em funcao do uso da UTI
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Soma das pregas em fung¢édo do uso de antibiotico
com todos os pacientes
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Figura B.16 Boxplot da soma das pregas (em mm) em fun¢éo do uso de antibiotico

com todos os pacientes
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Figura B.17 Boxplot da soma das pregas (em mm) em funcédo do uso de antibiotico

sem pacientes internados na UTI
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Soma das pregas em fung¢do do uso de oxigénio
com todos os pacientes
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Figura B.18 Boxplot da soma das pregas (em mm) em funcdo do uso de oxigénio com

todos os pacientes

Soma das pregas em fung¢do do uso de oxigénio
sem pacientes internados na UTI
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Figura B.19 Boxplot da soma das pregas (em mm) em funcéo do uso de oxigénio sem

pacientes internados na UTI
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Soma das pregas (em mm) em fun¢do do uso da UTI
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Figura B.20 Boxplot da soma das pregas (em mm) em fung&o do uso da UTI
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Figura B.21 Boxplot do tempo de internacao (em dias) em funcéo de estado nutricional

e uso de antibiotico com todos os pacientes

CENTRO DE ESTATISTICA APLICADA- IME/ USP



46

Tempo de Internagdo em fungéo de estado nutricional e uso de antibiético
sem pacientes internados na UTI
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Figura B.22 Boxplot do tempo de internacao (em dias) em funcéo de estado nutricional

e uso de antibiotico sem pacientes internados na UTI
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Figura B.23 Boxplot do delta peso (em kg) em funcéo de estado nutricional e uso de

antibiético com todos os pacientes

Delta peso em fungédo de estado nutricional e uso de antibiético
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Figura B.24 Boxplot do delta peso (em kg) em fungéo de estado nutricional e uso de

antibiotico sem pacientes internados na UTI

CENTRO DE ESTATISTICA APLICADA- IME/ USP



47

Tempo de Internagdo em fungéo de estado nutricional e uso de oxigénio
com todos os pacientes
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Figura B.25 Boxplot do tempo de Internagéo (em dias) em funcao de estado nutricional

e uso de oxigénio com todos os pacientes
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Figura B.26 Boxplot do tempo de Internacéo (em dias) em funcao de estado nutricional

e uso de oxigénio sem pacientes internados na UTI

Delta peso em fungdo de estado nutricional e uso de oxigénio
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Figura B.27 Boxplot do delta peso (em kg) em fungéo de estado nutricional e uso de

oxigénio com todos os pacientes
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Delta peso em fungdo de estado nutricional e uso de oxigénio
sem pacientes internados na UTI
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Figura B.28 Boxplot do delta peso (em kg) em fungéo de estado nutricional e uso de

oxigénio sem pacientes internados na UTI
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igura B.29 Boxplot do tempo de internacéo (em dias) em fungcéo de estado nutricional

e uso de UTI
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Figura B.30 Boxplot do delta peso (em kg) em funcéo de estado nutricional e uso de
UTI
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Figura B.31 Graficos de pizza da frequéncias de uso de antibiético pela classificacdo
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Figura B.32 Graficos de pizza da frequéncias de uso de oxigénio pela classificacao
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Figura B.33 Graficos de pizza da frequéncias da internacéo na UTI pela classificacdo
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Figura B.34 Graficos de pizza da frequéncias do uso de antibittico pela internagéo na
UTI

CENTRO DE ESTATISTICA APLICADA- IME/ USP



51

( Titulo do Grafico u Na"\o\/ Titulo do Grafico u USOD
UTl;

Usou

Oxigén

0;3;
&hich

Usou

UTI;

Nao

usou
Oxigéni
0; 5;
antibio 63%
. ticos.. N y,

Figura B.35 Graficos de pizza da frequéncias do uso de oxigénio pela internagdo na
UTI
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Figura B.36 Boxplot do tempo de internacdo (em dias) em fung¢éo do uso de oxigénio e
uso de UTI
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Figura B.37 Boxplot do delta peso (em kg) em fungéo do uso de oxigénio e uso de UTI
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Figura B.38 Grafico de perfis de médias do tempo de internacédo (em dias) em funcéo

do uso de oxigénio e uso de antibidtico
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Figura B.39 Grafico de perfis de médias do tempo de internacédo (em dias) em funcéo

do uso de antibidtico e internacdo na UTI
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Figura B.40 Grafico de perfis de médias do tempo de internacédo (em dias) em funcéo

do uso de Oxigénio e internacdo na UTI
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Figura B.41 Gréfico de dispersédo tempo de internacdo (em dias) por IMC em z-escore
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Figura B.42 Grafico de perfis de médias do delta peso (em kg) em funcéo do uso de

oxigénio e uso de antibidtico
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Figura B.43 Gréfico de perfis de médias do delta peso (em kg) em funcéo do uso de

antibiotico e internagéo na UTI
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Figura B.44 Grafico de perfis de médias do delta peso (em kg) em funcéao do uso de

Oxigénio e internacao na UTI
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Figura B.45 Gréfico de dispersao delta peso (em kg) por IMC em z-escore
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Modelo para o log do tempo de internacéao
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Figura C.1 Valores ajustados pelo modelo de regresséo para o log do tempo de

internacao contra os valores observados
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Modelo para o log do tempo de internacao
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Figura C.2 Residuos padronizados versus valores ajustados do modelo para o
logaritmo do tempo de internacao
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Figura C.3 Residuos padronizados versus uso de antibiético do modelo para o

logaritmo do tempo de internacao

58

CENTRO DE ESTATISTICA APLICADA- IME/ USP



Modelo para o log do tempo de internacao
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Figura C.4 Residuos padronizados versus uso de oxigénio do modelo para o logaritmo

Modelo para o log do tempo de internacéao

™
®
g o
@
N
c
o ~
} .
o
Q
ol B
o
S
.S,
[
[
(1'd

o~

Figura C.5 Residuos padronizados versus internacdo na UTI do modelo para o

logaritmo do tempo de internacao
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Modelo para o log do tempo de internacéo
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Figura C.6 Gréfico de Probabilidade Normal dos Residuos do modelo de regresséo

para o log do tempo de internacao
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Figura C.7 Histograma dos residuos padronizados do modelo de regresséo para o log

do tempo de internagéo
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Modelo para o Delta Peso
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Figura C.8 Valores ajustados pelo modelo de regresséo para delta peso contra 0s

valores observados
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Figura C.9 Valores ajustados pelo modelo de regresséo para o delta peso contra os

residuos padronizados
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Modelo para o Delta Peso
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Figura C.10 IMC em z-escore contra os residuos padronizados pelo modelo de

regressao para o delta peso
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Figura C.11 Uso de antibiotico contra os residuos padronizados pelo modelo de

regressao para o delta peso
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Modelo para o Delta Peso
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Figura C.12 Uso de oxigénio contra os residuos padronizados pelo modelo de

regressao para o delta peso
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Figura C.13 Internacédo na UTI contra os residuos padronizados pelo modelo de

regressao para o delta peso

63

CENTRO DE ESTATISTICA APLICADA- IME/ USP



64

Modelo para o Delta Peso
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Figura C.14 Grafico de Probabilidade Normal dos Residuos do modelo de regresséo

para o delta peso
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Figura C.15 Histograma dos residuos padronizados do modelo de regressao para o

delta peso
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