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RESUMO 
 
Trata-se de um estudo exploratório que objetivou verificar as tendências de 
atitudes de docentes de enfermagem frente ao paciente alcoolista. A amostra foi 
composta de 34 professores de duas instituições privadas. Para coleta de dados 
utilizou-se a Escala de atitudes frente ao álcool, ao alcoolismo e ao alcoolista 
EAFAAA. Os dados foram analisados através do Programa SPSS v.13. A média de 
idade dos respondentes foi de 38,7 anos e houve predomínio de indivíduos do sexo 
feminino. Os resultados apontaram que apesar de  concordarem que o alcoolista 
não consegue  controlar a ingestão de álcool (80%) e de que ele é um paciente 
como qualquer outro (90%), para a maioria desses professores o alcoolista não tem 
bom senso, não tem limite, é fraco, imprevisível, revoltado, violento e tem baixa 
auto estima, considerado como um paciente de difícil contato, 47% dos sujeitos não 
confiariam numa pessoa alcoolista e atribuem a ele a culpa por seus problemas de 
saúde, 42% acreditam que o alcoolista é agressivo propositalmente e 18% 
consideram-no um imoral. No que se refere a ajudar o paciente alcoolista, 62% 
acreditam que  o mesmo precisa de ajuda, embora nunca reconheça estar 
precisando.Conclui-se que as tendências de atitudes desses professores está 
fortemente calcada no modelo moral de explicação para o alcoolismo, por extensão 
essas concepções são refletidas também na pessoa do alcoolista que para os 
mesmos dentre outras não quer se ajudar, e é agressivo propositalmente  
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