Reabilitacdo estética e funcional com protese total superior e protese total imediata
inferior: um relato de caso com acompanhamento clinico de 6 meses
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O grande desafio enfrentado quando se tem indicagdo de proteses totais (PT), consiste no fato
dos pacientes relutarem em permanecer sem seus dentes enquanto aguardam a reparagdo 0ssea
e tecidual. Essa dificuldade, além de causar transtornos ao sistema estomatognatico, pode
causar também transtornos psicoldgicos. Para evitar estes, um procedimento viavel é a Protese
Total Imediata (PTI). Esta, consiste na extracdo dos dentes comprometidos seguida da
adaptacdo e instalagdo da protese total. Paciente de 48 anos de idade, do sexo feminino,
procurou atendimento na clinica de Protese da graduagdo da FOB — USP. Apds exame clinico e
radiografico, observou-se desadaptacdo de ambas as proteses (PT superior ¢ PPR provisoria
inferior), dificuldade mastigatoria e condig¢do periodontal insatisfatoria, com perda de insercao
e significativa mobilidade nos dentes 43 e 48. O plano de tratamento proposto foi a confeccdo
de uma nova PT superior e de uma PTI inferior. Todos os procedimentos foram executados
seguindo a ordem proposta na literatura. Foi realizada a cirurgia e instalagdo da PTI, apos 24
horas foi feito o controle e ap6s 7 dias foi feita a remocao da sutura, concretizando um pos-
operatorio satisfatorio e sem queixas. Passados 6 meses de instalagdo das proteses, foi realizado
o reembasamento definitivo da PTI inferior. As poucas unidades dentarias presentes € a nao
necessidade de remocdo de tecido mole constituiram sucesso ao tratamento proposto. Quando
bem indicada, a PTI pode ser uma forte aliada na pratica da reabilitacdo, pois propde vantagens
como controle da hemorragia, protecdo contra infecgdes, rapidez na cicatrizacdo, além de
manter a harmonia facial, fonética, mastigagdo e equilibrio emocional. Torna-se evidente que a
PTI representa. um tratamento eficaz e vantajoso para pacientes recém-desdentados,
proporcionando.melhor adaptag@o e recuperacdo das fungdes estéticas, funcionais e biologicas.
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