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A literatura demonstra que a doenca periodontal esta associada a um impacto negativo
na qualidade de vida, sendo a periodontite severa (estagios Il e 1V) de impacto mais
significativo por comprometer aspectos relacionados a fungéo e a estética. Além da
busca pela melhora dos parametros clinicos relacionados a saude periodontal, faz-se
necessaria a busca por desfechos clinicos centrados nos pacientes. O objetivo desse
trabalho é relatar o caso clinico de um paciente, sexo feminino, 46 anos, ex-fumante,
sem comprometimento sistémico. A paciente foi encaminhada para tratamento
periodontal com mobilidade em quase todos os dentes e sangramento gengival
generalizado. Ao exame inicial foi diagnosticada com periodontite severa (estagio lll,
generalizada). Apos finalizado o tratamento periodontal (desde a terapia inicial até a
fase cirurgica) e inicio da fase de manutencdo com a estabilidade da periodontite, a
paciente foi encaminhada para os tratamentos ortodéntico, restaurador e reabilitador
com implantes dentarios. Em casos severos o comprometimento do aparato de inser¢cao
periodontal aumenta a complexidade das abordagens de tratamento. Portanto, é
imprescindivel o correto diagndéstico e tratamento periodontal, incluindo a motivagéao do
paciente pelo periodontista a colaborar com os cuidados de higiene para sua saude
bucal, facilitando a interrelacdo com outras especialidades durante a fase corretiva do
tratamento. Dessa forma, a jungdo destes aspectos possibilitou a devolugéo da fungéo
e estética do sorriso a paciente, refletindo na melhora da sua autoestima e impacto
positivo em suas relagbes pessoais e profissionais, evidenciando a importancia da

periodontia no tratamento integral do paciente.



