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RESUMO

A adocdo consiste na relacdo parental entre pessoas que ndo possuem vinculos
genéticos, sendo as ligacdes, desta forma, totalmente afetivas. Este contexto é
vivido com dificuldade pelos pais adotivos, jad que podem manter diversas fantasias
acerca da adocdo. O objetivo foi de investigar as caracteristicas psicodinamicas de
cinco mdes adotivas cujos filhos se encontravam em atendimento psicolégico em
uma clinica-escola de Psicologia. Foram realizadas entrevistas e a aplicacdo do
Procedimento de Desenhos-Estérias. Ao final, foi oferecida uma devolutiva. Este
estudo foi realizado na perspectiva qualitativa de investigagdo cientifica, utilizando-
se da estratégia do estudo de caso coletivo. Os dados obtidos foram submetidos a
livre inspecao do material clinico, proposta por Trinca, e interpretados a luz da
teoria winnicottiana. Foram depreendidos elementos como as defesas e conflitos
predominantes, a natureza da autoimagem e a qualidade dos relacionamentos
interpessoais. Viu-se, em quatro participantes, o sentimento de lacuna afetiva e a
vivéncia de um ambiente insuficientemente bom, acabando os filhos por receber a
funcdo de prover afeto a mae. Todas apresentaram algum grau de funcionamento
defensivo falso self. Houve, na maioria dos casos, sinais de desorganizacdo psiquica
acentuada, com necessidade de atendimento psicoldgico. Notou-se a necessidade
do psicologo estar atento ao cuidado emocional das maes, em vez de focar a
assisténcia apenas nas demandas dos filhos.
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