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Avaliagdo do perfil protedmico salivar em pacientes com diabetes
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Né&o ha conflitodeinteresse

O objetivo deste estudo foi comparar o perfil proteico salivar em individuos portadores de Diabetes Mellitus
tipo 2 (DM2) com e sem periodontite e individuos normoreativos com e sem periodontite. Oitenta
participantes foram incluidos no estudo. DM2 e periodontite (n=20), DM2 sem periodontite (n=20),
normoreativos com periodontite (n=20) e normoreativos sem periodontite (n=20). A saliva ndo estimulada
coletada. A andlise protedmica foi realizada por espectrometria de massa. Os dados foram processados
usando o software ProteinLynx GlobalServer. Os resultados foram obtidos por meio de busca no banco de
dados Homo sapiens do catdlogo UniProt. Um total de 220 proteinas foi identificada. Entre DM2 +
Periodontite e DM2 s/ Periodontite, 27 proteinas estavam up-regulated (Protein S100-A8 estava 6 vezes up-
regulated). Os grupos DM2 + Periodontite e Periodontite s/ DM2 apresentaram 41 proteinas comuns, sendo
26 up-regulated (Immunoglobulin lambda constant 7 mais de 2 vezes up-regulated). Os grupos sem DM2
apesentaram 47 proteinas comuns, 22 estavam up-regulated (Glyceraldehyde-3-phosphate dehydrogenase
mais de 2 vezes up-regulated). J4 os grupos sem Peridontite apresentaram 48 proteinas comuns, 23
estavamup-regulated (Hemoglobin subunit alpha que estava mais de 10 vezes up-regulated).

O DM2 e a periodontite alteram o proteoma salivar. Individuos com DM2 e periodontite apresentam um maior
numero de proteinas identificadas, especialmente proteinas relacionadas ao sistema imune inato e produtos
finais da glicosilagdo avangada.

(Apoio: FAPESP N°2019/14846-5 | FAPESP N©2021/14067-6 | FAPESP N©2021/04852-8)
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A papila é a porgdo gengival que ocupa o espago entre dois dentes adjacentes e a sua auséncia estabelece
espacos interdentais denominados "black spaces", causando impacgéo alimentar, problemas estéticos e
fonéticos. O objetivo do estudo foi avaliar o efeito da aplicacdo do gel de dcido hialurénico (AH) na
reconstrugdode papilasinterdentais, em areas estéticas. Participaram do estudo nove pacientes, de ambos
os sexos, maiores de 18 anos, com presenga de defeitos verticais em papilas na drea estética, totalizando 36
papilas avaliadas. Foram realizadas 5 aplicagdes em cada papila, com intervalos de 3 semanas, sendo
injetado 0,02mL de AH em cada sess&do, numa distancia de 3 mm da ponta dela. Andlises clinicas,
radiogréficas e fotograficas foram realizadas e os dados coletados analisados estatisticamente em
diferentes periodos de avaliag&o, por meio do software Graphpad Prism 6.0. A quantificagéo do black space
foirealizada de forma linear e a drea, emtodos os periodos. Os dados foram submetidos a anélise estatistica
e as imagens obtidas na sequéncia foram nos periodos inicial (T0), apds a primeira aplicagéo (T1) e apds a
cada 3 semanas (T2, T3, T4 e T5). A andlise linear do black space (mm) mostrou sua redugéo apdés o
preenchimento com AH, em todos os periodos analisados (P<0,001). Na mensuragdo da drea do black space
inicial e apds preenchimento com AH, notou-se ganho tecidual de papila interdentaria nos 4 periodos
analisados (P<0,001).

Conclui-se que a aplicagéo de dcido hialurénico para preenchimento de papila em drea estética mostrou-se um
tratamento benéfico.
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Inibidores da via JAK/STAT reduzem osteoclastogénese e favorecem a
formagéo 6sseainvitro
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A periodontite é causada pela disbiose bacteriana associada a resposta imune inadequada, resultando em
reabsorgdo ¢ssea. A via de transdugdo JAK/STAT modula a produgéo de citocinas relevantes para a
reabsorgdo ¢ssea, e sua inibicdo tem demonstrado efeitos promissores no tratamento de patologias
reabsortivas. O objetivo deste trabalho é investigar os efeitos dos inibidores da via JAK/STAT (JAK 1-3 e JAK
3) sobre a formagédo e reabsorgéo dssea in vitro. Apds teste de viabilidade celular (MTT), o efeito dos
inibidores sobre a osteogénese foi analisado através da quantificagdo de nlicleos de mineralizagéo, corados
com vermelho de alizarina, em células MC3T3 tratadas por 14 e 21 dias. O efeito sobre a proliferagédo destas
células (teste de excluséo por trypan-blue) foi analisada apds tratamento por 1, 3 e 7 dias. O papel dos
inibidores sobre a osteoclastogénese foi analisada por microscopia de fluorescéncia apés estimulo de RAW
264.7 com RANKL e tratamento com os inibidores apds 6 dias. Os valores foram submetidos ao teste de
homoscedasticidade e ANOVA two-way com pds-teste de Tukey, estabelecido o nivel de significancia (p<
0,05). Os inibidores mostraram toxicidade em concentragdes acima de 10ug/mL (MC3T3) e superiores a 5
ug/mL para RAW 264.7. Os inibidores favoreceram a proliferagdo de MC3T3 nos periodos de 3 e 7 e
estimularam a formag&o de nédulos de calcificagédo apds 14, e 21 dias. Concentracdes acima de 0,5ug/ml
inibiram a osteoclastogénese (p<0,001).

Os dados permitem concluir que os inibidores de JAK apresentam potencial namodulag&o do turnover dsseo.

(Apoio: CNPq N©141239/2020-4 | FAPESP N°©2022/04466-3)
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O estudo avaliou o efeito do Lactobacillus casei (LC) na inflamagé&o intestinal em camundongos Balb/c com
periodontite induzida por ligadura (LG). Trata-se de um ensaio in vivo, randomizado, cego e controlado com
36 camundongos Balb/c machos, divididos em 4 grupos: Controle (n=8); LG (n=10); LG+RACR (n=10);
LG+RACR+LC (n=8). Foram realizadas anélises de citocinas do tecido intestinal (IL-1B, IL-6 e IL-10) por meio
deELISA eandlises bioquimicas (TGO, TGP, ureia e creatinina). Foi analisada atividade da acetilcolinesterase
intestinal e realizada contagem da populagéo de bactérias produtoras de dcido lactico das fezes. Paraa IL-
10, houve diferenca significativa ao comparar a expresséo dessas citocinas entre os grupos LG+RACR+LC e
Controle (p=0,039). Paraas citocinas IL-6 e IL-1B ndo houve diferenga significativamente estatistica. A maior
atividade enzimética da acetilcolinesterase no intestino grosso foi para o Controle (97,5%). Aos 44 dias,
observou-se que o grupo LG+RACR apresentava maior contagem de BAL (mediana de 3.76e+7), sem
diferenca estatistica. Ndo houve diferencas para essas trés anélises (TGP, ureia e creatinina). Para TGO, foi
observado aumento significativo entre Controle e LG+RACR (p=0,041).

Os animais com periodontite tratados e néo tratados apresentaram uma menor expresséo de citocina anti-
inflamatdria intestinal IL-10, do que os animais saudéveis, indicando assim que a Periodontite pode exercer
influéncia sobre a inflamagéo intestinal. Necessita-se de mais estudos para avaliar o efeito do LC para essas
condigdes.

(Apoio: CAPES)
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Embora a doenga periodontal (DP) seja uma doenga inflamatéria multifatorial, sua Unica estratégia de
tratamento e prevengdo é baseada em uma abordagem antimicrobiana de remogao de biofilme e terapia
antibiética adjunta. Sabendo-se daimportancia do metabolismo da glicose na inflamagéo e sua associagao
bidirecional com a progresséo da doenga periodontal, realizou-se um estudo para avaliar a eficécia do
controle do metabolismo de glicose via uso de Metformina oral em pacientes periodontais em bom estado
de satde e n&o diabéticos. Um ensaio clinico piloto duplo cego prospectivo e paralelo foi realizado na
Faculdade S&o Leopoldo Mandic (CAAE:40340320.1.0000.5374). Os voluntdrios foram randomizados em
dois grupos (n=10): controle (Placebo)-GC e teste (Metformina 850mg)-GT. Os participantes foram
submetidos a hemograma completo, avaliagdo da glicemia, marcadores de inflamagé&o locais e sistémicos,
e periograma completo. Durante o periodo de medicagdo, GT demonstrou niveis estédveis de glicose
sanguinea sistémica, niveis diminuidos de proteina C-reativa ultra sensivel circulante e de insulina apés
tratamento periodontal, comparado ao GC. Além disso, GT demonstrou modulag&o de inflamagéo local e
umamelhoranos parametros periodontais comparadoao GC.

Oestudo demonstrou que a intervengéo sistémica utilizando Metformina em pacientes néo diabéticos visando
tratamento da DP é segura e apresenta efeitos positivos tanto orais quanto sistémicos, constituindo um
possivel novo modelo de medicina preventiva para o manejo de doengas orais-sistémicas.

(Apoio: Grant Award from National Institute for Health and Care Excellence N° CL-2019-17-009 | Grant
Award from The Academy of Medical Sciences N° SGL024\1051)
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Avaliagao do perfil clinico periodontal de méaes de bebés prematuros e
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As doencas periodontais (DP) tém sido avaliadas como possivel fator de risco para desfechos adversos da
gravidez, como parto prematuro esponténeo (PPE) e baixo peso ao nascimento. O objetivo deste estudo
observacional caso-controle foi avaliar a possivel associagdo entre DP e desfechos adversos da gravidez.
Foram selecionados 100 pares de mées e bebés, 50 com nascimento pré termo e 50, a termo. Foram
coletados dados sociodemograficos, parametros clinicos periodontais como profundidade de sondagem
(PS), niveldeinsergéo clinica (NIC) e sangramento a sondagem (SS) e uso de medicagéo sistémica das mées
e 0 pesoao nascer dos bebés. A idade média das maes foi de 29 anos nos dois grupos. No grupo termo oito
mées apresentaram saude periodontal, 31 apresentaram periodontite estégios | ou Il e 11 apresentaram
periodontite estégios Il ou IV. No grupo pré termo uma mae apresentou gengivite, 39 apresentaram
periodontite estégios | ou Il e 10, estagio Ill ou IV. A média + DP de PS foi 2,28 + 0.894 e 2,26 + 0.867 mm
(p=0,132) e de NIC foi 1,66 + 0.897 e 1,43 + 0.822 mm (p<0,001) respectivamente nos grupos termo e pré
termo. J& a média de SS foi 14,5 % * 0.353 nas maes do grupo termo e 10,9 % + 0.312 no grupo pré termo
(p<0,001). O uso de antibidtico durante a gestagédo foi mais frequente nas mées de bebés prematuros
(p<0.001). M&es com salide periodontal tiveram bebés com peso médio de 3.189g e mées com DP, 2.572g
(p<0,001).

Portanto, a presenca periodontite foi mais prevalente em mées de bebés prematuros e teve uma associa¢do
positivacom menor peso ao nascimento, podendo contribuir para o PPE e baixo peso.

(Apoio: CAPES | CNPq)

Braz Oral Res 2023;37(suppl 1) 63



