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Objetivos

Tendo em vista o carater imediato e o impacto
desestruturante das situacdes emergenciais na
subjetividade humana, destaca-se a
importancia da Psicologia no cuidado referente
aos aspectos psicossociais que se evidenciam
diante de contextos de crise. Para além da
oferta de atencdo pontual aos atingidos, a
contribuicdo do psicélogo inclui a manutencao
de cuidado continuo aos sobreviventes, uma
vez considerados o potencial traumatico do
acontecimento e a possivel persisténcia do
sofrimento na vida daquele que sobrevive.
Observa-se, entdo, a estreita relacdo entre as
emergéncias e as questdes implicadas na
sobrevivéncia. De acordo com as “Referéncias
técnicas para a atuagéo de psicélogas (0s) na
gestdo integral de riscos, emergéncias e
desastres” (2021), a insercdo do psicélogo
como agente fundamental na construcédo de
estratégias de intervencdo pos ocorréncia de
emergéncias ocorre desde 1987. Ressalta-se
gue as referéncias técnicas do CFP (2021) nao
mencionam nenhuma experiéncia de atuacéo
de psicanalistas relacionada a tematica. Diante
disso, esta pesquisa teve por objetivo principal
verificar a producgédo cientifica existente acerca
da atuacdo de psicanalistas brasileiros em
situacbes de emergéncia e sobrevivéncia no
Brasil, além de contribuir para avangos técnico-
tedricos na area.

Métodos e Procedimentos

Foi realizada uma revisdo de literatura nas
bases eletrbnicas Scielo, Google Académico,

Pepsic e Lilacs. Para as buscas, o termo
“psicanalise” foi utilizado como palavra-chave
fixa, acompanhado sempre por um descritor
dentre os seguintes: emergéncia; urgéncia,;
sobrevivéncia; desastre; trauma; testemunho;
angustia; real; luto; guerra; catastrofe; crise;
melancolia; oncologia; sobreviventes; e
atingidos. Ndao foi delimitado tempo de
publicacdo, tendo em vista o interesse em
mapear da forma mais abrangente possivel a
producéo cientifica sobre o tema ao longo dos
anos no cenario brasileiro. Em relagdo aos
idiomas, foram selecionados apenas contetdos
escritos na lingua portuguesa, visto tratar-se de
uma pesquisa com enfoque no contexto
brasileiro. No que diz respeito aos critérios de
inclusdo e  exclusdo, incluiram-se as
publicacdes que: () tematizavam
especificamente a atuacdo de psicanalistas
brasileiros em situagcbes de emergéncia e
sobrevivéncia no Brasil; (2) se referenciavam
necessariamente a partir das contribui¢cbes de
Sigmund Freud e/ou Jacques Lacan; (3)
apresentavam trabalhos finalizados e
disponiveis gratuitamente para leitura na
integra; (4) se enquadravam estruturalmente
como artigos cientificos, dissertagfes ou teses.

Resultados

A partir do levantamento bibliogréfico realizado
nas bases eletronicas da Scielo e do Google
Académico foram selecionados 76 conteudos
para analise, sendo que a data de publicacéo
variou de 2003 a 2021. Ademais, 2 publicacbes
foram sugeridas e incluidas para leitura
integral.
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Tabela 1: Resultados obtidos pela Scielo e Google
Académico
Etapas Scielo Google Sugestdes
Académico
Referéncias 27 49 -
localizadas
entre 15 e
29/09/2021
Excluidas 14 15 -
conforme
critérios
Selecionadas 3 13 2
para a anélise
final
Arquivadas para 10 21 -
suporte
eventual a
pesquisa

O segundo levantamento de literatura foi
realizado, agora mediante a busca por assunto
na Pepsic e na Lilacs, mas mantendo-se a
mesma escolha de descritores e 0 mesmo
método de busca do primeiro levantamento.
Foram obtidos 348 resultados, ja excluidos os
conteudos repetidos (41). A data de publicagao
variou de 1987 a 2021. Além disso, dos artigos
selecionados para a andlise final, dois deles
foram excluidos por ndo estarem disponiveis
gratuitamente para leitura na integra.

Tabela 2: Resultados obtidos pela Pepsic e Lilacs

Etapas Pepsic | Lilacs
Referéncias localizadas entre 16 e 218 130
20/05/2022
Excluidas conforme critérios 190 122
Selecionadas para a analise final 28 8

Os 36 artigos selecionados para a analise final
foram agrupados em quatro categorias e trés
subcategorias: 1) emergéncias no contexto
médico (5); 1.2) pandemia da COVID-19 (7);
1.3) saude mental (3); 2) emergéncias em
contextos de desastres e catastrofes (1); 2.1)
catastrofes longas ou crénicas (2); 3)
sobrevivéncia de pacientes e familiares a
doencas criticas no contexto hospitalar e de
salude (9); 4) artigos tedricos de apoio a
eventual a pesquisa (9).

Até o momento, a analise final foi realizada
com 11 publicagBes. Em conformidade com os
critérios de incluséo e exclusao, 7 artigos foram
desconsiderados, pois ndo  abordavam
especificamente a atuacdo de psicanalistas em
situacdes de emergéncia e sobrevivéncia. No
que diz respeito as publicacdes restantes,

nenhum dos artigos continha relatos de
experiéncia, 0 que impossibilitou o
mapeamento de uma linha de tempo de
atuacdo. Ademais, nenhum dos artigos
aprofundou o tema da atuacdo dos
psicanalistas, apenas se ancoraram ha teoria
para discorrer acerca do trabalho que o analista
pode realizar nos contextos de emergéncia e
sobrevivéncia.

Conclusoes

Diante do cenario apresentado, foi possivel
concluir que esta tematica ainda € pouco
explorada pela comunidade cientifica, fato que
se evidencia pela baixa quantidade de
resultados encontrados nas bases de dados.
Os resultados por descritor corroboraram essa
insuficiéncia ao mostrar uma predominancia na
guantidade de conteldos relacionados a
termos apropriados pela gramatica psicanalitica
(“trauma”, “melancolia”, “angustia”, “luto”), em
comparacao a descritores como “emergéncia” e
“sobrevivéncia”. Além disso, a analise final dos
contedados  selecionados escancarou tal
escassez, dado que nenhum dos artigos
apresenta relatos da pratica dos psicanalistas
em situacBes de emergéncia e sobrevivéncia,
abordando apenas superficialmente o tema.
Portanto, ressalta-se a necessidade da
producdo de novos trabalhos que possam
contribuir para a formagcdo e atuagdo de
profissionais nesses contextos.
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