ANAIS DA FACULDADE DE ODONTOLOGIA DE RIBEIRAO PRETO

BANDAS ORTODONTICAS: ALTERNATIVA DE TRATAMENTO
PARA MOLARES GRAVEMENTE DESTRUIDOS DEVIDO A HMI

Autores: Tamires De Sa Menezes, Fabiana Di Campli, Luisa De Souza Calabres,
Fernanda Lyrio Mendonga, Isabella Claro Grizzo, Daniela Rios

Modalidade: Apresentacdo Oral - Caso Clinico
Area tematica: Odontopediatria
Resumo:

A Hipomineralizagdo Molar-Incisivo (MIH) tem sido um desafio para o clinico, especialmente
no que diz respeito ao tratamento. Trata-se de um defeito de desenvolvimento que atinge o
esmalte, tornando-o hipomineralizado e com progndstico duvidoso, devido a sua
susceptibilidade a fratura pds-eruptiva ao longo do tempo. Os pacientes que apresentam essa
alteracdo podem apresentar hipersensibilidade, a qual pode dificultar a higienizagao
aumentando o risco a carie. Esse trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de
reabilitacdo de um molar hipomineralizado gravemente destruido com uso de bandas
ortodonticas para sustentar a restauragao de cimento de iondmero de vidro. Uma crianga com
8 anos foi atendida na Clinica de Odontopediatria com diversas lesdes de cdrie e
hipomineralizagdo molar incisivo nos molares e incisivos com diferentes niveis de gravidade.
Havia relato de muita sensibilidade no dente 26 que apresentava HMI com fratura pés eruptiva
atingindo dentina envolvendo as faces lingual, oclusal e distal. O tratamento executado apds
realizacdo de anestesia terminal infiltrativa foi a adaptacdo de uma banda ortodéntica,
remogao seletiva do tecido cariado, e uso de cimento de ionémero de vidro de alta viscosidade
para cimentar a banda e restaurar a cavidade. Ndo existe evidéncia cientifica quanto ao
melhor tratamento restaurador para dentes acometidos por HMI. Sabe-se que a
hipomineralizagdo compromete a adesdo de resinas compostas e alguns autores indicam a
remogao de todas as opacidades. Entretanto considerando sua idade, com esse tipo de
abordagem, a crian¢a serd introduzida precocemente no ciclo restaurador, diminuindo as
chances do dente durar por toda a vida do individuo. Uma opg¢do de tratamento eficaz capaz
de postergar tratamentos mais invasivos sao as coroas de ag¢o inoxiddvel, mas infelizmente no
Brasil elas apresentam alto custo. Como uma alternativa as coroas, as bandas ortododnticas
associadas a materiais adesivos tém sido utilizadas para sustentar mecanicamente a
restauracdo. Além de garantirem um maior sucesso da restauragao, apresentam baixo custo e
possibilitam a manutengdo de estrutura dentaria, mesmo aquelas com opacidades. Conclui-se
que apesar da literatura mostrar que existe a possibilidade de remocdo total do esmalte
hipomineralizado previamente ao tratamento restaurador, a realizacdo do tratamento
proposto com o uso de bandas ortoddnticas associadas a materiais adesivos sustenta-se na
filosofia da minima intervencgao, a qual preconiza a preservagao dentdria, evitando que o dente
entre em ciclo restaurador repetitivo.



