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A evolugdo da odontologia adesiva vem permitindo cada vez mais a reproducdo dos tecidos
dentarios tanto no quesito biomecanica quanto em estética, possibilitando o uso de materiais que
apresentam caracteristicas semelhantes ao esmalte e a dentina. O presente trabalho tem por
objetivo descrever um caso clinico onde foram empregados esses conceitos para reabilitar um
pré-molar superior extensamente destruido, levando- se em consideragao a preservacdo de
tecidos dentarios sadios. Paciente do género masculino procurou atendimento odontoldgico
relatando que ja havia feito varias restauragdes no dente 15, mas que sempre fraturava. O dente
em questdo apresentava tratamento endodoéntico satisfatério e uma extensa restauragdo em
resina composta com uma parte fraturada. Frente a essa situacdo, o plano de tratamento envolveu
a remogao total da resina composta residual, confecgao de resin coating (Filtek Supreme Flow cor
A2 — 3M), seguido de aplicagdo de uma resina composta fluida reforgada por nanofibras (EverX
Flow — GC) e, para recobrimento da mesma (Build up), resina composta convencional de dentina
(Filtek 2350 XT — 3M). Em seguida foi realizado um preparo para coroa total e moldagem com
alginato (Hydrogum — Zhermack) para obtengdo de um modelo de gesso, sobre o qual foi
realizada uma restauragéo em resina composta (Filtek Z350 XT — 3M cor A2D e A2E) pela técnica
semi direta. A restauracao foi provada e ajustada em boca, polida e cimentada com a mesma
resina utilizada para sua confecg¢do. Diante do tratamento realizado, pdéde-se concluir que essa
abordagem, além de preservar o maximo de estrutura dentaria sadia, foi capaz de proporcionar ao

paciente uma reabilitacao estética e funcional envolvendo baixo custo.
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