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Objetivos 

O objetivo deste estudo é avaliar a resistência 
ao desgaste da zircônia e do Co-Cr sinterizado 
(Sintron). 

Métodos e Procedimentos 

Foram confeccionados 20 corpos de prova 
cônicos e 20 antagonistas planos, sendo 1 O de 
cada material testado. Os corpos de prova 
foram submetidos ao ensaio de abrasão de 2 
corpos utilizando máquina de carregamento 
mecânico, simulando movimentos de oclusão, 
lateralidade e desoclusão. Foram realizados 
300.00 ciclos em freqüência de 1 Hz sob carga 
de 20N, para simular 1 ano de função 
mastigatória. As amostras ficaram imersas em 
água destilada a 37°C durante o ensaio. A 
perda de altura dos corpos de prova foi 
avaliada em projetor de perfil antes e após o 
ensaio. A perda de massa também foi avaliada 
pesando os corpos de prova antes e após o 
ensaio. A rugosidade superficial das amostras 
foi avaliada em microscópio confocal a laser na 
área abrasionada e não abrasionada. Os dados 
de perda de altura e massa foram submetidos a 
teste T e os dados de rugosidade foram 
comparados pelo modelo linear de efeitos 
mistos e teste complementar de Bonferroni 
(a=5%). 

Resultados 

A zircônia apresentou maior perda de altura do 
que o Co-Cr (p=0,001 ), mas não houve 
diferença significativa na perda de massa 
(p=0, 109). A rugosidade do Co-Cr foi maior do 
que a da zircônia (p<0,05) e da área 
abrasionada foi menor do que a não 
abrasionada (p<0,05). A interação 
material*área foi significativa (p<0,05), 
demonstrando que a área abrasionada do Co-

Cr apresenta menor rugosidade do que a não 
abrasionada (p<0,05), mas não existe diferença 
entre as duas áreas na zircônia (p=0,781 ). A 
rugosidade da zircônia é menor do que Co-Cr 
na área abrasionada (p=0,046) e não 
abrasionada (p<0,05), sendo a diferença bem 
maior no Co-Cr. 

Material Perda de Perda de 
altura (µm) massa (mg) 

Zircônia 146,12(38,81) 0,70(0,40) 
Co-Cr 78,75(17,15) 0,42(0,17) 

Tabela 1: Resultados de perda de altura e massa, 
apresentados como média(desvio-padrão). 
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Figura 1: Resultados de rugosidade superficial 

Conclusões 

Os resultados sugerem que o Co-Cr é mais 
resistente ao desgaste do que a Zircônia; o 
ensaio de abrasão diminui a rugosidade do Co­
Cr, polindo a superfície, enquanto a zircônia é 
menos rugosa nas duas áreas analisadas. 
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