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PREVALENCIA DE CARIE DENTARIA E PLACA DENTARIA EM
CRIANCAS ESPECIAIS NA FAIXA ETARIA DE 0 A 60 MESES

GALVAO JJ, GALVAO LM, PERNAMBUCO RA, BORTOLI PRV,
GAZOTTO JLO, NISHIYAMA CA, BASTOS JRM
Setor de Saude Coletiva, HRAC/USP, FOB/USP, Bauru, SP

No presente trabalho, avaliamos a prevaléncia de cdrie dentiria
em criangas portadoras de disfun¢iao neuropsicomotoras na faixa
etaria. de 0 a 60 meses. Foram examinadas 40 criangas
matriculadas na APAE (Associagio de Pais e Amigos dos
Excepcionais) de Bauru. Os autores utilizaram os indices de PHP
e MCeO, uma modificagdo do ceo. Os dados obtidos através da
avaliacdo das condigoes de satude bucal foram tabulados e os
autores observaram que 70% da amostra das criangas portadoras
de deficiécias neuropsicomotoras apresentaram-se livres de cirie,
10% apresentaram mancha branca e 22,5% estavam com cdrie
dentiria. O indice MCeO encontrado foi de 2,8 e de PHP foi de
3,9. Os autores concluiram que € necessirio a implantagio de um
programa de promogio de satde bucal com carater educativo,
preventivo e curativo para esta populacio, em fun¢io da
condi¢io de higiene bucal encontrada.
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UTILIZACAO DE UM COMPLEXO FLUOR-XILITOL NA
REMINERALIZACAO DE MANCHAS BRANCAS CARIE-ATIVAS E
PREVENCAO DA CARIE DENTARIA

GALVAO LM, ARAUJO JJ, BASTOS JRM, BARDAL PAP, GAZOTTO
RHA, OLYMPIO KPK, MENDES HJ, CUNHA LSC
Faculdade de Odontologia de Bauru, FOB/USP, Bauru, SP

O xilitol € um agucar-dlcool, o qual, a partir da década de 70,
inimeros estudos tem demonstrado ser um potencial substituto,
parcial ou total, do agticar na dieta e em programas preventivos.
Sendo assim, este trabalho tem por objetivo demonstrar as
possibilidades de uso do xilitol na remineralizagio de manchas
brancas ativas e na prevengio de carie dentiria com o uso de um
complexo flior-xilitol. O estudo longitudinal terd duragio de 36
meses, abrangendo escolares com idade média de 9 anos, divididos
em 4 grupos que receberdo conforme a categoria, aplicacoes
topicas semanais durante 3 meses: Grupo A (NaF 2% em pH
neutro), Grupo B (gel de NaF acidulado e fosfatado em pH 3,0-3,5
com 1,23% F), Grupo C (xilitol a 35% em pH neutro) e Grupo D
(solugio com xilitol 10%, pH neutro e Na F 2%). Apés esta fase,
serd iniciado o periodo de escovagio supervisionada especifica
para cada grupo: A (dentifricio com NaF, 1100 ppm F em pH neutro
ou alcalino), B (dentifricio com NaF, 1100 ppm F em pH 5,5), C
(dentifricio com xilitol 10% e pH neutro) e D (dentifricio com NaF,
1100 ppm F acrescido de xilitol 10%). No estagio atual da pesquisa,
dados baseline referentes aos valores do indice CPOS foram
estimados. Através da revisio de literatura especializada, pode-se
concluir que o uso de um complexo flior-xilitol pode ser adotado
como um método adicional, benéfico na prevencio da aderéncia
precoce de S.mutans, prevengio e controle da formagio de
biofilme e remineraliza¢io de manchas brancas ativas, destacando-
se como forte componente em um processo de "ajuste fino’no
combate a cdrie dentiria, em um caminho de prevengio, controle
e erradicagio.
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Dificuldades financeiras, falta de cuidados no ambiente familiar,
restricio ou auséncia domiciliar, preconceito e violéncia sio
alguns fatores que podem contribuir para o processo de
institucionalizacio de idosos. E notivel a caréncia dos 6rgios
publicos em prover politicas assistenciais a satide geral e bucal
dos pacientes idosos. Dessa forma, organizagcoes governamentais
nio dio conta da demanda, prejudicando a qualidade de vida
dos mesmos. Conhecendo essa realidade é que a Sociedade
Beneficente Crista (Paiva) vem acolhendo idosos portadores de
alteragoes  psiquidtricas. Complementando a  assisténcia
multidisciplinar do idoso oferecido por esta institui¢io, o
HRAC/USP oferece atendimento odontolégico por meio de seus
programas extramuros. Objetivo: melhorar as instalagdes fisicas
da institui¢do, visando relacionamento interpessoal e promogio
de saude. Métodos e resultados: pintura das paredes do patio
interno com tintas doadas e mao-de-obra voluntiria, composta
pelos profissionais da especializagio em Odontologia em Satude
Coletiva do HRAC/USP e profissionais liberais. Os moradores da
institui¢do ficaram satisfeitos e o retorno foi imediato. O contato
informal profissional-paciente aumentou a procura pelo
atendimento odontoldgico, garantindo ndo apenas assisténcia
bucal técnica, mas uma assisténcia social a esta populagio.
Conclusio: concluiu-se que a qualidade de vida pode refletir na
sociabiliza¢io do paciente idoso psiquidtrico e nas condigoes de
sua saude bucal e geral.
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ANALISE DA ASSISTENCIA ODONTOLOGICA PRESTADA A
FUNCIONARIOS DE EMPRESAS EM BAURU-SP-BRASIL

PERNAMBUCO RA, CUNHA LSC, LAURIS JRP, BASTOS JRM
HRAC / USP, FOB / USP, Bauru, SP

Objetivos: analisar a assisténcia odontologica oferecida em
empresas de Bauru-SP-Brasil, observar as atividades
desenvolvidas que promovam Satide Bucal, e verificar a opiniio
das empresas sobre a relagio produtividade do funciondrio e
Saide Bucal. Método: a amostra inclui 30 empresas de médio e
grande porte do municipio de Bauru, que apresentam cadastro no
Centro de Industria do Estado de Sao Paulo (CIESP). Foi aplicado
um questiondrio no setor de Recursos Humanos de cada empresa
composto por quatro perguntas fechadas. Para anilise estatistica
utilizou-se a frequéncia e o cilculo percentual das respostas
encontradas. Resultados: a prevaléncia de empresas que oferecem
assisténcia odontologica foi de 63,3% (n=19). A assisténcia
predominante encontrada foi do tipo convénio, firmado entre a
empresa e o cirurgio-dentista(CD) com consultorio particular
(36,8%), seguido de convénio com sistema odontolégico (26,3).
Cerca de 12 empresas(40%) desenvolvem algum tipo de atividade
Promog¢io em Saide Bucal. Das empresas pesquisadas 83,3%
consideram que a Saide Bucal é importante para melhor
produtividade do funcionirio e que o acesso ao tratamento
odontologico poderia ser facilitado pelas mesmas. Conclusio:
conclui-se que no municipio de Bauru a maioria das empresas de
médio e grande porte oferecem algum tipo de assisténcia
odontoldgica a seus funciondrios, convénio de ‘empresas e CD
com consultorio particular € o tipo de assisténcia mais referida
pelas empresas avaliadas, atividade educativa-preventiva é
desenvolvida em algumas empresas sendo a palestra anual a mais
citada. A Saide Bucal foi considerado um fator importante para a
produtividade individual e o acesso do funcionirio ao tratamento
odontolégico poderia ser facilitado pela empresa.
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