Doenca de Heck: uma rara ocorréncia na boca
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A doenga de Heck, também conhecida como hiperplasia epitelial focal, ¢ uma doenga benigna
rara associada a infec¢do pelo papilomavirus humano, em especial o subtipo 13 ou 32. Outros
fatores de risco para a doenca incluem deficiéncia nutricional, imunodefici€éncia, condig¢des
socio-econdmica, higiene oral precaria. As manifestagdes bucais incluem multiplas papulas,
bem definidas, séssil, com coloragdo rosa palido, em mucosas jugal, ldbio e lingua que
ocorrem, principalmente, em criancas e jovens com descendéncia indigena ou esquimos,
preferencialmente do sexo feminino. O objetivo deste trabalho consiste em descrever uma rara
manifestacdo de doenga de Heck em boca. Paciente do sexo feminino, 57 anos, procurou
atendimento odontologico com queixa de “bolinhas” na boca. No exame fisico intraoral,
observou-se multiplas papulas de tamanho varidvel, normocromicas, assintomaticas,
localizadas no labio, lingua e mucosa jugal. O diagndstico clinico foi de condiloma acuminado.
Realizou-se uma biopsia excisional da lesdo do labio, sendo o material encaminhado para a
analise - histopatolégica. Os cortes microscopicos revelaram epitélio estratificado
pavimentoso paraqueratinizado, hiperplasico, acantotico, com coilocitos e algumas células
mitoséides e, subjacente, tecido conjuntivo fibroso com diversos vasos sanguineos. O
diagnodstico estabelecido foi de doenca de Heck e a paciente foi orientada quanto a sua
condi¢do. Conclui-se que, embora a doenga de Heck seja uma lesdo benigna e com
caracteristicas clinicas bem definidas, seu diagndstico deve ser estabelecido associando-se
as  caracteristicas clinicas e histopatologicas, sendo necessdrio a identificacdo dos
seus possiveis fatores de risco visando a adequada orientacdo do paciente.
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