LIVROADE RESUMOS

A ENCONTRO DEANOVACAO
TECNOLOGIAS APLICADAS

A SKUDE

) ° \ = eMBRAPI
LcnPqg Mrapesp ~ T

TONICA E INSTRUMENTACAQ




Universidade de Sao Paulo
Instituto de Fisica de S3o Carlos

Grupo de Optica “Prof. Dr. Milton Ferreira de Souza”

Comissao Organizadora
Dra. Michelle Barreto Requena
Dra. Thaila Quatrini Corréa

Prof. Dr. Sebastido Pratavieira



Universidade de Sao Paulo

Instituto de Fisica de Sao Carlos

| ENCONTRO DE INOVACAO E TECNOLOGIAS
APLICADAS A SAUDE

Livro de Resumos

Sao Carlos

2023



AUTORIZO A REPRODUCAO E DIVULGACAO TOTAL OU PARCIAL DESTE
TRABALHO, POR QUALQUER MEIO CONVENCIONAL OU ELETRONICO PARA
FINS DE ESTUDO E PESQUISA, DESDE QUE CITADA A FONTE

Ficha catalografica elaborada pelo Servigo de Biblioteca e Informacgao do IFSC

Encontro de Inovacao e tecnologias aplicadas a saude do Instituto
de Fisica de S3o Carlos (margo 2023 Sao Carlos, SP.)
Livro de resumos do | Encontro de Inovacao e Tecnologias
Aplicadas a Saude do Instituto de Fisica de Sdo Carlos; organizado
por Michelle Barreto Requena; Thaila Quatrini Corréa; Sebastido

Pratavieira. S3ao Carlos: IFSC, 2023.
72p.

Texto em portugués.

1. Inovagdes tecnoldgicas. 2. Saude. |. Requena, M. B., org. Il.
Corréa, T. Q., org. lll. Pratavieira, S., org. IV. Titulo.
ISBN:978-65-993449-6-1 CDD: 658.4062




Apresentacao

Entre os dias 6 e 8 do més de margo, o Laboratério de Apoio a Inovagdo e ao
Empreendedorismo em Tecnologias Fotonicas (USP Foton), pertencente ao Sistema Nacional
de Laboratérios de Fotonica (Sisféton) — iniciativa do Ministério de Ciéncia, Tecnologia e
Inovacoes (MCTI) —, realizou o “12 Encontro de Inovacao e Tecnologias Aplicadas a Saude”.

O evento teve como objetivo apresentar pesquisas e projetos aplicados a saude,
mostrando a importancia da fisica como aliada no desenvolvimento de novas tecnologias para
a saude. Além disso, o evento possibilitou a apresentacdao da infraestrutura disponivel na
“Rede USP Fdéton” com foco na promocdo de ambiente adequado para pesquisa,
desenvolvimento e inovagao, além de atrair novos interessados nessa area de pesquisa.

O IFSC/USP, que abriga a “Rede USP Fdton”, sempre se preocupou em ampliar as
aplicacdes da fisica para a saude, até porque a saude global é de extrema importancia ndo sé
para os seres humanos, mas também para os animais, 0 meio ambiente e a agricultura. A fisica
tem se mostrado extremamente importante como aliada no desenvolvimento das tecnologias
e é fundamental, por exemplo, para a realizagdo de exames médicos e diagndsticos precisos.

As pesquisas em Optica e fotbnica, parte importante ligada as ciéncias da vida, tém
sido pioneiras em muitas coisas. Recentemente, o Grupo de Optica do IFSC/USP submeteu sua
centésima patente e ja teve 20 concedidas, em um periodo de pouco mais de 20 anos, o que
mostra o vigor do grupo com relacdo a atuacdo na area da inovacao tecnoldgica. A Unidade
Embrapii, presente no local, também contribui para a interacdo entre empresas,
universidades e institutos de ciéncia e tecnologia, fomentando o desenvolvimento de projetos
e cooperacoes. A unidade ja teve mais de 60 projetos aprovados e recebeu mais de 30 milhdes
em recursos para o desenvolvimento de tecnologias em dptica.

Além dos diversos pesquisadores apresentando seus desenvolvimentos, o encontro
teve as palestras especiais do Prof. Dr. Sebastido Pratavieira, mostrando a infraestrutura
disponivel a entidades publicas e privadas do Brasil, do Prof. Dr. Daniel Varela Magalhaes, que

informou mais sobre a unidade Embrapii do IFSC, e do Dr. Felipe Bellucci, do MCTI, bem como



dos Drs. Marcelo Botolini e Marcelo Camargo, da FINEP, mostrando diversas iniciativas de
apoio a pesquisa e inovac¢do no Brasil.

A organizacdo do evento ficou a cargo do integrantes do Grupo de Optica “Prof. Dr.
Milton Ferreira de Souza” do IFSC/USP, em especial, Dra. Michelle Barreto Requena, Dra.
Thaila Quatrini Corréa e Prof. Dr. Sebastido Pratavieira, que agradecem a participacdo e
colaboracao de todos.

O evento teve mais de 70 trabalhos apresentados e visualizagGes por centenas de

pessoas, o que demonstra a relevancia do tema para a comunidade.

Para assistir as apresentacdes, acesse o QR code abaixo:




APOIO

> Centro de Pesquisa em Optica e Fotdnica — CePOF (um CePID — Centro de
Pesquisa, Inovacdo e Difusdao da Fundacdao de Amparo a Pesquisa do Estado
de S3o Paulo — FAPESP); Processos: 2013/07276-1 (CePOF), 2014/50857-8
(INCT), 2009/54035-4 (EMU).

> Instituto Nacional de Optica Basica e Aplicada as Ciéncias da Vida (programa
Institutos Nacionais de Ciéncia e Tecnologia — INCT do Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacao (MCTI), intermediado pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico — CNPq); Processos: 465360/2014-
9, 306919/2019-2, 305072/2022-6.

» Laboratério de Apoio a Inovacdo e ao Empreendedorismo em Tecnologias
Fotbnicas (USP Foton), do Sistema Nacional de Laboratdrios de Fotonica
(SISFOTON), parte da Iniciativa Brasileira Fotonica (IBFOTON) do Ministério da
Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo (MCTI), Processo: 440237/2021-1.

» Unidade da Empresa Brasileira de Pesquisa e Inovagdo Industrial EMBRAPII —
IFSC/USP Biofoto6nica e Instrumentacdo.
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ACAO CONJUGADA DE LASER E LIBERAGCAO MIOFASCIAL NOS
PROCESSOS INFLAMATORIOS E DEGENERATIVOS DO OMBRO:
ESTUDO PILOTO

CANELADA, A. C. N. "%, DE AQUINO JUNIOR, A. E'.; BAGNATO, V.S. "2

TInstituto de Fisica de S3o Carlos, Universidade de S3o Paulo, S3o Carlos, SP, Brasil.
2Programa de Pds-Graduagdo em Biotecnologia, Universidade Federal de Sdo Carlos, Sdo
Carlos, Sao Paulo, Brasil.

Introdugdo: O ombro é uma articulacdo bastante complexa, considerada o mais movel de todo
o corpo humano e para manter a biomecanica normal da articulagdo é necessario que todas
as estruturas estejam em sincronia. Mediante alteragGes, o complexo articular serd alvo de
inimeras afecgles, entre elas a tendinopatia e a capsulite adesiva. A tendinopatia caracteriza-
se pela impactacdo ou compressdo mecanica de determinadas estruturas, podendo
apresentar inflamacao, degeneracao nos tenddes, sendo que a capsulite adesiva ocorre em
alteragGes na cdpsula articular, proporcionando inflamagao cronica e aderéncia, gerando dor
e limitagcdo na amplitude de movimento. Objetivos: Assim, foi desenvolvido um equipamento
com capacidade de promover a liberagdo miofascial de forma sinérgica com a a¢do do laser,
com o objetivo, de comparar as a¢Ges isoladas da fotobiomodulacdo e da realizagdo da
liberagdao miofascial, em relagdo a acdo conjugada da mesma, analisando possiveis alteragdes
entre as terapias utilizadas em relagcdo a dor e as alteragGes na condicdo de realizagdo dos
movimentos, nos processos inflamatérios e degenerativos. Material e métodos: utilizou-se
respectivamente a medi¢dao goniométrica dos angulos articulares, a escala visual analdgica e
o Questionario de Disfun¢des do Braco, Ombro e Mao, Equipamento conjugado do laser e
liberagao miofascial (LASER ROLLER® - MMOptics). Resultados e Discussdes: De acordo com
os resultados obtidos, as intervencées foram capazes de induzir um efeito positivo sobre os
sintomas das patologias, onde as intervencdes conjugadas resultaram em uma maior
diferenga significativa, reduzindo assim o tempo de tratamento para 35 dias. O
acompanhamento apds 60 dias da evolucdo da intervencdo, a acdo conjugada possibilitou a
manutencdo da melhora do paciente, permitindo assim, uma plena restauracdo de
movimentos e auséncia de dor. Conclusdes: Conclui-se, portanto, que as intervencdes
conjugadas resultaram em uma maior diferenca significativa e a manutencdao da melhora do
paciente, tanto em relacdo a dor e a limitacdo de movimentos, podendo ser usada como uma
alternativa de tratamento ndo farmacolégico, promovendo bem-estar e qualidade de vida ao
paciente.

Palavras-chave: Tendinopatia. Capsulite adesiva. Laser. Liberacdo miofascial.
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