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Infeccao por SARS-CoV-2 em pacientes com faringotonsilite
aguda inclusos em protocolo de tratamento com terapia fo-
todindmica

GRANDIN FILHO, P. G.1; BLANCO, K.?

pedrogimenesfilho@gmail.com

1Universidade Federal de Sio Carlos - UFSCar

2|nstituto de Fisica de S3o Carlos - USP

A pandemia de COVID-19 foi decretada pela OMS e atingiu até o momento a marca de mais de 170
milhdes de casos confirmados no mundo. O virus SARS-CoV-2, da familia Coronaviridae, tem capacidade
de invasdo celular através da enzima conversora de angiotensina 2 altamente expressa na boca e na
lingua, facilitando a entrada viral no hospedeiro. Na vigéncia de pandemia por COVID-19, é possivel
que o SARS-CoV-2 passe a ser agente etiolégico importante de faringotonsilites agudas. Como o grupo
de estudo foi surpreendido pela pandemia durante projeto de pesquisa que avalia o uso de Terapia
fotodindmica no tratamento de faringotonsilites, projeto iniciado em maio de 2019, é possivel que dentre
os pacientes avaliados durante o ensaio eventualmente haja pessoas acometidas por SARS-CoV-2. A
terapia fotodindmica (TFD) tem sido avaliada como potencial agente no tratamento de infecgdes, sendo
que o projeto de pesquisa em questdo procura avaliar sua associacdo ao tratamento convencional. Trata-
se de modalidade terapéutica que se baseia em processos fotoquimicos e fotofisicos para induzir células a
morte. Envolve trés componentes principais, a luz visivel, o fotossensibilizador e o oxigénio molecular. (1)
O comprimento de onda da luz visivel deve coincidir com o espectro de absorcdo do fotosensibilizador,
levando a estado de excitacdo que promove a reacdo com o oxigénio formando espécies reativas de
oxigénio. O uso da curcumina, que tem baixa biodisponibilidade, possibilita o uso local, sem acdo
sistémica em doencas envolvendo mucosas. O objetivo principal deste estudo é avaliar se houve casos de
COVID-19 em adultos com quadro de faringotonsilite aguda avaliados no pronto atendimento da Santa
Casa de Misericérdia de S3o Carlos, no periodo que antecedeu o primeiro caso confirmado da infeccdo no
municipio de Sdo Carlos, notificado no dia 18 de marco de 2020. Caso se confirme algum caso de infeccio
por SARS-CoV-2 nessa amostra, pretende-se avaliar a evolucdo da doenca e eventual resposta a TFD.
Além disso, sera realizada pesquisa para outros agentes virais causadores de faringotonsilites: Epstein Barr
Virus (EBV), Coronavirus OC43, Adenovirus humano, Influenza A HIN1, Influenza B, Herpes simplex
virus (HSV) e Rinovirus humano. (2) O diagnéstico etiolégico possibilitara a mesma avaliagdo proposta
para os possiveis casos de COVID-19 nas amostras positivas para os agentes citados. A pesquisa dos
agentes virais ocorrerad por meio de RT-qPCR que sera realizada utilizando o sistema StepOne Plus™
(Thermo Fisher Scientific) em placa de 96 pocos selada com fita adesiva éptica MicroAmp (Thermo
Fisher Scientific). Para que o experimento ocorra é necessaria uma padroniza¢do das concentragdes de
cada primer utilizado para a RT-gPCR bem como de outros componentes utilizados. Atualmente, o
estudo encontra-se na fase de padronizacio das reaces de RT-qPCR. Estamos realizando experimentos
buscando as concentracées ideais de reagentes e temperatura através da analise de curvas de dissociacio
geradas durante as reacdes de PCR e testes com controles positivos. Apés a padronizagdo realizaremos
a analise nas amostras dos 47 pacientes.
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