




Segundo pesquisas efetuadas na Europa Central, nos últimos 1.500 .000
anos, ocorreram no mínimo cinco períodos glaciais (Danúbio, Günz, Mindel, Riss e
Würm), intercalados por quatro períodos interglaciais (Danúbio/Günz, Günz/Mindel ,
Mindel/Riss e RissJWürm) e, atualmente, estaríamos vivendo em condições de período
interglacial pós-Würm. Nesses períodos glaciais, as temperaturas nas regiões tropicais
e polares chegavam a ser 5 a 1COC inferiores as atuais e as geleiras ocupavam extensões
muito maiores do que as atuais.

As variações do clima nos últimos 15.000 anos correspondem à época
posterior à glaciação Würm, quando as temperaturas tornaram-se menos rigorosas e
teriam tido início algumas atividades agrícolas na Asia Central. A seguir, o período
em torno de 6.000 anos A.P. (Antes do presente) corresponde à "idade hipsit érmica"
(ou altit érmica), chamada também de "ótimo climático", quando se supõe que a tem­
peratura chegou' a ser 2 a 30C superior a atual nas latitudes médias. Esta melhoria
climática foi acompanhada por recuo das geleiras, migração de.faixas de vegetação e
subida de nível do mar. Na parte central do litoral brasileiro, entre os estadosde São
Paulo e Bahia, o nível relativo do mar chegou a situar-se 3 a 4 m acima do atual há
5.100 anos A.P. Porém, mesmo durante a idade hipsitérmica, ocorreram cerca de qua­
tro fases de deterioração climática e a última delas, mais próxima de nós, tem sido
freqüentemente conhecida como "pequena idade de gelo" .

A pequena idade do gelo pode ser caracterizada, em detalhe, por três fases
de intensificação de frio, entre 1540 - 1680, 1740.· 1770 e 1800 - 1890, embora esses
limites de idade variem de acordo com a região. A amplitude térmica atingida durante
a pequena idade do gelo chegou a ser 20C inferior à temperatura média global atual.
Deste modo , o aumento de temperatura dos últimos 100 anos pode ser interpretado
como uma tendência climática natural, de melhoria climática em processo de recupe­
ração após a última fase de deterioração climática da pequena idade do gelo.
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