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DESENVOLVIMENTO DE VIDEOS PARA REABILITACAO AUDITIVA DO IDOSO -
USO E MANUSEIO DO AASI
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INTRODUCAO: As tecnologias multimidia s&o importantes ferramentas para auxiliar no
aprendizado e conhecimento do paciente antes e apds a consulta com o profissional.
Elas possibilitam assimilar com mais facilidade o conteddo educacional exposto e
ajudam o paciente a lidar com os desafios enfrentados diariamente. Na populacéo idosa,
o declinio cognitivo pode interferir na qualidade de vida, afetando sua capacidade fisica
e emocional, interacdes psicossociais e desempenho em atividades diérias que
resultam na exclusdo social e em enfermidades nessa parcela da sociedade. Deste
modo, considerando 0 movimento positivo em relagéo ao uso de meios tecnoldgicos de
modo racional pela populagéo idosa, 0 uso da tecnologia pode ser de grande valia para
esse grupo etario, visto que ela pode auxiliar na solu¢do de problemas enfrentados
diariamente. A adaptacdo do aparelho de amplificagdo sonora individual (AASI) em
idosos, demonstra ser uma das etapas mais dificeis em todo o contexto de reabilitacao,
visto que existem diversos motivos que dificultam o processo. Dentre esses motivos,
pode ser citado a dificuldade de compreenséo por parte dos usuarios durante as
orientagdes do profissional, a ndo leitura ou pouco entendimento do manual de
instrucbes fornecido pelas empresas e aspectos cognitivos dos idosos. Assim, a
disponibilizacdo de materiais didaticos e interativos, com conteido motivacional podem
desenvolver o sentimento de participacdo do usuario e facilitar o aprendizado do
conteldo transmitido. OBJETIVO: Desenvolver uma interface digital, com a criacédo de
videos instrucionais com o tema uso e manuseio do AASI, visando favorecer o processo
de reabilitacdo de idosos usuarios de AASI. METODOLOGIA: Inicialmente, foram
desenvolvidas revisdes integrativas acerca dos motivos pelo qual o idoso usuario de
AASI nao faz uso efetivo dos dispositivos e sobre as midias e estratégias utilizadas para
a adaptacdo do AASI em idosos. O desenvolvimento das revisfes integrativas teve o
objetivo de nortear a criacdo dos materiais. A etapa seguinte consistiu na elaboracéo,
em conjunto com fonoaudi6logas, dos roteiros utilizados nos videos, baseados nos

diferentes tipos de aparelho auditivo e suas caracteristicas de uso, manuseio e higiene.
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Na elaborac¢éo dos roteiros foram consideradas as caracteristicas fisicas e operacionais
dos aparelhos retroauriculares (com molde, tubo fino ou receptor no canal) e intra-
aurais. Apos isso, foram definidas as caracteristicas dos videos, sendo essas, a
identidade visual, posicionamento e enquadramento da camera, ambientacao, edi¢cdo e
formato de legendas. A partir disso, foram desenvolvidos os videos. N&o houve
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa devido a caracteristica da pesquisa.
RESULTADOS: De acordo com a definicdo dos roteiros e caracteristicas dos videos
guanto ao seu formato e visual, foram desenvolvidos 34 videos com tdpicos que
englobam as questdes relacionadas ao uso, higiene e manuseio de diferentes tipos de
AASI. Os videos criados apresentam curta duracao, linguagem acessivel e buscam
transmitir o contetdo de forma clara e objetiva de modo que permita o acesso rapido e
facil pelo usuario idoso. CONCLUSAO: Os videos foram confeccionados para a interface
digital, possibilitando que o publico-alvo assista os videos de forma féacil e rapida,

proporcionando autonomia ao idoso e melhora na qualidade de vida.
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