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A mordida aberta anterior (MAA) ¢ considerada uma ma oclusdo caracterizada pela falta de
contato vertical entre dentes antagonistas na regido anterior, promovendo comprometimento
estético-funcional, sendo predominante na dentadura decidua e mista. A necessidade do contato
entre ortodontistas e fonoaudiélogos no atendimento integral do paciente portador da anomalia,
através de uma abordagem interdisciplinar, ¢ fundamental. A compreensdo da etiologia e
patogénese ¢ indispensavel para sua identificagdo e prevencdo, aumentando a probabilidade de
sucesso da terapéutica ortodontica quando determinada precocemente. A maioria dos estudos
que relatam o tratamento para esta ma oclusdo envolvem um acompanhamento clinico de 12
meses, independente da severidade do caso. O objetivo do presente trabalho € relatar um
caso clinico envolvendo o tratamento da mordida aberta anterior durante a dentadura mista ao
longo de 24 meses. Uma paciente do sexo feminino, de 7.7 anos de idade, apresentava
inicialmente overbite de -5.2mm. Foi feita a instalagdo de espordes linguais colados (Morelli
Ortodontia, Sorocaba, Sao Paulo, Brasil) na superficie lingual dos incisivos centrais e laterais.
A paciente ndo apresentou dificuldades em se adaptar ao aparelho e, apds 12 meses de
tratamento, houve significante melhora no trespasse vertical, o qual passou a ser de -lmm. No
intuito de se obter um overbite positivo e adequado, os espordes foram mantidos por mais 12
meses em boca, totalizando 24 meses de tratamento. Ao final deste periodo, houve a corre¢do
da mordida aberta anterior e obtengdo do trespasse vertical de +1.8mm. Os espordes linguais
colados consistem em uma alternativa estética, de facil adaptacdo e instalagdo para o
tratamento ~da. MAA. O presente caso enfatiza a importincia da realizagdo de um
acompanhamento superior a 12 meses em casos mais severos de mordida aberta anterior, no
intuito de obter melhores resultados imediatos e mais estabilidade.
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