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Objetivos

Uma formacdo de exceléncia em Quimica
envolve aulas tedricas, praticas em laboratério
e atividades de extensdo. No IQSC/USP, os
professores  incentivam os alunos a
participarem de atividades de iniciagao
cientifica, promovendo o desenvolvimento do
pensamento critico por meio do método
cientifico. Contudo, barreiras como falta de
tempo, desconhecimento ou falta de
oportunidade dificultam que alguns graduandos
ingressem nessas atividades. Este projeto de
extensdo teve como objetivo reduzir essas
barreiras e facilitar o engajamento dos alunos
de graduagdo em pesquisa, por meio de
atividades de extensdo com agricultores
produtores de lupulo no estado de Sao Paulo.
Para isso, primeiramente, o bolsista teve
contato inicial com a cultura do lupulo (Humulus
lupulus L.), destacando que este material
vegetal € um dos quatro ingredientes para
fabricacdo de cerveja e que, a partir de 2015,
houve um aumento significativo da sua
produgdo no Brasil." Consequentemente,
devido a produgao recente, existem poucos
laboratorios  especializados em  analises
quimicas de lupulo no pais, gerando demanda
por essas andlises por parte dos produtores.’
As analises fisico-quimicas do Idpulo séao
essenciais para os produtores em fungédo da
quantificacdo de humulonas (a acidos) e
lupulonas (B-acidos), uma vez que o0s
resultados destas analises sdo utilizados para
a precificacdo dos lupulos e para a melhoria
continua dos processos de producédo agricola.
Portanto, o bolsista recebeu treinamento para
realizar analises quimicas em lUpulos que

foram fornecidos por agricultores do municipio
de Araraquara — SP.

Métodos e Procedimentos

Os lupulos utilizados neste estudo foram de
quatro variedades diferentes: Cascade, Comet,
Nugget e Chinook comercializados pela
empresa Guarani, Araraquara, SP. As analises
foram realizadas seguindo os métodos oficiais
de analise de lupulo da American Society of
Brewing Chemists (ASBC), referentes a
determinagao de umidade, a-acidos, B-acidos e
indice de estocagem (HSI).2** Todas as
analises foram realizadas em triplicata.

Resultados

Os resultados obtidos para os teores de
umidade dos lupulos podem ser visualizados
na Tabela 1. Bons resultados de umidade
apresentam valores entre 10 a 12% 5. Pode-se
verificar que todas as amostras apresentaram
umidade muito abaixo do recomendado, o que
indica que, possivelmente, os agricultores
carecem de informagdes sobre determinagao
de ponto de colheita e secagem do lupulo.

Tabela 1 — Teores médios de umidade obtidos das
analises das amostras de lupulo nacional.

Variedade Umidade %

Cascade 5,77 £ 0,001
Nugget 11,86 + 0,002
Comet 8,56 + 0,012
Chinook 9,20 £ 0,003

Os teores de a-acidos e p-acidos das amostras
nacionais podem ser visualizados na Tabela 2.
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Tabela 2 - Teores médios + desvio padrao de
a-acidos e B-acidos em amostras de lupulo nacional.

Variedade  a-acidos (%) B-acidos (%)
Cascade 4,63 +0,001 6,94 +0,001
Nugget 8,06 +0,009 2,58 +0,003
Comet 13,27 £ 0,008 5,10 + 0,003
Chinook 10,09 £ 0,008 2,33 +0,000

Valores expressos em base seca a 10% de umidade.

Comparando os teores de a- e B-acidos com a
literatura®, o ldpulo Cascade nacional
apresentou a-acidos préximos ao limite inferior
(4-9%), Nugget apresentou a- e [-acidos
abaixo dos intervalos de referéncia (13-16% e
4-5,5%), Comet apresentou valores proximos
ao esperado (a 8-10,5% e B 4-55%) e
Chinook apresentou teores inferiores ao
esperado (a 11-15% e B 3-4,5%). O indice de
estocagem  (HSI) revelou conservagéo
inadequada das amostras, evidenciando falhas
em cultivo, secagem, peletizagdo e
armazenamento, reforgando a necessidade de
capacitagao técnica.

Vale a pena destacar, que ao longo da
execucdo das atividades de extensdo, o
bolsista demonstrou preocupacdo com a
quantidade de residuos gerados nas analises
(100 mL de tolueno e 150 mL de metanol por
replicata de analise). O fato do bolsista
demonstrar tal interesse permite afirmar que
este projeto de extensdo atingiu seu objetivo
em despertar o interesse do aluno com
atividades de pesquisa o que evidencia a
reducao de barreiras as atividades de pesquisa
através de agdes de extensdo. Dessa forma, foi
proposta a miniaturizagdo do procedimento
analitico, com redugédo proporcional das
quantidades de amostra e solventes utilizados.
Sendo assim, foram testados uma reducéo de
50% (isto &, utilizagdo de metade das
quantidades de amostra e solventes
empregados no método oficial) e redugdo de
90% (isto &, utilizacdo de apenas um décimo
da quantidade de amostra e solventes
empregados no método oficial). Essa iniciativa
foi fundamentada no principio da minimizagao

de residuos perigosos, alinhando-se as
diretrizes da quimica verde.®

Os métodos miniaturizados foram aplicados a
todas as variedades de Ilupulo analisadas
anteriormente e, em nenhum dos casos, foram
observadas diferengas estatisticamente
significativas em relagdo aos resultados obtidos
com o método oficial. O que indica que é
possivel realizar as analises utilizando até um
décimo de amostra e solventes sem
comprometer a confiabilidade dos resultados
obtidos.

Conclusoes

Os resultados obtidos revelaram que os lupulos
nacionais apresentaram composigdo quimica
abaixo dos valores recomendados pela
literatura, indicando deficiéncias nas praticas
de cultivo, colheita, secagem, peletizagdo e
armazenamento. Paralelamente, a execugao
das atividades de extensdo o bolsista
demostrou proatividade e engajamento na
pesquisa em fungdo da preocupagdo com a
geragao de residuos, propondo a
miniaturizacdo do método analitico. Dessa
forma, o projeto contribuiu simultaneamente
para a formagdo cientifica do aluno e para a

promogao de praticas analiticas
ambientalmente responsaveis.
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