Lesao reacional mimetizando desordem potencialmente maligna em ventre de lingua
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Muitas lesbes orais brancas sem fatores causais locais evidentes podem mimetizar clinicamente
desordens potencialmente malignas e seus diagnosticos podem ser desafiadores. O objetivo
desse trabalho é apresentar um caso clinico de uma leséo branca reacional que foi, inicialmente,
diagnosticada como uma desordem potencialmente maligna. Paciente do sexo feminino, 30 anos,
nao tabagista, encaminhada ao cirurgido dentista com queixa de placa branca com dura¢ao de um
ano, nao destacavel, com limites bem definidos, superficie verrucosa, de aspecto e coloragdo
uniforme, assintomatica, de aproximadamente 1,5 cm de didmetro em ventrede lingua. Nenhuma
causa local ou sistémica foi associada a lesdo. O diagndstico presuntivo foi de leucoplasia. Foi
realizada uma biopsia excisional, sendo o material encaminhado para analise histopatoldgica.
Microscopicamente, observou-se mucosa bucal constituida por epitélio estratificado pavimentoso
hiperplasico com intensa hiperparaqueratose e proje¢des papilares proeminentes, cristas epiteliais
alongadas, sem sinais de displasia epitelial. Subjacentemente, no tecido conjuntivo fibroso,
observou-se macréfagos volumosos com citoplasma espumoso (células de xantoma),
concentrados nas papilas do tecido conjuntivo e intenso infiltrado inflamatério mononuclear. Com
base nas caracteristicas microscépicas, o diagndstico final foi de xantoma verruciforme. O
paciente foi orientado sobre o seu diagndstico e, apds seis meses de acompanhamento, nao
houve sinais de recidiva. Embora de ocorréncia incomum, o xantoma verruciforme é uma lesao
reacional pouco conhecida pelos cirurgides-dentistas que deve ser incluida ao diagndstico
diferencial de lesbes brancas potencialmente malignas da mucosa oral, principalmente quando

afeta regides com maior risco de desenvolvimento de cancer bucal.
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