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Resumo / Resume

Introdugdo: A concepcao do Programa Nacional para o Controle do Tabagismo (PNCT) sob a otica da
Promocgao da Saude (PS) implica em intervengdes que se pautem por estes principios, incluindo temas como
concepgao holistica, intersetorialidade, participacio social, empowerment, equidade, agdes multiestratégicas
e sustentabilidade. A qualidade dos servigos de cessagdo do tabagismo ¢ um fator determinante do processo
saude-doenga-cuidado e reflete a complexidade de uma avaliacao de PS. Objetivo: Este estudo teve como
objetivo discutir um desenho metodologico de avaliacao de servigos de cessagao do tabagismo com base nos
principios de avaliagdo em PS, visando sua aplica¢do concreta na pesquisa avaliativa do servigo publico de
um hospital-escola, a ser desenvolvida no programa de pds-graduagdo (doutorado) em Cuidados de Satude
da EEUSP. Resultados: a pesquisa avaliativa em PS tem como objetivo promover impacto na populacao,
fomentar ag¢des de aprendizagem e a transformac¢do das praticas sociais, através de ferramentas
participativas. Enquanto as diretrizes do controle do tabagismo apontam para a necessidade de pesquisas
sobre intervengdes sociais € comunitarias, proporcionando oportunidades de autonomia e mudanga, os
caminhos multi-metodoldgicos de pesquisa refletem a complexidade, especificidade e diferengas dos objetos
sociais. Os estudos de caso encorajam a flexibilidade e a utilizagdo de varias técnicas de dados qualitativos.
A triangulagdo de métodos permite a validacao pela convergéncia de fontes de evidéncia, enquanto que a
pesquisa-a¢do envolve a negociagdo e a possibilidade de conflitos. Conclusdo: o presente estudo foi
desenvolvido com a intencdo de estabelecer o desenho metodologico para avaliar um servigo publico de
cessacao do tabagismo de um hospital-escola com base no paradigma da Promocao da Satude. Os resultados
podem oferecer subsidios a organizacao de servigos e a reorientacdo da rede basica para a implantagdo de
servigos dirigidos aos sujeitos em suas tentativas de parar de fumar, como aspecto pertinente a ampliacao
dos niveis de satide e de qualidade de vida da populagdo em geral, caracteristica da promogdo da satde.
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