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Revisado de Literatura / Sistematica

Durante um atendimento odontolégico os Cirurgies-Dentistas podem utilizarem instrumentos para
auxiliarem seus procedimentos, como a turbina de alta rotacdo, ultrassons e a seringa triplice de
ar e agua. Esses instrumentos provocam a formacgao de aerossois, possibilitando a dispersao de
respingos contendo microrganismos patogénicos contidos no sangue e saliva dos pacientes, nos
guais podem ser transportados e infectar outras pessoas. Os profissionais envolvidos, assim como
0s pacientes estdo sugestivas a contaminacao de bactérias, virus e fungos, causadoras de diversas
enfermidades, entre as quais se destacam a hepatite, tuberculose, herpes, AIDS e a mais recente
COVID-19. O objetivo deste trabalho foi a realizacdo de uma revisao de literatura baseada em
artigos cientificos sobre a presenca de aerossois, sua capacidade de transmitir doencas e possiveis
complicacdes adquiridas pela atividade profissional.

Métodos e Resultados: Foram retirados artigos cientificos das seguintes bases de dados: Scielo,
Google Académico e PubMed, nos quais os selecionados obedeceram ao seguinte critério:
publicacbes cronoldgicas de 1970 a 2021 discutindo a presenca de aerossois gerados em ambientes
odontolégicos e suas possiveis consequéncias durante um atendimento. Durante toda a leitura
dos artigos selecionados podemos observado que biosseguranga compreende num conjunto de
medidas diretas e indiretas que devem ser adotadas para a execucdo de uma pratica profissional
segura, sao essas medidas que empregam com a finalidade de proteger a saude da equipe e dos
pacientes sendo por isso considerada um grande desafio.

Concluséao: Esse tema é de extrema importancia para qualquer profissional, pois durante simples
procedimento utilizamos esses instrumentos e consequentemente a contaminagdo tanto do
profissional e outras pessoas que estdo envolvidas naquele ambiente, sendo assim, devemos utilizar
condutas para impedir e/ou minimizar a propagacao desses agentes etiolégicos com eficazes e
seguranca.

HOSPITAL DE REABILITAGAO DE ANOMALIAS CRANIOFACIAIS « UNIVERSIDADE DE SAO PAULO | HRAC-USP 16 ’





