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INTRODUCAO

No municipio de Sdo Paulo sdo servidas cerca de 2.300.000 refei¢cdes/dia aos 975.393
alunos atendidos pelo Programa de Alimentagdo Escolar (PAE). Para isso, a
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE) conta com 87 nutricionistas. As
Unidades de Alimentacdo e Nutri¢do Escolares (UANE) sdo locais em potencial para o
desenvolvimento de Doengas de Veiculagcdo Hidrica e Alimentar (DVHA) e da COVID-
19. Portanto ¢ essencial o apoio a formacdo desses nutricionistas sob a perspectiva do
risco sanitario. Objetivou-se verificar o entendimento do conceito de risco sanitario dos
nutricionistas do PAE do municipio de Sao Paulo antes e ap6s formagao online realizada
durante a pandemia de COVID-19.

METODO

Este estudo ¢ um recorte do projeto de doutorado “Formagdo dos nutricionistas do PAE
do municipio de Sdo Paulo sobre risco sanitario durante a pandemia de COVID-19”.
Trata-se de estudo descritivo e com abordagem quali-quantitativa. A amostra foi
composta por nutricionistas da CODAE que participaram de um curso de atualizagdo
online, durante o periodo de dezembro de 2020 a dezembro de 2021. Os participantes
responderam questiondrios semiestruturados por meio do Google forms® antes
(dezembro de 2020) e ap6s (outubro de 2021) a formagdo. Os questiondrios continham
questdes sobre caracteristicas sociodemograficas, de trabalho e entendimento sobre risco
sanitario. Empregou-se andlise de conteudo do tipo temética. O estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica da UNIFESP (CAAE 18397319.8.0000.5505). Foi assinado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelas participantes.

RESULTADOS

A formagdo online foi realizada com 62 nutricionistas. Todas as participantes eram do
sexo feminino (100%), 51,66% tinham entre 39 a 48 anos de idade, 65% com
especializacao completa e 46,66% com 5 a 10 anos de tempo de servico na CODAE.
Antes da formagdo, trés categorias emergiram para o conceito de risco sanitario: 1)
conceito inverso a saude; 2) conceito em suscitar as doencas 3) conceito de contaminar.
Ap0s a formagdo trés categorias emergiram para o conceito do risco sanitario: 1) agdes
praticas de acompanhamento 2) tomada de decisdo para a agdo 3) cenario e contexto
social, politico, econdmico, territdrio, saneamento basico.
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CONCLUSAO

Verificou-se antes da formac¢ao online uma lacuna no entendimento dos nutricionistas
sobre o termo risco sanitario no contexto da alimentacdo escolar, sobretudo quando se
considera a magnitude e multiplas dimensdes que ele abarca. No final da formagao
contatou-se uma mudanga relevante no entendimento dos nutricionistas sobre o conceito
de risco sanitario, integrando os aspectos sociais, politicos, econdmicos e culturais com a
pratica e a tomada de decisdo.
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