Uso de luz polarizada como recurso auxiliar na selecdo de cor em Odontologia Estética
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A restauragdo de dentes anteriores superiores com escurecimento unitario ainda ¢ uma tarefa
dificil, pois nao apenas a forma e a caracterizagdo da superficie desempenham um papel
importante no sucesso do tratamento, mas também a propagacdo da luz por todo o material
restaurador. Em alguns casos, pequenas mudancas na morfologia, cor e brilho serdo
perceptiveis. Trabalhar com esses fatores pode ser complicado, e guias de cores sozinhas ndo
oferecem respostas conclusivas. Este caso clinico propde um protocolo que emprega imagens de
polarizacdo cruzada para melhorar a precisdo na selecdo de cores para resinas compostas.
Paciente do sexo feminino, 30 anos, queixava-se do aspecto estético do incisivo central
superior direito. A avaliagdo clinica mostrou um Unico dente escurecido em decorréncia de
um tratamento endodontico insatisfatorio, observou-se que o dente apresentava coloragdo A4,
em contraste com os adjacentes que eram B1. Foi realizado o preparo do espago intrarradicular
e cimentacgdo de pino de fibra de vidro, realizado clareamento combinando técnica caseira e em
consultorio. A selecdo de cor para a resina composta foi feita no incisivo central higido,
utilizando fotografia polarizada cruzada e escala de cores Vita Classic, para posterior
restauracdo direta. Pode-se concluir que a avaliagdo de matiz, croma, valor e caracteristicas de
cor exibidas pela denticdo natural usando polarizagdo cruzada pode ajudar a obter resultados
mais previsiveis durante a técnica de restauragdo com resinas compostas.
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