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O presente estudo investigou, in vitro, a abrasividade de trés dentifricios comerciais em trés resinas
compostas. Os corpos de prova compreenderam discos de resina composta Filtek Universal, Filtek Bulkfill e
Z350. Para os testes de abrasividade foram selecionados os dentifricios Colgate Total 12, Oral B100% e Oral
B Gengiva Detox Gentle Whitening. A abrasividade foi avaliada com maquina de testes que simula
escovagéo dentdria, enquanto que a rugosidade superficial dos corpos de prova foi investigada por meio de
rugosimetro. Foramdescritas a média e desvio padréo das rugosidades produzidas, assim como a diferenca
de médias (DM) resultante e Intervalos de Confianga 95% (IC 95%). Avaliagéo qualitativa da topografia
superficial foi realizada com auxilio de Microscopia Eletronica de Varredura e Microscopia por Forga
Atémica. Todas as resinas tiveram aumento significativo na rugosidade superficial apds escovagéo
simulada (p=0,001) e ndo houve diferenga significativa entre as resinas nos valores finais de rugosidade
(p=0,690). Os dentifricios produziram diferentes rugosidades (p<0,001), sendo significantemente maior
quando utilizado Oral B Detox (DM 0,611C 95% 0,45-0,76), seguido do Colgate Total 12 (DM 0,38 IC 95% 0,20-
0,55)eOralB100% (DM 0,151C 95% 0,07-0,25).

Concluiu-se que a escovagdo com dentifricios determina aumento da rugosidade superficial de restauragées
com resinacomposta e o nivel de rugosidade depende do dentifricio utilizado.
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O estudo avaliou dentifricios clareadores através da andlise de rotulos e ativos, prego, pH e caracterizagéo
dos abrasivos. 18 dentifricios clareadores e 4 regulares comercializados pelos principais fabricantes de
produtos oral-care foram estudados. Na diluigdo de 1:3 o pH foi avaliado utilizando um peagametro e o teor
de sdlidos (%) foi determinado apés remogéao da dgua por 10 dias, em triplicata. A média de prego foi
estabelecida considerando os 5 primeiros valores da funcéo "shopping” do Google. Os rétulos foram
analisados quanto a abordagem publicitria, tipo de abrasivo, presenca de fluoreto, e os ativos clareadores
foram categorizados em abrasivos, quimicos ou 6pticos. Todos os dentifricios possuiam pH préximo ao
neutro ou superior a 7. Os dentifricios clareadores apresentaram % de sélidos entre 26,7 a 63,4. A média de
prego dos dentifricios regulares foi R$6,1 e dos clareadores R$26,7. O agente abrasivo mais frequente foi a
silica, o quimico foi o pirofosfato e o éptico foi a covarina azul. Outros ativos frequentes foram o carvéo
ativado e o diéxido de titanio. Trés dentifricios ndo apresentavam fltior na sua composicéo. As embalagens
apresentamviés mercantilistae promessas ndoembasadas naliteraturacientifica.

Dentifricios clareadores sdo mais caros que os regulares, utilizam de publicidade predatdria e podem néo conter
agentes fluoretados. A adicédo de ativos abrasivos e quimicos é a abordagem mais comum, entretanto ndo
impacta no pH do dentifricio.

m Avaliagdo do volume dos poros no conteudo resinoso de embalagens
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No processo de fabricacéo das resinas compostas, o preenchimento da seringa pode acarretar dreas vazias
ou porosidades no contetido resinoso, deixando o material heterogéneo e comrisco de transferéncia destes
poros para as futuras restauragdes. Identificar materiais que possam apresentar porosidades, pode
contribuir no entendimento sobre as possiveis falhas internas que ocorrem em restauracdes de resina
composta. Objetivou-se avaliar o volume livre desses poros, presentes no interior das embalagens
primdrias, de quatro marcas comerciais de resinas compostas disponiveis no mercado: (1) Natural Shade,
DFL (micro-hibrida); (2) NT Premium, Vigodent (nano-hibrida); (3) Filtek One, 3M ESPE (bulk fill); (4) Tetric N-
Ceram, Ivoclar, Vivadent (bulkfill). Asembalagens de cada marca (n=3) foram submetidas ao escaneamento
em microtomografo computadorizado (Micro-CT) (VTOMEX-GE®) sob os pardmetros: 80 kV, 150 pA e
variagdo de pixel entre 13 e 31,7um. Foram consideradas trés regides para leitura dos resultados: topo, meioe
base. As imagens obtidas diferiram em relagé&o aos volumes dos poros, porém néo significativamente,
sendo aNatural Shade (micro-hibrida) aquela com menos poros, seguida Tetric (bulk fill), Filtek (bulk fill) e NT
Premium (nano-hibrida). A regido de topo apresentou o maior volume de poros entre as marcas, exceto para
aTetric, que apresentou mais poros nabase.

Concluiu-se que os poros estéo presentes no contelido das embalagens das marcas estudadas, oriundos do
processodefabricagéo.
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As células mais comumente envolvidas na regeneracéo nervosa periférica séo as Schwann (Scs), tendo
presenga na polpa dentaria. Desenvolveu-se um cimento a base da quitosana com adigdo de nanoparticulas
de hidroxiapatita e dxido de zinco que podem atuar sinergicamente na resposta celular nervosa e promover
a conducéo e prolongamento axonal. A doxiciclina (Dox) foi acrescida como antimicrobiano, potente
inibidora de metaloproteinases (MMPs) e estimuladora da diferenciagédo celular no processo de
regeneragéo tecidual. Propriedades fisico-quimicas e bioldgicas do cimento foram avaliadas, bem como a
capacidade de promover um ambiente favorével para as células nervosas periféricas. O cimento apresentou
pH neutro (7,0), tempo de presa de 5,7 + 0,22 minutos, solubilidade menor que 3%, lixiviagdo de célcio de 8,14
+ 0,71 mg L-1 apds 14 dias, estabilidade térmica e a andlise espectroscépica ratificou a presenga e
diferenciagdo das estruturas quimicas dos componentes do cimento coerentemente com as imagens das
andlises microscopicas. Além disso, o cimento se mostrou hidrofilico, teve efeito hemolitico baixo (17%),
obteve alta citocompabilidade celular em fibroblastos ATCC 3T3 (72%) e ag&o antimicrobiana. O cimento
aumentou significativamente o crescimento das células de Schwann, 48,6% a mais do que o grupo controle
(p<0.05), e maior capacidade metabdlica naanélise mitética quando em contato com este material (33%).

O cimento demonstrou caracteristicas que indicam um alto potencial para uma abordagem futura em estudos
deregeneragdonervosainvivo.

(Apoio: CAPES N° 88882.348761/2019-01; 88882.348744/2019-01 | CNPq N° 305414/2020-8;
306076/2017-9 | FAPEMIG N° APQ03276-18)
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Avaliar a influéncia do processo de calcinag&o na rota de reciclagem do pé 3Y-TZP com gradiente eléstico
estabelecendo um protocolo de obtengdo de ceramicas com melhores propriedades superficiais,
mecanicas e dpticas. 128 discos de zirconia 3Y-TZP (3Y) reciclada foram obtidos por prensagem uniaxial e
sinterizados a 1650°C por 1h, sendo metade das amostras infiltradas com vidro. O efeito da calcinagéo foi
avaliado nas propriedades microestrutural e cristalina por meio de microscopia eletrénica de varredura
(MEV) e difragéo de raios-X (DRX). As propriedades mecéanicas foram avaliadas por testes de dureza e
resisténcia a flexdo biaxial para obter os pardametros de Weibull. Exame fractografico buscou a origem das
fraturas. Propriedades ¢pticas avaliou os parametros de translucidez (PT) e razdo de contraste (RC). As
MEVs mostraram microestruturas semelhantes entre os grupos, porém os grupos calcinados exibiram um
substrato mais homogéneo e sem impurezas. DRX demonstrou uma predominancia de 3Y tetragonal para
todos os grupos. A 3Y calcinada obteve maior resisténcia caracteristica em relagdo ao grupo néo calcinado,
sem diferengas significantes no médulo de Weibull e dureza. A origem das fraturas foi o lado de tragcdo em
defeitos. A infiltragdo com vidro aumentou valores de RC e reduziu RT em comparagéo aos grupos ndo
infiltrados.

O processo de calcinagdo melhorou a microestrutura, assim como as propriedades mecanicas da 3Y-TZP sem
modificaraestrutura cristalinada 3Y reciclada.

(Apoio: FAPESP N©2022/12118-5 | FAPESP N©2021/06730-7 | FAPESP N©2020/12874-9)
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Cada trabalho usa um protocolo para simular lesdes de mancha branca (LMBs), sem que parega haver
preocupagéo com oimpacto de suas caracteristicas no efeito do que posteriormente estudam. Avaliou-se,
por meio de Microradiografia Transversal, a influéncia da planificagao/polimento da superficie e da solugéo
desmineralizadora nas caracteristicas de LMBs. Em espécimes de esmalte bovino (6 x 3 mm),
planificados/polidos s¢ até remogéo das irregularidades superficiais, ou até que se atingisse 1 mm de
espessura, determinou-se umajanela central (3 x 3 mm), na qual se simulou a LMB, por meio de imersdoem
solugdo tampéo, pH 5,0/16 h, ou MDHP, pH 5,0/6 dias. Apds seccionamento em fatias, exposigéo aos raios-X
e coleta das imagens, analisou-se a presenga de teto, a perda mineral integrada (AZ, %vol.um), a
profundidade da leséo (LD, um), a perda mineral média (R, %vol), a espessura da zona superficial
pseudointacta (SL, pm), e o contetdo mineral maximo dessa zona (Zmax). Aplicou-se, para cada varidvel,
ANOVA a 2 critérios e teste de Tukey ( =0,05). Como a solugdo MDHP n&o produziu lesdes cléssicas,
considerando-se s6 a tampéo, empregou-se o teste de Mann-Whitney para AZ, R e Zmax, e o t de Student,
paralLDeSL.

A imersdo em tampéo resultou em lesées com maiores AZ e R, mas a em MDHP, com maior LD,
independentemente do polimento. Considerando-se sé atamp&o, parao menor o polimento, maior a espessura
da SL, mas menoro Zmax. Ora, e inclusive da andlise visual das imagens, parece mais interessante se optar pela
solugdotampaoe, talvez, pelo esmalte menos polido, a fim de melhor se simular LMBs.
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