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LW YA  pentina bioativa: liberagéo de mediadores biolégicos pela dentina apés
usode um novoirrigante endoddntico
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Este estudo objetivou avaliar o impacto de um novo irrigante endodéntico CACHX (écido citrico 10% +
clorexidina 1%) na liberagéo de citocinas e fatores de crescimento da dentina. Apds aprovagao ética, 15
dentes unirradiculares foram padronizados em 12 mm a partir do &pice. Os canais foram instrumentados
com limas reciprocante 50.05, e entéo divididos em 5 grupos (n=3/por grupo) que foram expostos a d4gua
estéril, CACHX, &cido citrico 10%, EDTA 17% ou hipoclorito de sédio 2,5%. Posteriormente, as amostras
foramimersas em ImL de solugéo salina tamponada e incubadas a 37C° por1,7 e 14 dias. As concentracdes
de 27 mediadores biolégicos foram avaliadas pelo imunoensaio multiparamétrico, pela tecnologia XMAP
(Luminex). Os analitos foram quantificados em um BioPlex MAGPIX System (Biorad, California, EUA). A
maioria dos analitos apresentou liberagdo constante ao longo do tempo, exceto o fator de crescimento
endotelial vascular (VEGF), que teve baixas concentragdes para todos os irrigantes. A exposicdo a CACHX
liberou a maior quantidade de fator de crescimento derivados de plaquetas (PDGF) em 24 horas. TNF ,IL1 e
IL6 apresentaram concentragdes semelhantes para todas as solugdes testadas, enquanto o IL8 teve
concentragdes mais altascom EDTA17%em1e7dias.

Este estudo mostra que a dentina € fonte de moléculas bioativas que podem ser liberadas de modo diferenciado
dependente do irrigante. O CACHX favorece a liberagéo de VEGF, PDGF e FGF, além de citocinas de modulagdo
inflamatéria, com agdo comparavel ao uso de EDTA e &cido citrico.

(Apoio: FAPs - FAPERJ-APQ1 N°E-26/211.458/2021 | CAPES N°88887.660664/2021-00)
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Este estudo avaliou a influéncia da terapia fotodindmica e medicagéo intracanal de hidréxido de célcio
(Ca[OH]2) com o Fotossensibilizador azul de metileno (FS-AM) nas propriedades mecanicas do substrato
dentindrio e cimento resinoso, grau de converséo (GC) do mesmo e volume de bolhas (VB) na interface
adesiva. Incisivos bovinos (n=150), foram preparos endodonticamente e distribuidos: Gl:dgua deionizada
(controle negativo); G2:4gua deionizada + (Ca[OH]2) (controle positivo); G3:Ca[OH]2 + FS-AM 50 mg/L sem
ativagdo; G4:Ca[OH]2 + FS-AM 100 mg/L sem ativagéo; G5:Ca[OH]2 + FS-AM 50 mg/L ativado por laser
vermelho; G6:Ca[OH]2 + FS-AM 100 mg/L ativado por laser vermelho (n=25). As propriedades mecéanicas
foram analisadas por ultramicrodurémetro (n=8), o GC do sistema adesivo pela Espectroscopia de Raman
(n=8), 0 VB pela Microtomografia Computadorizada (n=6) e a composigéo quimica do substrato dentinario
pela Espectroscopia de Energia Dispersiva (EDS) (n=3). Nas propriedades mecanicas, dureza Martens e
madulo de elasticidade, o grupo Ca(OH)2+AM 100 mg/L, apresentou valores menores no tergo apical
comparado ao tergo médio (P<0,05); o GC no tergo cervical, deste grupo, apresentou valores menores
comparado ao grupo controle positivo (P<0,05). O tergo cervical de Ca(OH)2+AM 100mg/L apresentou
maior VB comparado aos tergos médio e apical (P<0,05).

O uso da TFD com o FS-AM associado & medicagéo intracanal de Ca[OH]2 ndo afetou negativamente as
propriedades mecénicas e ndo alteroua composicédo quimica dainterface adesiva e o volume de bolhas.

(Apoio: FAPs - Fapesp N°2019/24328-1)
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A vitamina D e a dexametasona promovem mineralizagcdo nos tecidos duros, sendo promissores na
neoformacéo dssea. Os objetivos desse estudo foram sintetizar membranas eletrofiadas de poli-L-lactideo
(PLLA) associadas a vitamina D e dexametasona e avaliar in vitro sua capacidade de osteocondugédo e
osteodiferenciacéo. Foram confeccionadas 4 membranas de PLLA: 3 associadas a 5% de dexametasona e
vitamina D nas proporgdes: 1:1;1:2; 2:1e uma controle, sem farmaco. As membranas foram caracterizadas por
microscopia eletrénica de varredura. A proliferagdo celular foi determinada pelo ensaio de Alamar Blue nos
dias1,7,14 e 21de cultura e a diferenciagéo 6ssea foi mensurada pelo ensaio de vermelho de alizarina apos 21
dias de cultura. Ambos ensaios foram feitos em cultura de células-troncode ligamento periodontal (PDLSC).
Dados foram submetidos & ANOVA de um fator e Kruskal-Wallis ( =0,05). A microscopia eletrénica de
varredura mostrou aumento do didmetro das fibras com a adigdo dos farmacos, sendo a malha com
proporg&o 2:1de vitamina D / dexametasona a com maior didametro médio. O ensaio de Alamar Blue indicou
que ndo houve diferenga na proliferagdo de PDLSC nos diferentes materiais, em nenhum dos tempos de
cultivos. Porém, a matrizde PLLA com 5% vitamina D / dexametasona, na proporgéo de 1:1apresentou maior
mineralizag&o da matriz extracelular, indicando melhor diferenciagédo ésseadas PDLSC.

Dado o exposto, podemos concluir que dentre as membranas sintetizadas a de proporgéo I:1 entre os farmacos
foiacom melhor capacidade de osteodiferenciagéo de PDLSC.
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O estudo avaliou a composigéo bioquimica salivar e o estado redox das glandulas parétidas (GP) de ratos
com periodontite apical induzida. Para tanto, ratos Wistar (12 semanas de idade) foram distribuidos em 2
grupos (n=10): Controle (C) e Peridontite Apical (PA). As PA foram induzidas nos primeiros e segundos
molares direitos da maxila e mandibula. Apés 28 dias, os animais foram anestesiados para mensuragao do
fluxo e composigéo bioquimica da saliva induzida por pilocarpina, enquanto nas GP direitas e esquerdas
foram analisados o fator de necrose tumoral-alfa (TNF- ), marcadores de dano oxidativo e defesa
antioxidante (CEUA FOA/UNESP n° 0374-2022). Os resultados foram comparados usando teste t de
Student ndo-pareado (grupos C versus PA) e pareado (GP esquerdas versus direitas) (p < 0,05). PA ndo
afetou o fluxo salivar, aumentou a proteina total (p < 0,01), amilase (p < 0,01), célcio (p < 0,01) e fosfato (p <
0,05) na salivaemrelagdo ao C. TNF-  foi maior na GP direita em relagéo a esquerda do grupo PA (p <0,01). A
capacidade oxidante total foi maior na GP direita em relagéo & GP esquerda do grupo PA (p < 0,001) e GP
direitadogrupo C (p < 0,05). O dano oxidativo aos lipidios e proteinas foram semelhantes entre os grupos. A
capacidade antioxidante total (CAT) e &cido urico (AU) foram menores nas GP direitas do grupo PA (CAT, p <
0,05; AU, p < 0,05) e esquerdas (CAT, p < 0,05; AU, p < 0,001) em relagdo ao C. Superoéxido dismutase,
catalase e glutationa peroxidase foram semelhantes entres os grupos.

PA induzida causa disttirbios nacomposicéo bioquimica salivar e estado redox das GPemratos.

(Apoio: CAPES N°88887.826498/2023-00 | FAPESP N©2022/11532-2 | PIBIC/Reitoria/UNESP N°5529)
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Ferramentas vem sendo desenvolvidas para orientar a avaliagdo critica da qualidade metodoldgica de
revisdes sisteméticas da literatura (RS), exigindo mais investigagdes quanto a sua confiabilidade. O objetivo
deste estudo foi avaliar a reprodutibilidade intra e interexaminadores da anélise de qualidade metodolégica
das RS sobre Terapia Fotodindmica Antimicrobiana para condigdes bucais, por meio da ferramenta
AMSTAR 2. As RS foram selecionadas por busca sistematica da literatura e aderéncia a critérios de
elegibilidade definidos. Dois revisores (R1 e R2) realizaram a avaliagdo da qualidade das RS utilizando o
AMSTAR 2, emduplicata. Para cadaitem do AMSTAR 2 e classificagéo final foi estimada a concordanciaintra
einterexaminadores utilizando a estatistica AC2 comintervalos de confianga (IC95%). Para verificar o efeito
doR1eR2notempo de preenchimento, utilizou-se ANOVA de medidas repetidas a dois fatores ( =0,05). Na
reprodutibilidade intraexaminador observou-se concordancia substancial e quase perfeita nas respostas
aos itens e no julgamento final de confianga nos resultados. A confiabilidade interexaminador foi
classificada como ruim, leve, moderada, substancial ou quase perfeita dependendo do item avaliado. O
tempo de preenchimento foi menor para o R1(p<0,001).

Conclui-se que o uso do AMSTAR 2 pode atingir elevada concordéncia intraexaminador, mas entre diferentes
examinadores é possivel havergraves discordancias na andlise.
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Diferentes protocolos de treinamento estdo sendo investigados de acordo, por exemplo, com o tipo e
intensidade e em diversas condi¢des e idade. Nesse sentido, estudos como este buscam investigar, por
meio de técnicas denominadas "6micas”, proteinas que auxiliem no conhecimento dos efeitos desses
treinamentos sobre o metabolismo sistémico. Logo, o objetivo do trabalho é apresentar dados de 3
diferentes tipos de treinamento em individuos jovens (entre 18 e 30 anos): exercicio intervalado (El),
treinamento de resisténcia convencional de alta intensidade (TR) e treinamento de resisténcia com
restrigdo de fluxo sanguineo de baixa intensidade (RFS). O El foi realizado em esteira ergométrica, 5 minutos
em velocidade preferida e 5 descansando, totalizando 40. J& TR e RFS foram executados a partir de oito
exercicios para membros superiores e inferiores, sendo para RFS aplicado 30% 1RM, e para TR 70%. As
coletas de saliva estimulada foram realizadas 5 min antes e apos cada sessdo, posteriormente, essas
amostras foram processadas pela técnica protedmica (n=4-5, p<0.05). Para o grupo El, proteinas
relacionadas a satide bucal e imunidade, como Mucin-7 eisoformas de imunoglobulinas. Enquanto para TRe
RFS, proteinas relacionadas ao controle do estresse celular, como Protein S100-A8, em TR, e isoformas de
Heat shock, em RFS, papel neuroprotetor, Gelsolin (TR) e Reticulon-1(RFS) e, relacionadas ao mecanismo de
hipertrofiamuscular, isoformas de histonas e hemoglobinas, encontradas emambos.

Concluiu-se que 0s tipos de exercicio podem geral respostas sistémicas diversas.

(Apoio: FAPESP N°©2020/02175-6)
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