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Resumo: Trata-se de estudo de revisão
sistemática sobre evidência de
eficácia de propés e sapatos
privativos no controle de
contaminação de ambiente e de
prevenção de infecção do sítio
cirúrgico. Para tanto, foi realizado
um levantamento bibliográfico sobre
essa temática, por meio de
palavras-chave em fontes de dados
eletrônicas e consulta a
especialistas desde a década de 50
até 2001. De um total de 112
publicações obtidas, apenas 9
tratavam-se de estudos básicos e 1
de revisão, constituindo a
amostragem de acesso. Desses,
foram analisados o desenho
metodológico e seus resultados e
conclusão. Observou-se que são
poucos os estudos básicos
existentes, sendo vários deles com
problemas de metodologia e de
amostragem estatística. Nenhum
deles comprovou a relação isolada
de uso e não uso desses itens com
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infecção do sítio cirúrgico, tampouco
a ocorrência de contaminação do ar
ambiente até a altura do sítio
cirúrgico por dispersão de
microrganismos do chão, sob
situações normais de trabalho.
Apesar da não evidência desses
achados, a presente análise
considera que há a necessidade
ainda de novos estudos básicos com
metodologias e amostragens
rigorosamente controladas para
conclusão definitiva de necessidade
de utilização dos itens considerados
para prevenção de infecção do sítio
cirúrgico.
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