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Objetivo: O objetivo deste estudo foi comparar a abertura da sutura palatina
mediana apds expansao rapida da maxila utilizando o expansor maxilar com
abertura diferencial e em leque. Métodos: Vinte e quatro pacientes entre 7 € 10
anos de idade, apresentando atresia maxilar e mordida cruzada posterior, foram
randomizados em 2 grupos, e tratados com expansao rapida da maxila. Doze
pacientes foram tratados com o expansor maxilar com abertura diferencial (8 do
sexo feminino, 4 do sexo masculino, média de idade de 7,7 anos) e, em 12
pacientes, o tratamento foi realizado com o expansor maxilar com abertura em
leque (8 do sexo feminino, 4 do sexo masculino, média de idade de 8,0 anos).
Exames de tomografia computadorizada de feixe conico foram realizados antes
do tratamento, e imediatamente apds a fase ativa da expansao. A mensuragao
da abertura da sutura palatina mediana foi realizada na regidao da espinha nasal
anterior e posterior utilizando o software NemoScan (Nemotec, Madrid, Spain).
As comparacdes entre os grupos foram realizadas através dos testes t e Mann-
Whitney (p<0,05). Resultados: Todos os pacientes apresentaram uma maior
abertura da sutura palatina mediana na regido anterior, sugerindo uma
morfologia trapezoidal. Na regido da espinha nasal anterior, a quantidade de
abertura da sutura palatina mediana foi similar nos dois grupos (p=0,153),
enquanto na regiao da espinha nasal posterior, o ganho foi 1 mm maior nos
pacientes tratados com o expansor diferencial (P<0,001). Conclusdo: Os
expansores maxilares com abertura diferencial e em leque mostraram-se
efetivos para promover a abertura da sutura palatina mediana apés expanséao
rapida da maxila na dentadura mista. Embora ambos os expansores apresentem
efeitos similares na regido anterior da sutura palatina mediana, o expansor
maxilar com abertura diferencial foi capaz de promover uma maior abertura na

regido da espinha nasal posterior.



