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74 IMPACTOS EMOCIONAIS DO ISOLAMENTO SOCIAL EM DECORRENCIA
DA PANDEMIA DA COVID-19 EM ADULTOS COM IMPLANTE COCLEAR

BALDO F, Yamada MO*, Frederigue-Lopes NB?

1. Hospital de Reabilita¢do de Anomalias Craniofaciais - Universidade de S&o Paulo (HRAC-USP), Bauru - SP.
2. Faculdade de Odontologia de Bauru - Universidade de S&o Paulo (FOB-USP), Bauru - SP.

Trabalho de Pesquisa

Objetivo: Investigar e descrever os impactos emocionais do isolamento social em decorréncia da
pandemia da COVID-19 em adultos com surdez pés-lingual usuarios de implante coclear.

Material e Métodos: Estudo prospectivotransversal desenvolvido na Se¢édo de Implante Coclear (SIC)
do Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais da Universidade de S&o Paulo, cumprindo
0s principios éticos da instituicdo. O protocolo de pesquisa foi constituido por um questionario on-
line, elaborado pelos préprios pesquisadores na plataforma Survey Monkey, contendo perguntas
sobre os impactos desencadeados em diversos aspectos da vida dos adultos implantados em razéo
do isolamento social decorrente da pandemia da COVID-19. Além das informacdes coletadas via
questionario, foi realizada andlise documental dos prontuarios dos participantes para caracterizagéo
da amostra. O instrumento foi disponibilizado via link enviado por e-mail e/ou WhatsApp durante
45 dias a partir do convite realizado aos participantes. A amostra foi constituida por 11 adultos com
deficiéncia auditiva pés-lingual.

Resultados: A maioria dos participantes ficou em isolamento social e relatou que o contato com as
pessoas passou a ser muito inferior ao periodo pré pandemia e poucos participantes relataram alto
incémodo ao ter que sair de casa quando necessario. Sobre a area de estudo e trabalho, a maioria
referiu que a pandemia interferiu diretamente nestas atividades e demonstrou algum incbmodo ao
ter que continuar realizando o trabalho e estudo de forma presencial. A dificuldade na comunicacéo
devido a necessidade do uso da mascara, foi um dos aspectos mais significativos, interferindo nas
relagdes sociais e no bem estar psicolégico.

Concluséao: Foram observados impactos emocionais que influenciaram diretamente na qualidade
de vida dos adultos usuarios de implante coclear. E necessario que haja mais pesquisas avaliando
o impacto emocional da pandemia em adultos usuarios de implante coclear, com um nimero maior
de participantes para retratar a saide mental deste publico.
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