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26-COD. 828
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE ENDOFTALMITE E SINDROME TOXICA DO SEGMENTO
ANTERIOR APOS CIRURGIAS DE CATARATA: IDENTIFICACAO E SELECAO DE MARCADORES.
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INSTITUICAO: 1.FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DA SANTA CASA DE SAO PAULO, SAO PAULO - SP - BRASIL; 2.ESCOLA DE
ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, SAO PAULO - SP - BRASIL; 3,4.CENTRO DE OFTALMOLOGIA TADEU
CVINTAL, SAO PAULO - SP - BRASIL.

Introdugdo: Entre os possiveis Eventos Adversos (EA) mais importantes apds cirurgias de catarata
estdo a endoftalmite, termo que define a infec¢do intraocular e a Sindrome Téxica do Segmento
Anterior (TASS), que consiste na reac¢do inflamatdria aguda poés-cirurgica. Contudo, um sistema de
vigilancia epidemioldgica (VE) da ocorréncia destes EA ndo é uma realidade no Brasil. A identificagdo
de marcadores destes EA factiveis de serem acompanhados pelo enfermeiro ira favorecer o
desenvolvimento de um sistema de VE. Objetivo: Identificar os marcadores mais adequados para o
diagndstico epidemioldgico de TASS e Endoftalmite apds cirurgias de catarata visando a institui¢do
de um sistema de VE especifico. Métodos: Trata-se de um estudo longitudinal de série de casos de
pacientes submetidos a cirurgias de catarata, realizado em duas etapas. Etapa I: abordagem
retrospectiva por meio de revisdo de prontudrios dos pacientes com diagnostico TASS ou
Endoftalmite (21 casos) no periodo 2010 a 2013. Etapa Il: abordagem prospectiva por meio de
revisdo de prontudrios dos pacientes submetidos a cirurgia de catarata nos meses de maio e junho
de 2013 sem o diagndstico TASS ou Endoftalmite (309 controles). A amostra baseou-se em um teste
de proporgdes entre duas amostras assumindo que a amostra de controles seria 15 vezes maior que
a de casos para detectar uma diferenca de pelo menos 35 pontos percentuais na incidéncia da
apresentacdo de caracteristicas clinicas entre os dois grupos com erro tipo | de 5%. As varidveis
pesquisadas foram os sinais e sintomas caracteristicos do pds-operatério de cirurgias de catarata
bem como informagSes demogréficas e clinicas destes pacientes. Resultados: Pacientes com o
diagnodstico de endoftalmite e TASS foram: 19 (90,5%) e dois (9,5%) casos respectivamente. Dentre
0s casos, os sinais mais observados foram: cdrnea nebulosa, reacdo de cdmara anterior (RCA), edema
de cérnea (>70%) e hipdpio, hiperemia conjuntival, turvagdo vitrea e dobras na membrana Descemet
(>40%). Dor ocular foi o sintoma relatado por 14 (66,7%) dos pacientes. Dentre os controles, no
primeiro dia apds a cirurgia mais da metade apresentaram RCA, edema de cérnea, hiperemia
conjuntival e dobras na Descemet, o que demonstra ser um quadro normal no primeiro dia pds-
operatério. Uma semana pds-operatdria os sinais e sintomas que apresentaram diferenca maior que
35% entre os casos e controles foram: presenca de hipdpio, vitreo turvo, cérnea nebulosa, RCA,
hiperemia conjuntival, edema de cérnea e dor ocular (Tabelal). A incidéncia de aplicacdo de
antibidtico intravitreo e nimero de retornos foram maiores entre os casos do que nos controles.
Uma ferramenta para auxiliar no sistema de VE foi sugerida a partir dos resultados obtidos no
presente estudo. Conclusées: Os marcadores clinicos e epidemioldgicos considerados mais
adequados para compor uma ferramenta para VE foram: dor, edema de cérnea, hiperemia
conjuntival, hipdpio, RCA, vitreo turvo, aplicacdo de antibidtico intra-vitreo e nimero de retornos. A
ferramenta proposta por este estudo tem potencialidade para subsidiar a atua¢do do enfermeiro no
sistema de VE de EA para cirurgias de catarata.
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