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Prevaléncia de lesdes de pele e fatores associados em adultos
hospitalizados com cancer

Diana Lima Villela de Castro, Evellyn Lima da Silva, Lilian Sayuri Onaga, Paula Cristina Nogueira, Priscila Cumba de
Abreu Costa, Priscilla Cidade Furlan, Vera Licia Concei¢do de Gouveia Santos

Introdugdo: As lesdes de pele representam um desafio para a equipe multiprofissional de saude e geram
riscos e impacto na qualidade de vida. Em decorréncia do tratamento oncoldgico e da progressdo da
doenca, pacientes com cancer possuem maior vulnerabilidade para o desenvolvimento de feridas )
Porém, sdo escassas as publicagdes associando a ocorréncia de lesdes de pele nessa clientela.

Objetivo: Identificar e analisar a prevaléncia de lesdes de pele (Ulcera por pressdo, dermatite associada
a incontinéncia, lesdo por friccdo, ferida operatéria complicada e ferida neopldsica maligna) em
pacientes com cancer hospitalizados, e os fatores clinicos, demograficos e associados ao seu
desenvolvimento.

Materiais e métodos: Estudo epidemioldgico, observacional, transversal, descritivo e correlacional
realizado nas unidades de internagdo e de terapia intensiva de um hospital oncolégico do municipio de
Sdo Paulo, apds aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da Instituicdo. A coleta de dados foi
realizada por meio de exame fisico e dos registros em prontudrio de todos os pacientes adultos
hospitalizados (maiores de 18 anos) durante o periodo de 23 de novembro a 1 de dezembro de 2015.
Utilizaram-se os testes Qui-Quadrado e calculo por Odds ratio, com intervalo de confianca de 95%, para
as analises univariadas e o modelo de regressdo logistica e o Classification And Regression Tree (CART)
para a analise multipla.

Resultados: A amostra foi composta de 341 pacientes, dos quais 23,5% apresentavam alguma lesdo de
pele: 10% ulcera por pressao; 6,7% dermatite associada a incontinéncia; 6,5% lesdo por friccao; 3,8%
ferida neopldsica maligna e 3,2% ferida operatdria complicada. O uso de fralda descartavel (OR= 4,436)
e a idade (DP=15,142); e o uso de fralda (OR=4,436; p<0,001), a presenga de equimose (OR=2,532;
p<0,001) e a infecgdo (OR=6,449; p=0,040) mostraram-se como fatores associados ao desenvolvimento
de lesdo de pele de acordo com a analise CART e a regressdo multipla, respectivamente. A prevaléncia
encontrada de 23,5% estad abaixo das literaturas internacional @3) (33 a 41,2%) e nacional (@) (48,9 a
55,6%), apesar da ndo especificidade para pacientes com cancer.

Conclusdo: Este estudo contribui para o conhecimento acerca da ocorréncia de lesdes de pele em
pacientes hospitalizados com cancer, possibilitando a implementagdo de medidas preventivas de acordo
com os fatores a elas associados.
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