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Resumo:

A etiologia da fadiga neuromuscular tem atraido o interesse de pesquisadores e a utilizagdo de
técnicas eletromiograficas tem-se constituido como uma das metodologias mais valiosas no estudo
da identificacdo de algumas manifestacfes de fadiga neuromuscular. Muitos estudos de fadiga tém
sido realizados no &mbito da recuperagédo funcional de sujeitos com patologias ou les6es em
determinadas estruturas do sistema nervoso e em sujeitos com patologias neuromusculares como,
por exemplo, na DTM. Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi avaliar a fadiga neuromuscular por
meio da andlise de frequéncia do sinal eletromiografico dos masculos masseter e temporal anterior
de ambos os lados em 3 grupos distintos: sujeitos saudaveis assintomaticos para disfuncéo
temporomandibular (DTM), pacientes acometidos por DTM tratados com placa oclusal resiliente e
pacientes acometidos por DTM tratados com placa oclusal rigida. Para isso, participaram da
pesquisa 100 sujeitos assintomaticos para DTM e 30 pacientes com DTM subdivididos em 2 grupos:
tratados com placa rigida tipo FARC; e tratados com placa resiliente. Todos realizaram exame
eletromiografico antes e apds o tratamento com placa oclusal. Os resultados demonstraram que
houve diferencas estatisticamente significantes na comparacdo da taxa de fadiga avaliada antes e
apos o tratamento com placa oclusal, tanto para o grupo Placa FARC como para o grupo Placa Soft.
Houve diminuicdo da taxa de fadiga ap6s o tratamento com placa para os musculos masseter
esquerdo e temporal anterior direito para o grupo Placa Soft; e diminuicdo da taxa de fadiga ap6s o
tratamento para o musculo temporal anterior esquerdo para o grupo Placa FARC. Concluiu-se que o
tratamento com ambos tipos de placa oclusal foi eficiente na reducdo da taxa de fadiga
neuromuscular em pacientes acometidos por DTM.
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